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ВВЕДЕНИЕ

Адаптированная  основная  образовательная  программа 
дошкольного  образования  (далее  -  Программа)  представляет  собой 
образовательную  программу,  адаптированную  для  обучения  глухих 
детей от 5 до 7 лет с учетом особенностей их психофизического развития 
и  специфических  образовательных  потребностей,  обеспечивающую 
развитие  личности  глухих  дошкольного  возраста  в  различных  видах 
общения и деятельности. 

Адаптированная  программа  –  это  учебно-методическая  документация, 
определяющая объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров 
дошкольного  образования глухих  детей  в  условиях  дошкольных  образовательных 
компенсирующей направленности.

Адаптированная программа разработана в  соответствии с  Федеральным законом 
«Об  образовании  в  Российской  Федерации»1 и  Федеральным  государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования2 (далее – ФГОС ДО, Стандарт).

Данная Адаптированная программа подготовлена с учетом особенностей развития и 
образовательных потребностей глухих детей без выраженных дополнительных отклонений 
в развитии, отстающих от возрастной нормы, но имеющих перспективу сближения с ней 
при систематической и максимальной специальной помощи.

Для  глухих  детей  с  выраженными  дополнительными  отклонениями  в  развитии 
(комбинации нарушений слуха с задержкой психического развития (далее - ЗПР), легкой 
умственной  отсталостью,  нарушениями  зрения  или  опорно-двигательного  аппарата, 
сочетающимися с интеллектуальной недостаточностью и др.), значительно отстающих от 
возрастной  нормы,  перспектива  сближения  с  которой  маловероятна  даже  при 
систематической и максимальной специальной помощи, в дополнение к Адаптированной 
программе, разрабатывается индивидуальный образовательный маршрут (индивидуальная 
образовательная траектория развития).

В тех случаях, когда у глухого ребенка дошкольного возраста отмечается сложный 
дефект,  развитие  ребенка  несопоставимо  с  возрастной  нормой,  разрабатывается  для 
ребенка специальная индивидуальная программа развития (СИПР). 

Рекомендации  по  выбору  адаптированной  программы  определяются  при 
обследовании ребенка в психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК) с учетом 
всех  факторов,  определяющих  возможности  адаптации  ребенка  в  образовательной 
организации и способствующих его развитию.

При создании условий для работы с глухими детьми-инвалидами, осваивающими 
адаптированную  программу,  учитывается  индивидуальная  программа  реабилитации  и 
абилитации ребенка-инвалида (ИПРА).

Адаптированная  программа не  рассматривается  как  технология  дошкольного 
образования глухих детей в строгом смысле, поскольку может обеспечивать достижение 
желаемых  результатов  только  в  форме  целевых  установок  с  учетом  индивидуальных 
психофизических особенностей  каждого  глухого  ребенка,  его  особых образовательных 
потребностей.

Содержание адаптированной программы в соответствии с требованиями Стандарта 
включает три основных раздела – целевой, содержательный и организационный.

Целевой  раздел включает  пояснительную  записку  и  планируемые  результаты 
освоения Адаптированной программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 
формированию  Адаптированной  программы,  значимые  для  разработки  и  реализации 

1 Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-ФЗ (в ред. от 03.08.2018) 
2 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. N 1155 "Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования"
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Адаптированной программы характеристики, планируемые результаты ее освоения в виде 
целевых ориентиров.

Содержательный раздел включает описание образовательной деятельности по пяти 
образовательным  областям:  социально-коммуникативное  развитие,  познавательное 
развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие; 
формы,  способы,  методы и  средства  реализации Адаптированной программы,  которые 
отражают  следующие  аспекты  образовательной  среды:  предметно-пространственная 
развивающая  образовательная  среда;  характер  взаимодействия  со  взрослыми;  характер 
взаимодействия с другими детьми; система отношений ребенка к миру, к другим людям, к 
себе самому; содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 
нарушений развития детей (программу коррекционно-развивающей работы).

Адаптированная  программа определяет  содержание  образовательных  областей 
«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 
«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие» с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей глухих детей в различных видах деятельности, таких как:

- игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры),
- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими детьми),
-  познавательно-исследовательская  (исследование  и  познание  природного  и 

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними),  а также такими 
видами активности ребенка, как:

- восприятие художественной литературы и фольклора,
- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),
- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,
- изобразительная (рисование, лепка, аппликация),
- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах),
- двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.
Содержательный раздел включает программу коррекционно-развивающей работы, 

которая  является  неотъемлемой  частью  Адаптированной  программы  в  условиях 
дошкольных образовательных групп компенсирующей направленности, а также: 

-  обеспечивает  достижение  максимальной  реализации  реабилитационного 
потенциала; 

-  учитывает  особые  образовательные  потребности  глухих  детей  дошкольного 
возраста, удовлетворение которых открывает возможность общего образования.

В  Организационном  разделе Адаптированной  программы представлены  условия 
реализации  программы  и  ее  материально-техническое  оснащение,  обеспеченность 
методическими  материалами  и  средствами  обучения  и  воспитания,  распорядок  и/или 
режим  дня,  особенности  организации  предметно-пространственной  развивающей 
образовательной  среды,  а  также  психолого-педагогические,  кадровые  и  финансовые 
условия  реализации  программы.  В  части  финансовых  условий  описаны  особенности 
финансово-экономического  обеспечения  дошкольного  образования  глухих  детей,  дано 
определение нормативных затрат на оказание государственной услуги по дошкольному 
образованию  глухих  детей  в  дошкольной  образовательной  организации  (далее  – 
Организация).

Адаптированная программа реализуется в группе компенсирующей направленности 
(воспитываются  только  дети  с  нарушенным  слухом)  –  обучение  по  Адаптированной 
программе;

Объем обязательной части адаптированной основной образовательной программы 
дошкольного образования глухих детей составляет не менее 60% от ее общего объема. 
Объем  части,  адаптированной  основной  образовательной  программы  дошкольного 
образования  глухих  детей,  формируемой  участниками  образовательных  отношений, 
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составляет не более 40% от ее общего объема.
В соответствии с Адаптированной программой описание традиционных событий, 

праздников  и  мероприятий  с  учетом  региональных  и  других  социокультурных 
особенностей  включается  в  часть,  формируемую  участниками  образовательных 
отношений. 

Адаптированная  программа также  содержит  рекомендации  по  развивающему 
оцениванию достижения целей в форме педагогической и психологической диагностики 
развития  детей,  а  также  качества  реализации  основной  образовательной  программы 
Организации.  Система  оценивания  качества  реализации  программы  Организации 
направлена, в первую очередь, на оценивание созданных Организацией условий внутри 
образовательного процесса.

Адаптированная  программа завершается  описанием  перспектив  по  ее 
совершенствованию и развитию.

Адаптированная  программа  обеспечивает  преемственность  с  основной 
общеобразовательной  программой  начального  общего  образования  для  глухих 
обучающихся.  Образовательные  области,  обозначенные  Стандартом,  соотносимы  с 
предметными  областями  ФГОС  начального  общего  образования  обучающихся  с 
ограниченными возможностями здоровья.

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1. Пояснительная записка
1.1.1.  Цели и задачи Программы

Цель программы, создание развивающей образовательной среды, с возможностью 
всестороннего  развития  и  социализации  дошкольников  с  нарушенным  слухом  в 
разнообразных детских видах деятельности с учетом их индивидуальных и возрастных 
особенностей.

Задачи:
- сохранение и укрепление здоровья глухих детей дошкольного возраста;
- осуществление необходимой квалифицированной коррекции недостатков в физическом и 
психическом развитии детей с нарушениями слуха;
- создание  атмосферы  эмоционального  комфорта,  условий  для  самовыражения, 
саморазвития каждого ребёнка;
- создание условий, благоприятствующих становлению базисных характеристик личности 
дошкольника с нарушением слуха, отвечающих современным требованиям;
- использование традиционных, инновационных и зарубежных технологий, направленных 
на  обновление  воспитательно-образовательного  процесса,  развитие  познавательных 
способностей детей с  нарушениями слуха,  детского творчества и  их интеллектуальное 
развитие;
- обучение детей с нарушениями слуха навыкам чтения и письма для развития речи с целью 
установления взаимопонимания с окружающими;
- осуществление взаимодействия с семьями воспитанников для обеспечения полноценного 
развития детей;
- оказание  консультативной  и  методической  помощи  родителям  (законным 
представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей с нарушениями слуха;
- создание условий для интеграции детей с нарушениями слуха в общеобразовательные 
учреждения;
- обеспечение  преемственности  дошкольного  и  начального  школьного  специального 
образования.

1.1.2.Принципы и подходы формирования Программы
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В  основу  Программы  положены  принципы, учитывающие  коррекционно-
развивающую направленность обучения и воспитания:
- учет  возрастных,  психологических  и  индивидуальных  особенностей  развития  детей 
дошкольного возраста и сенситивных периодов их развития;
- системность в отборе и представлении образовательного материала,
- интеграция  задач  интеллектуально-познавательного,  художественно-эстетического, 
социального развития дошкольников и обогащение содержания образования;
- деятельный подход к организации образования, включение познавательного компонента 
в разнообразные виды и формы организации детской деятельности;
- сочетание наглядных и эмоционально-образовательных технологий обучения;
- открытость образовательных программ для повторения и уточнения образовательного 
материала в течение года, месяца, недели, включая работу по взаимодействию с родителями 
(законными представителями) и детьми других возрастных групп;
- формирование  потребности  в  речевом  общении  с  взрослыми  и  со  сверстниками  в 
процессе освоения предметного содержания;
- развитие психических функций и речевой практики у детей с нарушением слуха;
- формирование, развитие и использование слухового восприятия, речевого слуха;
- участие родителей в воспитании и обучении детей;
- создание условий для  возможно более  раннего и  разнообразного включения детей с 
нарушением слуха в социум.

Содержание  Программы  учитывает  возрастные  и  индивидуальные  особенности 
контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении.

Основными положениями,  на  которых строится  образовательная  деятельность  в 
детском саду ГКОУ РО РОЦОНУ, являются:
- создание оптимальных условий для обеспечения адекватного воспитания и обучения 
детей с нарушенным слухом, гармонического развития личности каждого ребенка на основе 
систематической  коррекционно-образовательной  работы,  результатом которой  является 
социальное  развитие  воспитанника,  обеспечение  ему  возможности  интегрироваться  в 
общество;
- направленность  коррекционно-педагогической  работы  на  решение  развивающих, 
образовательных и коррекционных задач. Важное значение для обеспечения социализации 
детей с нарушением слуха приобретает формирование и развитие у них устной речи (ее 
восприятия  и  воспроизведения),  поэтому  особое  место  в  системе  коррекционно-
педагогической  работы  занимает  формирование  у  детей  с  нарушением  слуха 
самостоятельной речи как средства общения и развитие ее различных форм и сторон;
- индивидуальный подход к каждому воспитаннику с учетом уровня его психофизического 
развития, состояния речи и слуха, а также сроков обучения ребенка, участие родителей 
(законных представителей) в коррекционно-воспитательной работе.

Основными  участниками  реализации  Программы  являются:  дети  дошкольного 
возраста с нарушением слуха, родители (законные представители), педагоги. В ГКОУ РО 
РОЦОНУ  организована 1 группа для детей с нарушением слуха. Наполняемость группы 
составляет  6  человек.  Воспитательно-образовательную  работу  осуществляют  учителя-
дефектологи (сурдопедагоги), воспитатели, педагог-психолог, музыкальный руководитель. 
Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители 
(законные представители)  воспитанников.  Поэтому коллектив детского сада  ГКОУ РО 
РОЦОНУ  нацелен  на  создание  доброжелательной,  психологически  комфортной 
атмосферы, в основе которой лежит система взаимодействия с родителями (законными 
представителями), взаимопонимание и сотрудничество.

1.2.  Характеристики, значимые для разработки и 
реализации Программы

1.2.1. Характеристика особенностей развития глухих детей 
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дошкольного возраста
Выраженные нарушения слуха являются одной из встречающихся патологий при 

рождении. Своевременное выявление врожденных нарушений слуха является решающим 
условием для немедленного проведения коррекционных мероприятий, необходимых для 
полноценного  развития  ребенка,  позволяет  избежать  задержки  развития  речи,  языка, 
когнитивных функций ребенка. 

При реализации Адаптированной программы учитываются клинические параметры 
психофизических особенностей и индивидуальных возможностей глухого ребенка.

Известно,  что  нарушения  слуха  в  большинстве  случаев  связаны  с  генными 
нарушениями. В настоящее время идентифицировано более 60 генов, мутации в которых 
вызывают  различные  расстройства  слуха.  Большая  часть  этих  расстройств  является 
врожденной или развивается у ребенка в раннем возрасте до овладения речью3.

Нарушения  могут  быть  наследственными  (в  том  числе  обусловленные 
генетическими  мутациями),  врожденными,  приобретенными.  У  трети  новорожденных 
расстройства слуха сочетаются с другими нарушениями, т.е. входят в состав синдрома. 
Расстройства слуха могут сочетаться с заболеваниями глаз, костномышечной, покровной, 
нервной,  эндокринной систем,  заболеваниями почек.  Наследственные нарушения слуха 
могут проявляться сразу после рождения ребенка или развиваться постепенно.

Нарушения слуха могут быть односторонними (повреждено одно ухо – левое или 
правое) и двусторонними (повреждены оба уха). 

Под инвалидизирующей потерей слуха Всемирная организация здравоохранения 
(далее – ВОЗ) определяет такую потерю, которая превышает 40 дБ у взрослых людей и 30 дБ 
у детей в лучше слышащем ухе. Международная классификация тугоухости, утвержденная 
ВОЗ, представлена в таблице 1. 

Таблица 1 - Степени снижения слуха (классификация ВОЗ).

Степень тугоухости Среднее значение порогов 
слышимости по воздуху на частотах 
500, 1000, 2000 и 4000 Гц (дБ) 

I 26-40 
II 41-55 
III 56-70 
IV 71-90 
Глухота ≥91 

Нарушения слуха могут быть кондуктивными и сенсоневральными.
Кондуктивная  тугоухость  -  расстройство  слуха,  обусловленное  поражением 

звукопроводящего  аппарата  слуховой  системы  –  наружного  и  среднего  уха,  которое 
приводит к снижению слуха 1-2 степени.

Сенсоневральные нарушения (тугоухость и глухота) - нарушение слуха, вызванное 
преимущественно поражением рецепторов улитки (наружных и внутренних волосковых 
клеток),  а  у  части  пациентов  также  частичным поражением волокон  слухового  нерва. 
Наиболее  частые  причины  сенсоневральной  тугоухости  и  глухоты  у  детей  – 
наследственные  нарушения  слуха,  гипоксия,  высокий  уровень  билирубина,  вирусные 
инфекции  матери  во  время  беременности,  менингоэнцефалит,  прием  ототоксических 
препаратов и др. При этом расстройстве нарушается преобразование звуковых колебаний в 

3 Гарбарук  Е.С.,  Королева  И.В.  Аудиологический  скрининг  новорожденных  в  России:  проблемы  и 
перспективы. – СПб.: СПб НИИ уха, горла, носа и речи. 2013. – С. 15.
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электрические импульсы. Снижение слуха при сенсоневральном нарушении может быть от 
1 степени тугоухости до глухоты.

Если в ухе имеются одновременно патология среднего (кондуктивная тугоухость) и 
внутреннего (сенсоневральная тугоухость или глухота) уха, то в этом случае говорят о 
смешанной тугоухости.

Слуховая  нейропатия  –  это  нарушение  выделено  в  последние  годы  благодаря 
появлению  объективных  методов  исследования  слуха.  В  отличие  от  сенсоневральной 
тугоухости оно характеризуется сохранностью наружных волосковых клеток. Основная 
причина этого нарушения - нарушение синхронизации возбуждения в волокнах слухового 
нерва. При этом также могут быть повреждены внутренние волосковые клетки. Для этих 
лиц  характерны  трудности  восприятия  речи.  Это  нарушение  чаще  встречается  у 
недоношенных детей.

Кондуктивная  и  сенсоневральная  тугоухость,  слуховая  нейропатия  относятся  к 
периферическим нарушениям слуха.

К категории детей с нарушениями слуха относятся дети, имеющие стойкое (т.е. 
необратимое, т.к. слух восстановить нельзя) двустороннее (на оба уха) нарушение слуховой 
функции, при котором обычное (на слух) речевое общение с окружающими затруднено или 
невозможно.  Эта  категория  детей  представляет  собой  разнородную  группу, 
характеризующуюся степенью снижения слуха и временем его наступления, наличием или 
отсутствием дополнительных отклонений в развитии, условиями воспитания и обучения и, 
как следствие, разным уровнем общего и речевого развития.

Термин «глухота» является психолого-педагогическим. Глухота – наиболее резкая 
степень  поражения  слуховой  функции,  при  которой  разборчивое  восприятие  речи 
становится невозможным. К категории глухих относятся дети cо стойким двусторонним 
нарушением  слуха,  врожденным  или  рано  приобретенным  (до  овладения  речью),  при 
котором естественный ход развития словесной речи оказывается невозможным. Глухие 
дети  без  специальной  систематической  психолого-педагогической  помощи  речью  не 
овладевают  (в  отличие  от  слабослышащих  детей,  которые  могут  «набирать»  речь  и 
самостоятельно,  хотя  и  со  значительными  искажениями),  и  весь  дальнейший  путь  их 
психофизического развития становится весьма своеобразным, существенно ограничивается 
социальная адаптация. 

Для  разработки  и  реализации  адаптированной  основной  образовательной 
программы  дошкольного  образования  глухих  детей,  определения  их  особых 
образовательных  потребностей  значимыми  являются  психофизиологические 
характеристики глухих детей  дошкольного возраста.

Роль  дошкольного  воспитания  и  обучения  в  развитии  глухих  детей  велика. 
Дошкольный возраст - наиболее сенситивный период оказания помощи и предотвращение 
появления вторичных нарушений. Дошкольный возраст - это период становления личности. 
Ребёнок рождается с предпосылками в развитии и если упустить данный период,  то у 
ребёнка проявятся стойкие нарушения.

Возможность слухового восприятия у ребенка является залогом успешного речевого 
и  интеллектуального  развития.  Потеря  слуха  лишает  ребенка  важного  источника 
информации и ограничивает тем самым процесс его интеллектуального развития. Однако 
эти  недостатки  в  значительной  мере  могут  быть  компенсированы  применением 
специальных методов и технических средств в обучении. 

Глухие  дети  дошкольного  возраста -  это  неоднородная  по  составу  группа, 
включающая:

- глухих детей без выраженных дополнительных отклонений в развитии, по уровню 
общего  и  речевого  развития  приближающихся  к  возрастной  норме  (дошкольники  при 
раннем начале коррекционного воздействия);
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- глухих детей без выраженных дополнительных отклонений в развитии, отстающих 
от  возрастной нормы,  но  имеющих перспективу  сближения  с  ней  (в  дошкольном или 
школьном возрасте) при значительной систематической специальной поддержке;

-  глухих  детей  с  выраженными  дополнительными  отклонениями  в  развитии 
(комбинации  нарушений  слуха  с  ЗПР,  легкой  умственной  отсталостью,  нарушениями 
зрения  или  опорно-двигательного  аппарата,  сочетающимися  с  интеллектуальной 
недостаточностью  и  др.),  значительно  отстающих  от  возрастной  нормы,  перспектива 
сближения  с  которой  маловероятна  даже  при  систематической  и  максимальной 
специальной помощи;

-  глухих  детей  с  тяжелыми  и  множественными  нарушениями  (в  том  числе  и 
умеренной,  тяжелой  и  глубокой  умственной  отсталостью),  развитие  которых 
несопоставимо с возрастной нормой.

Психолого-педагогические  параметры  психофизических  особенностей  и  
индивидуальных  возможностей  глухого  ребенка определяются  в  соответствии  с 
возрастом ребенка, его индивидуальными особенностями, его потребностями, характером и 
выраженностью нарушений. Также на уровень общего и слухоречевого развития глухих 
дошкольников влияет ряд субъективных факторов:  время выявления нарушения слуха, 
время начала коррекционного воздействия, его организации и эффективности.

К  психолого-педагогическим  параметрам  психофизических  особенностей  и 
индивидуальных возможностей глухого ребенка относятся:

1. Особенности сенсорных систем (анализаторов) и высших психических функций 
(зрительное, слуховое, обонятельное, тактильное (осязательное), тактильно-двигательное 
восприятие, пространственные представления, в том числе о положении собственного тела 
в пространстве (проба при закрытых глазах), временные представления, внимание, память, 
мышление, сознание, рассудочная деятельность, речь и т.д.).

2. Особенности личностно-коммуникативного развития (поведение и деятельность в 
процессе обследования, воспитания и обучения, реакция на родителей и незнакомых людей, 
мотивационно-потребностная  сфера,  эмоционально-волевая  сфера,  самосознание, 
коммуникативная  сфера,  типологические  особенности  высшей  нервной  деятельности, 
адекватная  оценка  окружающего  мира  и  собственного  «Я»,  способность  улавливать 
взаимосвязь между одушевленными и неодушевленными объектами окружающего мира).

3.Сформированность деятельности в целом (целенаправленность, организованность, 
произвольность, способность к планированию действий, самостоятельному выбору средств 
выполнения деятельности,  способность  сформулировать  цель,  для  достижения которой 
выполняются  те  или  иные  действия,  способность  завершать  начатое  действие  и  дать 
словесный отчет).

4.  Наличие  задатков,  индивидуальных  особенностей  интересов  и  предпочтений 
(любимые игры,  игрушки,  занятия;  а  также воспитатель,  тьютор,  учитель,  с  которыми 
ребенок  может  и  предпочитает  общаться;  родители и  другие  близкие  родственники,  с 
которыми  ребенок  может  и  предпочитает  общаться),  индифферентное  отношение  к 
окружающему миру.

Социально-абилитационные  параметры  психофизических  особенностей  и  
индивидуальных возможностей глухого ребенка 

К  cоциально-абилитационным  параметрам  психофизических  особенностей  и 
индивидуальных возможностей глухого ребенка с  относятся общая оценка социальной 
ситуации развития и основные категории его жизнедеятельности: 

1.  Способность  к  самообслуживанию  (способность  ребенка  самостоятельно 
осуществлять основные физиологические потребности, выполнять повседневную бытовую 
деятельность). 

2.  Способность  к  самостоятельному  передвижению  с  соблюдением  мер 
безопасности в помещении и на улице (способность ребенка самостоятельно перемещаться 
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в пространстве, сохранять равновесие тела при передвижении, в покое и при перемене 
положения тела, способность пользоваться лифтом и общественным транспортом).

3. Способность к ориентации во времени и пространстве (способность к адекватному 
восприятию личности и окружающей обстановки, оценке ситуации, определение времени и 
места нахождения).

4.  Способность  детей  к  общению  (способность  к  установлению  контактов  со 
знакомыми и незнакомыми людьми вербальными и невербальными средствами, путем их 
адекватного  восприятия,  способностью  к  формированию  и  сохранению  социальных 
связей); дети, имеющие психофизиологические отклонения, характеризуются сниженной 
способностью  к  установлению  контактов  со  знакомыми  и  незнакомыми  людьми, 
формированию и сохранению социальных связей.

5.  Способность  к  контролю своего поведения (способность  к  осознанию себя  и 
адекватному  поведению  с  учетом  целесообразности  поведенческих  актов,  социально-
правовых и морально-этических норм).

6. Способность к обучению.
В соответствии с наличием или отсутствием дополнительных отклонений в развитии 

и уровнем общего и слухоречевого развития и его близостью / возможностью приблизиться 
к  возрастной  норме,  в  ходе  обследования  на  ПМПК  определяется  образовательный 
маршрут, адекватный возможностям глухого ребенка:
- глухие дети без выраженных дополнительных отклонений в развитии, по уровню общего и 
речевого развития приближающиеся к возрастной норме (часть дошкольников при раннем 
начале коррекционного воздействия), могут на равных по 1-2 человека воспитываться и 
обучаться  в  группах  общеразвивающей или  оздоровительной  направленности,  получая 
систематическую  коррекционную  помощь  со  стороны  сурдопедагога  и  других 
специалистов;  
-  глухие дети без  выраженных дополнительных отклонений в  развитии,  отстающие от 
возрастной  нормы,  но  имеющие перспективу сближения  с  ней  (в  дошкольном  или 
школьном  возрасте),  могут  получить  адекватное  воспитание  и  обучение  в  группах 
комбинированной  или  компенсирующей  направленности  при значительной 
систематической  специальной  поддержке  со  стороны  сурдопедагога  и  других 
специалистов: 
- глухие дети с дополнительными отклонениями в развитии (комбинации нарушений слуха 
с ЗПР, легкой неосложненной умственной отсталостью, нарушениями зрения или опорно-
двигательного  аппарата,  сочетающиеся  с  интеллектуальной  недостаточностью  и  др.), 
значительно  отстающие  от  возрастной  нормы,  перспектива  сближения  с  которой 
маловероятна даже при систематической и  максимальной специальной помощи,  могут 
получить  адекватное  воспитание  в  обучение  в  соответствии  с  АООП  для  глухих 
дошкольников в условиях реализации индивидуального образовательного маршрута4;
-  глухие  дети  с  тяжелыми  и  множественными  нарушениями, развитие  которых 
несопоставимо с возрастной нормой, могут получать адекватное воспитание и обучение на 
основе либо разработки для каждого ребенка специальной индивидуальной программы 
развития (СИПР),  либо в  соответствии с  адаптированной образовательной программой 
дошкольного образования на основе ФГОС дошкольного образования для детей раннего и 
дошкольного возраста с тяжелыми и множественными нарушениями развития.

7. Общая  оценка  социальной  ситуации  развития  (тип  семьи,  неблагоприятная 
обстановка  в  семье,  низкий  уровень  грамотности  родителей,  отрицательное  влияние 
социума, неспособность ребенка адаптироваться к социуму).

Специфика развития глухих детей дошкольного возраста
Нарушение слуха непосредственно влияет на речевое развитие ребенка и оказывает 

опосредованное  влияние  на  формирование  памяти,  мышления.  Что  же  касается 

4 Желательно  их  обучение  в  особых  группах  для  глухих  дошкольников  со  сложными (комплексными) 
нарушениями развития 
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особенностей личности и поведения глухого ребенка, то они не являются биологически 
обусловленными  и  при  создании  соответствующих  условий  поддаются  коррекции  в 
наибольшей степени. 

Значительную  часть  знаний  об  окружающем  мире  нормально  развивающийся 
ребенок получает через слуховые ощущения и восприятия. Глухой ребенок лишен такой 
возможности,  или они у  него  крайне ограничены.  Это затрудняет  процесс  познания и 
оказывает отрицательное влияние на формирование других ощущений и восприятий. В 
связи с нарушением слуха особую роль приобретает зрение, на базе которого развивается 
речь глухого ребенка. Очень важными в процессе познания окружающего мира становятся 
двигательные, осязательные, тактильно-вибрационные ощущения. 

Возможность слухового восприятия у ребенка является залогом успешного речевого 
и  интеллектуального  развития.  Дети,  имеющие  значительную  потерю  слуха,  без 
специальной помощи не могут успешно реализовать свой жизненный потенциал.

В дошкольном возрасте формируется соподчинение мотивов, обдуманные действия 
начинают  преобладать  над  импульсивными.  Личностное  развитие  также  обусловлено 
усвоением первичных этических норм и правил, идеалов и норм общественной жизни. 

В основе психического развития глухих детей дошкольного возраста лежат те же 
закономерности,  что  и  в  норме.  Однако  имеются  некоторые  особенности,  которые 
обусловлены  и  первичным  дефектом,  и  вторичными  нарушениями:  замедленным 
овладением  речью,  коммуникативными  барьерами  и  своеобразием  развития 
познавательной сферы. 

Психологически глухие дети, обучение которых начато относительно поздно, как 
правило,  отличаются  от  сверстников  с  нормальным  слухом,  они  более  замкнуты  и 
обидчивы. У глухих детей происходит нарушение познавательных функций, т.е. внимания, 
восприятия,  речи,  памяти,  мышления.  У таких детей понижена инициатива общения с 
окружающим миром. Страдают ориентация в пространстве, координация движений (в связи 
с тесным взаимодействием слухового и вестибулярного аппарата).

Нарушения слуха в дошкольном возрасте оказывают особенно сильное влияние на 
последующее развитие ребенка. В сложной структуре развития глухого ребенка наряду с 
первичным недостатком слухового анализатора отмечается своеобразие в формировании 
его речи и других психических процессов. 

В дошкольном возрасте происходят значительные сдвиги в психическом развитии, 
что обусловлено развитием различных сторон познания: восприятия, мышления, внимания, 
воображения, памяти, формированием произвольности психических процессов. 

В  дошкольном  возрасте  большое  влияние  на  развитие  ребенка  оказывает 
формирование  разных  видов  детской  деятельности:  игровой,  изобразительной, 
конструктивной, элементарной трудовой. 

На психическое развитие слышащего ребенка влияет интенсивное развитие речи.
У  детей  дошкольного  возраста  формируется  интерес  к  окружающему  миру, 

познанию предметов и явлений, различных связей между ними. Однако основой познания в 
первую  очередь  является  чувственное  –  процессы  восприятия,  наглядные  формы 
мышления.

Процессы чувственного познания интенсивно развиваются в дошкольный период 
детства и у глухих детей. Развитие познавательных интересов, становление предметной 
деятельности,  формирование  игры  способствуют  сенсорному  развитию  глухих  детей. 
Однако  нарушение  речи  и  средств  общения,  отставание  в  предметной  и  игровой 
деятельности приводят к своеобразию и задержке сенсорного развития необученных глухих 
детей. 

В процессе обучения, направленного на развитие ребенка, формирование речи и 
речевого  общения,  личностное  развитие  глухих  дошкольников  происходит  более 
интенсивно.  В  быту  и  в  разных  видах  деятельности  дети  знакомятся  с  разными 
социальными явлениями, учатся понимать и анализировать свои и чужие поступки. У них 
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формируются такие качества характера, как активность, самостоятельность. На протяжении 
дошкольного  возраста  происходят  развитие  и  соподчинение  мотивов,  формирование 
интереса к окружающему миру. У старших дошкольников появляются социальные мотивы, 
интерес к жизни людей в обществе, стремление к общению с ними. В процессе обучения 
языку можно наблюдать и формирование интереса к речевой деятельности.

В  процессе  воспитания  и  обучения  глухих  дошкольников  осуществляется  их 
разностороннее  развитие.  Умственное  развитие  включает  в  себя  формирование 
познавательных процессов и способов умственной деятельности, усвоение и обогащение 
знаний о  природе  и  обществе;  развитие  познавательных интересов,  развитие  речи как 
средства познания.

Умственное  развитие глухих детей  дошкольного  возраста  неразрывно связано  с 
овладением речью, потому что формирование психических процессов, познание объектов и 
явлений окружающей жизни, опосредовано речью.

1.2.2. Характеристика особых образовательных потребностей глухих 
детей дошкольного возраста

Особые образовательные потребности глухих детей,  определяют особую логику 
построения образовательного процесса, находят своё отражение в структуре и содержании 
образования. Особые образовательные потребности детей с нарушенным слухом связаны с 
трудностями  понимания  обращенной  речи,  характером межличностной  коммуникации, 
ограничением скорости переработки и объема вербальной информации.

К особым образовательным потребностям глухих детей относятся: 
-  специальные  образовательные  условия,  обеспечивающие  обстановку 

эмоционального комфорта, упорядоченности и предсказуемости происходящего, установка 
педагога на поддержание в глухом ребенке уверенности в том, что в детском саду и группе 
его  принимают,  ему  симпатизируют,  придут  на  помощь  в  случае  затруднений.  При 
обучении  совместно  со  слышащими  сверстниками  необходимо  транслировать  эту 
установку  сверстникам  ребенка,  не  подчеркивая  его  особость,  а  показывая  сильные 
стороны, вызывая к нему симпатию личным отношением, вовлекать слышащих детей в 
доступное взаимодействие; 

- специальное обучение «переносу» сформированных целевых установок в новые 
ситуации взаимодействия с действительностью; 

-  обязательность  непрерывности  коррекционно-развивающего  процесса, 
реализуемого,  как  через  содержание  образовательных  областей,  так  и  в  процессе 
специальной  коррекционной  работы  в  ходе  фронтальных  и  малогрупповых  и 
индивидуальных занятий; 

- специальная помощь в осмыслении, упорядочивании, дифференциации и речевом 
опосредовании  индивидуального  жизненного  опыта  ребенка,  «проработке»  его 
впечатлений, наблюдений, действий, воспоминаний, представлений о будущем;

-  создание  условий для  развития  у  детей  инициативы,  познавательной и  общей 
активности, в том числе за счет привлечения к участию в различных (доступных) видах 
деятельности;

- учёт специфики восприятия и переработки информации при организации обучения 
и оценке достижений; 

- активное использование в образовательном (воспитательном) процессе речи как 
средства компенсации нарушенных функций, осуществление специальной работы по ее 
формированию и коррекции; 

- специальная работа по обучению словесной речи (в устной, в устно-дактильной и 
письменной формах) в условиях специально педагогически созданной слухоречевой среды; 

- специальная работа по формированию и развитию восприятия звучащего мира – 
слухового восприятия неречевых звучаний и речи, слухо-зрительного восприятия устной 
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речи, формированию умения использовать свои слуховые возможности в повседневной 
жизни, правильно пользоваться звукоусиливающей аппаратурой, следить за ее состоянием, 
оперативно обращаться за помощью в случае появления дискомфорта; 

-  специальная работа по формированию и коррекции произносительной стороны 
речи  (речевое  дыхание,  голос,  звуки  и  их  сочетания,  слово  и  фраза;  интонационное 
оформление речи); развитие устной речи для целей коммуникации: сила и высота голоса, 
темп  речи,  логическое  ударение,  интонационная  окрашенность  высказывания, 
использование невербальных средств (естественные жесты, позы и т.п.), чтобы дополнить и 
уточнить смысл, умение вести диалог и групповой разговор; 

-  специальная  помощь  в  развитии  возможностей  вербальной  и  невербальной 
коммуникации; 

-  специальная  помощь  в  умении  вступать  в  коммуникацию  для  разрешения 
возникающих трудностей; 

-  расширение  социального  опыта  ребенка,  его  контактов  со  слышащими 
сверстниками; 

- психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 
семьи и дошкольной образовательной организации;

- постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 
дошкольной образовательной организации.

Для  глухих  детей,  уровень  общего  и  речевого  развития  которых  приближен  к 
возрастной  норме,  и  которые,  как  правило,  воспитываются  вместе  со  слышащими 
сверстниками, важно, помимо отмеченных выше, реализовывать и такие образовательные 
потребности, как:

-  развитие  способности  воспринимать  звучащую  речь  в  разных  акустических 
условиях;

- развитие способности понимать речь и правильно оценивать действия собеседника 
в различных коммуникативных ситуациях;

-  развитие  способности  составлять  продуктивные  речевые  высказывания, 
соответствующие теме и общей ситуации общения;

-  развитие  способности  накапливать  собственный  жизненный  опыт  в  процессе 
взаимодействия с окружающим миром и активно использовать его в общении и обучении;

- развитие способности выстраивать товарищеские и дружеские взаимоотношения 
со слышащими сверстниками.

К особым образовательным потребностям глухих дошкольников с выраженными 
дополнительными нарушениями в развитии, перспектива сближения которых с возрастной 
нормой маловероятна даже при систематической и максимальной специальной помощи, 
относятся (Л.А. Головчиц5):

- организация раннего специального обучения;
- высокая степень индивидуализации дошкольного образования глухого ребенка;
-  использование  специфических  методов  и  средств  обучения,  необходимых  для 

глухого ребенка, с учетом его индивидуальных особенностей;
- изменение темпов обучения в соответствии с индивидуальными возможностями 

глухого ребенка со сложной структурой дефекта;
-  формирование  потребности  в  общении,  овладение  средствами  вербальной  и 

невербальной коммуникации с детьми и взрослыми;
- коррекция поведенческих проблем и нарушений эмоциональной сферы;
-  развитие  познавательных  интересов,  коррекция  познавательных  процессов, 

формирование мыслительных операций;
-  развитие  всех  видов  детской  деятельности  (предметной,  игровой, 

5 Головчиц  Л.А.  Особые  образовательные  потребности  глухих  и  слабослышащих  дошкольников  с 
интеллектуальными нарушениями // Вестник Череповецкого государственного университета. – 2017. - № 5. – 
С. 170 – 175.
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изобразительной);
- формирование навыков самообслуживания и других видов труда;
- специальная работа по использованию сформированных умений и навыков в новых 

практических ситуациях.
В  целях  обеспечения  преемственности  дошкольного  и  начального  образования 

принципиальное значение имеет удовлетворение особых образовательных потребностей 
глухих детей, включая:

- создание образовательных условий, обеспечивающих эмоционально комфортную 
атмосферу,  способствующую  качественному  образованию  и  личностному  развитию 
обучающихся,  формированию  активного  сотрудничества  детей  в  разных  видах 
деятельности,  расширению  их  социального  опыта,  взаимодействия  со  взрослыми  и 
сверстниками,  в  том  числе,  имеющими  нормальный  слух;  постепенное  расширение 
образовательного  пространства,  выходящего  за  пределы  дошкольной  образовательной 
организации;

-  постановку  и  реализацию  целевых  установок,  направленных  на  коррекцию 
отклонений в развитии и профилактику возникновения вторичных отклонений; создание 
условий для развития у обучающихся инициативы, познавательной активности, в том числе 
за счет привлечения к участию в различных (доступных) видах деятельности;

- учет специфики восприятия и переработки информации;
-  преодоление  ситуативности,  фрагментарности  и  однозначности  понимания, 

происходящего с ребенком и его социокультурным окружением; 
-  обеспечение  специальной  помощи  в  осмыслении,  упорядочивании, 

дифференциации и речевом опосредовании индивидуального жизненного опыта, включая 
впечатления, наблюдения, действия, воспоминания, представления о будущем; в развитии 
понимания  взаимоотношений  между  людьми,  связи  событий,  поступков,  их  мотивов, 
настроений; в осознании собственных возможностей и ограничений, прав и обязанностей; в 
формировании умений проявлять внимание к жизни близких людей, друзей;

-  целенаправленное  и  систематическое  развитие  речи,  формирование  умений 
обучающихся использовать устную речь по всему спектру коммуникативных ситуаций; 
применение в образовательно-коррекционном процессе соотношения устной, письменной, 
устно-дактильной речи с учетом особенностей разных категорий глухих детей, обеспечения 
их качественного образования, развития коммуникативных навыков, социальной адаптации 
и интеграции в обществе; 

- использование глухими детьми в целях реализации собственных познавательных, 
социокультурных и коммуникативных потребностей вербальных и невербальных средств 
коммуникации с учетом владения ими партнерами по общению, а также с учетом ситуации 
и задач общения; 

-  осуществление  систематической  специальной  (коррекционной)  работы  по 
формированию и развитию речевого слуха, слухозрительного восприятия устной речи, ее 
произносительной стороны, восприятия неречевых звучаний, включая музыку (с помощью 
звукоусиливающей  аппаратуры);  развитие  умений  пользоваться  индивидуальными 
слуховыми  аппаратами  или/и  кохлеарными  имплантами,  проводной  и  беспроводной 
звукоусиливающей аппаратурой коллективного и индивидуального пользования;

-  при  наличии дополнительных первичных нарушений развития  у  глухих  детей 
проведение  систематической  специальной  психолого-педагогической  работы  по  их 
коррекции;

- оказание обучающимся необходимой медицинской помощи с учетом имеющихся 
ограничений здоровья, в том числе, на основе сетевого взаимодействия.

Особые образовательные потребности глухих дошкольников предполагают создание 
специальных образовательных условий (общих, частных, индивидуальных) в дошкольной 
образовательной  организации,  обеспечивающих  им  равные  возможности  в  получении 
образования.
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1.3. Планируемые результаты.
Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы

Реализация образовательных целей и задач адаптированной программы направлена 
на  достижение  целевых  ориентиров  дошкольного  образования,  которые  описаны  как 
основные характеристики развития глухого ребенка. 

На этапе завершения освоения адаптированной программы (к семи годам) глухой  
ребенок,  имеющий  перспективу  сближения  с  возрастной  нормой  при  значительной  
систематической специальной поддержке:

–  принимает  и  осваивает  социальную роль  обучающегося,  у  него  формируются 
мотивы учебной деятельности;

– стремится к организованности и аккуратности;
– представляет собственные возможности и ограничения, умеет адекватно оценивать 

свои силы, пользоваться индивидуальными слуховыми аппаратами;
–  проявляет  этические  чувства  (доброжелательность,  благодарность,  сочувствие, 

сопереживание, отзывчивость, уважение к старшим и др.);
– интересуется культурой общества, бережно относится к результату чужого труда;
– стремится  проявлять заботу и внимание по отношению к окружающим людям, 

животным;
– проявляет самостоятельность, личную ответственность за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах;
–  стремится  к  использованию  приобретенных  знаний  и  умений;  проявляет 

любознательность;
– владеет элементарными  навыками вербальной и невербальной коммуникации и 

принятыми нормами социального взаимодействия для решения практических и творческих 
задач;

– имеет представления о безопасном, здоровом образе жизни;
–  умеет  понимать  причины  успеха  (неуспеха),  деятельности,  старается 

конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;
–  имеет  элементарные  представления,  отражающие  существенные  связи  и 

отношения между объектами и процессами;
– понимает обращения и выполняет задания;
– понимает вопросы;
– умеет сообщать о выполнении задания, о своем желании;
– умеет обращаться к сверстникам, педагогам с просьбой, с вопросами (с помощью 

воспитателя и самостоятельно);
– выполняет инструкции при решении учебных задач;
– определяет материалы, инструменты, учебные принадлежности, необходимые для 

достижения цели;
– определяет последовательность действий, операций;
– сопоставляет результаты с образцом, содержанием задания;
– участвует в коллективной деятельности вместе с другими детьми
–  выражает  выражать  радость,  удовлетворение,  сожаление  результатами 

деятельности; использует при общении различные виды речевой деятельности;
– умеет получать необходимую информацию об объекте деятельности, используя 

образцы, рисунки, схемы;
– умеет создавать модели несложных объектов из пластилина, деталей конструктора 

и различных материалов;
– умеет использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности 

и повседневной жизни для выполнения домашнего труда;
– соблюдает правила личной гигиены;
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– испытывает уважение к стране, ее истории и культуре, чувство гордости за победы 
и свершения России, уважительно относится к родному краю, своей семье;

– способен давать элементарную нравственную оценку собственному поведению и 
поступкам других людей;

– умеет выражать свое отношение к результатам собственной  и чужой творческой 
деятельности (нравится / не нравится);

– называет членов своей семьи, их имена;
– выражает приветствие, просьбу, желание;
– соблюдает правила поведения в детском саду;
– активно включается в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах 

уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания;
–  проявляет  дисциплинированность,  трудолюбие  и  упорство  в  достижении 

поставленных целей;
–  желает  и  умеет  пользоваться  звукоусиливающей  аппаратурой,  включая 

индивидуальные слуховые аппараты;
– умеет различать,  опознавать и распознавать на слух знакомый по значению и 

необходимый речевой материал (фразы, слова, словосочетания);
– понимает жизненные ситуации, в которых звучит музыка, эмоционально относится 

к ней;
– выполняет правила при участии в музыкальных подвижных играх;
– различает и опознает на слух звучание элементарных музыкальных инструментов 

(игрушек);
–  различает  и  опознает  на  слух  социально  значимые  неречевые  звучания 

окружающего мира.
– ребенок отличается следующими характеристиками речевого развития:
а) имеет потребность в речевом общении, мотивацию к развитию устной речи.
б)  понимает  и  употребляет  в  речи  материал,  используемого  для  организации 

учебного процесса;
в) обращается к товарищу и взрослому с просьбой;
г) употребляет в диалогической речи слова, обозначающие предмет и действие;
д) употребляет в речи слова, отвечающие на вопросы кто? что? что делает?
е) понимает и выполняет простые поручения;
ж) употребляет в речи словосочетания типа что делает? + что;
з) называет слово и соотносит его с картинкой;
и) употребляет в речи слова, обозначающие цвет и размер предмета;
к) понимает и выполняет поручения с указанием направления действия (включение 

словосочетаний с предлогами в, на, под);
л) составляет простые нераспространённые предложения на материале сюжетных 

картинок, по демонстрации действия;
м) составляет небольшие рассказы о близких его жизненному опыту ситуациях, по 

сюжетной картинке (самостоятельно или с помощью);
н) владеет техникой аналитического чтения (устно или устно-дактильно),  пишет 

печатными буквами;
о)  понимает  при  прочтении  простые,  доступные  по  словарю,  тексты,  близкие 

личному опыту ребенка (самостоятельно или с помощью).
Целевые  ориентиры  адаптированной  программы  выступают  основаниями  для 

преемственности  дошкольного  и  начального  общего  образования.  При  соблюдении 
требований  к  условиям  реализации  Адаптированной  программы  настоящие  целевые 
ориентиры  предполагают  формирование  у  глухих  детей  дошкольного  возраста 
предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять 
к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у 
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разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 
конкретного ребенка.

1.4.  Развивающее оценивание качества 
образовательной деятельности по Программе

В условиях группы детского сада ГКОУ РО РОЦОНУ осуществляется 
педагогический мониторинг по следующим направлениям:

- оценка физического развития и здоровья воспитанников;
- педагогическая диагностика детей;
- психологическая диагностика воспитанников.
Цель педагогического мониторинга - выявление результативности 

образовательного процесса.
Задачами педагогического мониторинга являются:
-  получение  объективной  информации  о  реализации 
«Адаптированной основной образовательной программы» ГКОУ РО 
РОЦОНУ;
- совершенствование организации образовательного процесса;
-  проведение  анализа  достижений  в  воспитании,  обучении, 
развитии,  оздоровлении  и  организации  жизнедеятельности 
воспитанников для прогнозирования перспектив развития ГКОУ РО 
РОЦОНУ;
-  контроль соблюдения нормативных требований в  организации 
образовательного процесса и режимных моментов;
-  выявление  затруднений  педагогов  ГКОУ  РО  РОЦОНУ  в 
осуществлении  образовательной  и  оздоровительной  работы  с 
воспитанниками.
Педагогический мониторинг проводится 2 раза в год - с 1 сентября 

по 15 сентября и с 15 мая по 31 мая. В первом случае, он помогает 
выявить  начальный  уровень  деятельности,  а  во  втором  -  наличие 
динамики ее развития. Оценка физического развития и здоровья детей 
проводится медицинскими работниками ГКОУ РО РОЦОНУ совместно с 
учителем-дефектологом,  педагогом-  психологом,  музыкальным 
руководителем, воспитателями.

С  целью  выявления  показателей,  дающих  объективную 
информацию  о  динамике  (положительной  или  отрицательной) 
физических  параметров  детей  (физическое  развитие,  физическая 
подготовленность, работоспособность и состояние здоровья) в процессе 
их жизнедеятельности, определяющих перспективы роста и развития 
каждого воспитанника, в ГКОУ РО РОЦОНУ проводятся: антропометрия, 
медицинский  осмотр,  мониторинг  физического  развития  и 
подготовленности.

Педагогическая диагностика (оценка индивидуального развития) 
осуществляется  через  отслеживание  результатов  освоения  детьми 
«Адаптированной  основной  образовательной  программы». 
Педагогическая  диагностика  (оценка  индивидуального  развития)  в 
игровой,  продуктивной  (изобразительной,  конструктивной),  трудовой 
деятельностях,  в  общении  и  режимных  моментах  осуществляется 
воспитателями через наблюдение, беседы, анализ продуктов детской 
деятельности, специально организованные диагностические ситуации и 
осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в ГКОУ РО 
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РОЦОНУ. 
Учителями  -  дефектологами  проводится  педагогическая 

диагностика  развития  слухового  восприятия  и  формирования 
произношения,  развития  речи,  сенсорного  развития,  развития 
мышления,  формирования  элементарных  математических 
представлений  с  применением  различных  технологий  и  методик 
диагностирования воспитанников, рекомендованных к использованию в 
работе с детьми с нарушением слуха дошкольного возраста. В конце 
учебного  года  составляется  характеристика  слухоречевого  развития 
каждого  воспитанника.  В  ней  обобщаются  данные о  достижении  им 
планируемых результатов. 

Характеристика  слухоречевого  развития  воспитанника 
утверждается  на  психолого-педагогическом  консилиуме  ГКОУ  РО 
РОЦОНУ  и  доводится  (по  необходимости)  до  сведения  родителей 
(законных представителей). 

На  каждого  воспитанника  ведется  мониторинг  на  протяжении 
всего  периода  нахождения  в  детском  саду  («Слухоречевая  карта 
воспитанника»). В «Слухоречевой карте воспитанника» представляются 
обобщенные выводы о состоянии слуха,  речевом развитии ребенка с 
нарушением  слуха,  раскрываются  механизмы  патологических 
проявлений произносительной и лексико-грамматической сторон речи, 
сделанным  по  результатам  обследований  учителем-дефектологом. 
Кроме  того,  материалы  «Слухоречевой  карты  воспитанника» 
используются  при  составлении  характеристик  в  другие  учебные  и 
медицинские учреждения.

Результаты педагогической диагностики (оценки индивидуального 
развития)  предоставляется  учителями-дефектологами,  воспитателями 
групп  администрации  ГКОУ  РО  РОЦОНУ.  В  конце  учебного  года 
проводится сравнительный анализ результативности образовательного 
процесса  и  на  основе  анализа  определяется  планирование 
педагогической деятельности на следующий учебный год.

Результаты педагогической диагностики могут быть использованы 
исключительно для решения следующих задач:

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 
построения  его  образовательной  траектории  или 
профессиональной коррекции особенностей его развития);
- оптимизации работы с группой детей.
Психологическая  диагностика  развития  детей  (выявление  и 

изучение  индивидуально-психологических  особенностей  детей), 
которую проводит педагог-психолог, допускается только с письменного 
согласия  родителей  (законных  представителей).  Родители  (законные 
представители)  ребенка  могут  присутствовать  при  проведении 
психологической  диагностики.  Результаты  психологической 
диагностики могут использоваться для решения задач психологического 
сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития 
детей. Оценка индивидуального развития детей, связанная с оценкой 
эффективности педагогического воздействия и лежащая в основе его 
дальнейшего  планирования.  Выявление  и  изучение  индивидуально-
психологических особенностей детей (при необходимости).
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

В содержательном разделе представлены: 
- описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития  и  психофизическими  особенностями  глухих  детей  в  пяти  образовательных 
областях:  социально-коммуникативного,  познавательного,  речевого,  художественно-
эстетического и  физического развития,  с  учетом используемых вариативных программ 
дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 
содержания.  При  разработке  образовательных  программ  дошкольного  образования 
используются  образовательные  модули  по  образовательным  областям  (направлениям 
развития детей дошкольного возраста) на основании единства и взаимосвязи содержания 
образовательной программы, форм, методов и средств образовательной деятельности, а 
также  организации  образовательной  среды,  в  том  числе  развивающей  предметно 
пространственной, представленные в комплексных и парциальных программах;

- описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации АООП с 
учетом  психофизических,  возрастных  и  индивидуально-психологических  особенностей 
глухих детей, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

- программа  коррекционно-развивающей  работы  с  детьми,  описывающая 
образовательную деятельность по коррекции нарушений развития глухих детей.

Данная  адаптированная  программа  реализуется  в  группе  компенсирующей 
направленности,  в  том  числе  в  группе  для  детей  со  сложными  (комплексными) 
нарушениями развития (воспитываются только дети с нарушенным слухом) – обучение по 
адаптированной основной образовательной программе.

Мониторинг достижений воспитанников ГКОУ РО РОЦОНУ

Вид 
диагности
ки
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ние

Ответствен
ные

Использование 
результатов

Участие 
детей

Условия 
проведения

педагогиче
ская

Оценка
индивидуаль
ного 
развития 
детей, 
связанная с 
оценкой 
эффективнос
ти 
педагогическ
ого 
воздействия 

Педагогиче
ский
работник: 
учитель
-дефектолог
;
воспитатель
,
музыкальн
ый
работник

Для решения 
образовательных 
задач:
индивидуализаци
и образования и 
оптимизации 
работы с группой 
детей

Свободн
ое

- свободное 
наблюдение за 
воспитанником в 
ходе 
организованной, 
свободной и 
самостоятельной 
деятельности;
- специально 
созданные 
условия, с 
применением 

психологи
ческая

Выявление и 
изучение 
индивидуаль
но-
психологичес
ких 

Квалифици
рованный 
специалист: 
педагог-
психолог

Для решения
психологическог
о
сопровождения и
проведения
квалифицированн

С
разрешен
ия
родителе
й

- специально 
созданные 
условия, с 
применением 
методик.
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2.2. Описание образовательной деятельности в 
соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях
Образовательная деятельность с глухими детьми в возрасте от 5 

до 7 лет изложено по пяти образовательным областям:
- социально-коммуникативное развитие;
- познавательное развитие;
- речевое развитие;
- художественно-эстетическое развитие;
- физическое развитие.
В  совокупности,  обозначенные  образовательные  области 

обеспечивают решение общеразвивающих задач. Вместе с тем каждый 
из  видов  деятельности  имеет  свои  коррекционные  задачи  и 
соответствующие методы их решения. Это связано с тем, что дети с 
нарушением  слуха  имеют  специфические  особенности  восприятия, 
обусловленные  непосредственно  имеющимися  нарушениями,  поэтому 
они  нуждаются  в  специальном  воздействии,  направленном  на 
коррекцию  их  слухоречевого  развития,  на  формирование  навыков 
взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Поэтому в содержание 
Программы включены такие разделы, как: формирование речевого слуха 
и произносительной стороны речи,  обучение самостоятельной устной 
речи,  практическое  овладение  грамматическими  формами, 
рассказывание,  обучение  чтению,  обучение  письму.  Конкретное 
содержание  указанных  образовательных  областей  зависит  от 
возрастных  и  индивидуальных  особенностей  детей,  определяется 
целями и задачами Программы и может реализовываться в различных 
видах  детской  деятельности.  Содержание  работы  ориентировано  на 
разностороннее развитие дошкольников с нарушением слуха с учетом их 
возрастных и индивидуальных особенностей и обеспечивает развитие 
личности, мотивации и способностей детей с нарушением слуха.

Задачи  психолого-педагогической  работы  по  формированию 
физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются 
интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с 
задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с 
обязательным  психологическим  сопровождением.  Решение 
программных образовательных задач предусматривается не только в 
рамках непосредственно образовательной деятельности,  но и в  ходе 
режимных моментов.

Содержание  Программы  определяется  в  соответствии  с 
направлениями и особенностями развития ребенка с нарушением слуха, 
соответствует  основным  положениям  возрастной  психологии  и 
дошкольной сурдопедагогики и обеспечивает единство воспитательных, 
развивающих  и  обучающих  целей  и  задач.  Для  повышения 
эффективности  коррекционно-педагогической  работы  организуется 
адекватная  возможностям  ребенка  охранительно-педагогическая  и 
предметно-развивающая  среда,  то  есть  система  условий, 
обеспечивающих  полноценное  развитие  всех  видов  детской 
деятельности, коррекцию отклонений высших психических функций и 
становление личности  ребенка.  В  связи  с  тем,  что  для  большинства 
детей  с  нарушением  слуха  характерны  моторные  трудности, 
двигательная расторможенность,  низкая работоспособность,  в режим 
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дня и планирование образовательной деятельности вносятся некоторые 
изменения. В режиме дня увеличено время, отводимое на проведение 
гигиенических процедур, приема пищи и других режимных моментов. 
Предусматривается  варьирование  организационных  форм 
коррекционно-образовательной работы: групповые и индивидуальные. 
Большинству  детей  с  нарушением  слуха  вначале  необходим 
адаптационный период.

2.2.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное 
развитие»

Основополагающим содержанием образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие» является формирование 
сотрудничества глухого ребенка со взрослыми и научение его способам 
усвоения и присвоения общественного опыта.

Содержание образовательной области «Социально-
коммуникативное развитие» для глухих детей без выраженных 
дополнительных отклонений в развитии, отстающих от возрастной 
нормы, но имеющих перспективу сближения с ней направлено на 
создание условий для:

- развития положительного отношения глухого ребенка к себе и 
другим людям;

- развития коммуникативной и социальной компетентности;
- развития игровой деятельности.
Развитие положительного отношения ребенка к себе и другим 

людям.
Для глухого ребёнка создаются условия для формирования 

положительного самоощущения – уверенности в своих возможностях, в 
том, что он хороший, его любят.

Взрослый развивает у глухого ребенка чувство собственного 
достоинства, осознание своих прав и свобод (иметь собственное 
мнение, выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, иметь личные 
вещи, по собственному усмотрению использовать личное время), 
положительное отношение глухого ребенка к окружающим его людям,  
уважение и терпимость к другим детям и взрослым, вне зависимости от 
их социального происхождения, расовой и национальной 
принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста, личностного 
и поведенческого своеобразия.

Развитие коммуникативной и социальной компетентности.
Организуется приобщение глухих детей к ценностям 

сотрудничества с другими людьми через принципы личностно-
развивающего общения и содействия. Глухим детям предоставляется 
возможность принимать участие в различных событиях, планировать 
совместную работу. Это способствует развитию у глухих детей чувства 
личной ответственности, ответственности за другого человека, чувства 
«общего дела», понимания необходимости согласовывать с партнерами 
по деятельности мнения и действия. Важно учить глухих детей 
распознавать эмоциональные переживания и состояния окружающих, 
выражать собственные переживания, обсуждая с детьми различные 
ситуации из жизни, из рассказов, сказок, обращая внимание на 
проявления щедрости, жадности, честности, лживости, злости, 
доброты, создавая условия освоения каждым глухим ребенком 
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этических правил и норм поведения.
Взрослые способствуют развитию у глухих детей социальных 

навыков: при возникновении конфликтных ситуаций не вмешиваются, 
позволяя детям решить конфликт самостоятельно и помогая им только 
в случае необходимости. В различных социальных ситуациях дети 
учатся договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые 
контакты. При этом нужно способствовать освоению глухими детьми 
элементарных правил этикета и безопасного поведения дома, на улице, 
развития бережного, ответственного отношения к окружающей 
природе.

Развитие социальной компетенции тесно связано с 
совершенствованием трудовых умений и направлено на углубление, 
расширение и обобщение получаемых ребенком представлений о труде 
взрослых.

Трудовое воспитание осуществляется на специальных замятиях и 
в процессе других видов деятельности; это прежде всего труд по 
самообслуживанию, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, 
ручной труд.

Учебный план предусматривает осуществление трудового 
воспитания на фронтальных занятиях, в процессе выполнения режима 
дня, на прогулке, в семье.

Основными методами трудового обучения являются: 
расчлененный показ способов и последовательности выполнения 
доступных трудовых операций, совместные действия, действия по 
образцу и словесной инструкции. Также наряду с показом вводится 
объяснение, распределение обязанностей и планирование 
предстоящей работы, оценка отношения к труду и его результатов. Для 
глухих детей важно поощрение, подбадривание в ходе работы, 
воспитание самоконтроля, самооценки.

Воспитатель во время трудовой деятельности пользуется 
развернутой, грамматически правильной речью, поощряет общение 
детей друг с другом. 

Вся организация воспитательно-образовательного процесса 
ставит ребенка в такие условия, когда он должен вместе со всеми 
участвовать в посильном труде по самообслуживанию, в быту, 
включаться в дежурства.

В процессе образовательной работы у глухих детей:
- вырабатываются навыки самообслуживания (чисто, быстро и 

своевременно умываться, насухо вытираться, полоскать рот после еды, 
чистить зубы на ночь, пользоваться индивидуальным полотенцем и 
носовым платком);

- вырабатываются навыки культурного поведения за столом (есть 
аккуратно, не спеша, тщательно пережевывая пищу, правильно 
пользоваться столовыми приборами – ложкой, вилкой, ножом, не 
крошить пищу, своевременно пользоваться салфеткой);

- формируются умения замечать непорядок в одежде своей и 
товарищей, самостоятельно исправить его (пришить пуговицу, 
вешалку),  чистить одежду, одеваться ,и раздеваться, мыть водой 
комнатной температуры резиновую обувь, чистить обувь, , стирать 
ленты, воротнички, носки, укладывать одежду в ящик (в сумку, в 
чемодан), на стул, вешать в шкаф.

- формируется желание и умение поддерживать порядок и 
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чистоту в групповой комнате; глухие дети знакомятся с бытовыми 
техническими средствами и их применением (работа с пылесосом, 
стиральной машиной, электроутюгом); дети учатся вытирать пыль с 
мебели, подоконников, мыть игрушки, стирать и гладить одежду кукол.

- развивается и совершенствуется умение выполнять отдельные 
трудовые поручения: дежурства по столовой, (правильно сервировать 
стол, помогать в уборке и мытье посуды), по занятиям (своевременно и 
правильно, в нужной последовательности раскладывать дидактические 
пособия и материалы, после окончания занятий собрать их, привести, в 
порядок и разложить по местам).

- продолжают развиваться навыки работы на участке (осенью 
участвовать в сборе семян); весной вторично перепалывать землю, 
сеять семена цветов, поливать растения, наблюдать за всходами; 
зимой кормить птиц; учить правильно пользоваться лопатой, совком, 
граблями, лейкой.

- развивается интерес к труду взрослых, уважительного 
отношения к продуктам трудовой деятельности, стремление трудиться 
на общую пользу (помощь воспитателю в починке дидактических 
пособий: подклеить картинки, таблички, лото);

- развиваются более сложные формы трудовой деятельности, 
ребята учатся определять последовательность работы, распределять 
между собой обязанности, определять инструменты, материал, 
бережно к ним относиться;

- развиваются навыки работы с бумагой (склеивание бумаги, 
вырезывание отдельных геометрических форм, салфеток, снежинок), с 
картоном, текстилем (домики для кукол, простейшие кормушки для 
птиц, закладки, сумочки к празднику, елочные украшения). Поделки 
детей имеют практическое применение в игре, на занятиях, в 
повседневной жизни.

Развитие игровой деятельности.
Игра представляет собой важнейший вид деятельности, в 

процессе которого наиболее эффективно осуществляется физическое, 
умственное, речевое и нравственное развитие глухих дошкольников.

Важно создавать условия для свободной игры глухих детей, 
организовывать и поощрять участие детей в сюжетно-ролевых, 
дидактических, развивающих компьютерных играх и других игровых 
формах; поддерживать творческую импровизацию в игре. 
Используются дидактические игры и игровые приемы в разных видах 
деятельности и при выполнении режимных моментов.

Взрослые всемерно поощряют речевое общение детей в играх, 
учитывая при этом уровень их речевого развития (от побуждения к 
пользованию устной речью до выбора необходимой таблички), 
повторение названия игрушек и действий совместно со взрослым или 
отраженно за ним. 

Глухие дети дошкольного возраста должны не только развиваться 
в образовательной области «Социально-коммуникативное развитие», но 
и овладевать речью, ее обслуживающей.

  Образовательная область «Социально-коммуникативное 
развитие» в учебном плане представлена в обязательной 
(инвариативной) части образовательными направлениями 
«Социализация», «Труд», «Игра».
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Социализация.
1 год обучения (5-6 лет)

Словарь понимаемой и употребляемой речи в письменной и устной 
формах: почему ты плачешь? Не плачь; помоги малышам, уступи дорогу, 
до свидания, дай, пожалуйста, возьми, пожалуйста, я (ты, он, Серёжа)  
прав  (не  прав);  ты  (я,  она,  вика)  виновата  (не  виновата);  садитесь,  
пожалуйста;  пожалей,  жалко,  стыдно,  послушай,  Ксюша  говорит,  
посмотри, коля наклеил, расскажи, покажи мне, Кате, Егору, я бабочку  
нарисовала - я нарисовала бабочку- у меня бабочка получилась! - Ой!  
Бабочка! Бабочка у меня! Посмотри! У меня получилась бабочка! и т.п.

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.
Воспитывать  дружеские  взаимоотношения  между  детьми, 

привычку сообща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать 
старших хорошими поступками; умение самостоятельно находить общие 
интересные  занятия.  Воспитывать  уважительное  отношение  к 
окружающим.  Продолжать формировать у  детей навыки культурного 
поведения.

Приучать  детей  без  напоминания  здороваться,  прощаться, 
благодарить  взрослых  и  друг  друга  за  оказанную  услугу,  вежливо 
обращаться с просьбой, при необходимости предлагать свою помощь 
взрослым.

Учить  заботиться  о  младших,  помогать  им,  защищать  тех,  кто 
слабее. Уступать дорогу младшим и взрослым.

Приучать детей с уважением относиться к труду и отдыху старших, 
охотно выполнять их просьбы и поручения.

Формировать  такие  качества,  как  сочувствие,  отзывчивость. 
Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с 
благодарностью относиться к помощи и знакам внимания.

Продолжать  учить  детей  радоваться  успеху  другого  ребенка, 
результату  собственного  и  совместного  действия  и  переживать  за 
товарищей, жалеть их и, по возможности, помогать при неудачах.

Формировать  умение  оценивать  свои  поступки  и  поступки 
сверстников.  Приучать  справедливо  разрешать  споры,  побуждать 
видеть  хорошее  в  поведении  сверстников,  положительно  оценивать 
хорошие поступки товарищей.

Расширять представления о правилах поведения в общественных 
местах; об обязанностях в группе детского сада, дома. Развивать умение 
ориентироваться в помещении и на участке детского сада. Привлекать 
внимание детей к явлениям окружающей общественной жизни. Учить 
соблюдать правила поведения на улице.

Развивать  стремление  детей  выражать  свое  отношение  к 
окружающему, самостоятельно находить для этого различные речевые 
средства.  Поддерживать  естественно  возникающие  в  жизни  детей 
обращения  друг  к  другу.  Взрослый  оречевляет  ситуации  (дети 
воспроизводят  его  речь  сопряженно  и  отраженно),  используя  фразы 
соответственно уровню слухоречевого развития каждого ребенка.

Продолжать учить детей договариваться друг с другом при работе 
в паре,  втроем, в группе.  Использовать устную и письменную форму 
речи. В ситуациях общего дела продолжать учить детей дослушивать до 
конца реплику (высказывание) ребенка и отвечать на нее, обращаясь 
непосредственно  к  говорящему.  Учить  детей  задавать  друг  другу 
вопросы и выслушивать ответы на них с последующим одобрением или 
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пояснением.
Учить детей в  общем разговоре выражать одну и ту же мысль 

различными  языковыми  средствами,  меняя  лексику,  структуру, 
грамматику высказывания

(Я бабочку нарисовала -  я  нарисовала бабочку-  у  меня бабочка  
получилась! - Ой! Бабочка! Бабочка у меня! Посмотри! У меня получилась 
бабочка! и т.п.).

Ребёнок в семье и обществе, патриотическое воспитание.
Образ Я. Расширять представления ребенка об изменении позиции в 

связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь 
старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). Через символические и 
образные средства углублять представления ребенка о себе в прошлом, 
настоящем и будущем.

Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать 
уважительное  отношение  к  сверстникам своего  и  противоположного 
пола.

Семья. Углублять  представления  ребенка  о  семье  и  ее  истории. 
Углублять представления о том, где работают родители, как важен для 
общества  их  труд.  Поощрять  посильное  участие  детей  в  подготовке 
различных семейных праздников. Приучать к выполнению постоянных 
обязанностей по дому.

Детский  сад. Продолжать  формировать  интерес  к  ближайшей 
окружающей среде:  к детскому саду,  дому,  где живут дети,  участку 
детского сада и др. Обращать внимание на своеобразие оформления 
разных  помещений.  Развивать  умение  замечать  изменения  в 
оформлении помещений,  учить объяснять причины таких изменений; 
высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои 
предложения о возможных вариантах оформления. Подводить детей к 
оценке  окружающей  среды.  Вызывать  стремление  поддерживать 
чистоту и порядок в группе, украшать ее произведениями искусства, 
рисунками.  Привлекать  к  оформлению  групповой  комнаты,  зала  к 
праздникам.  Побуждать  использовать  созданные  детьми  изделия, 
рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и 
т. п.). Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, 
формировать активную жизненную позицию через участие в совместной 
деятельности,  взаимодействие  с  детьми  других  возрастных  групп, 
посильное  участие  в  жизни  дошкольного  учреждения.  Приобщать  к 
мероприятиям,  которые  проводятся  в  детском  саду,  в  том  числе  и 
совместно  с  родителями  (спектакли,  спортивные  праздники  и 
развлечения, подготовка выставок детских работ).

Формирование основ безопасности.
Словарь:  гром,  молния,  радуга,  горячий,  острый,  можно  есть,  

нельзя есть, остановка, тротуар, переход, улица, транспорт, трамвай,  
пожар, велосипед, высоко, огонь.

Безопасное поведение в природе.
Формировать  основы  экологической  культуры  и  безопасного 

поведения в природе. Формировать понятия о том, что в природе все 
взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы 
не навредить животному и растительному миру.

Знакомить с явлениями неживой природы (гроза,  гром, молния, 
радуга), с правилами поведения при грозе.

Знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах 
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и укусах насекомых. 
Безопасность на дорогах.
Уточнять  знания  детей  об  элементах  дороги  (проезжая  часть, 

пешеходный  переход,  тротуар),  о  движении  транспорта,  о  работе 
светофора.

Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, 
на которых живут дети. Знакомить с правилами дорожного движения, 
правилами передвижения пешеходов и велосипедистов.

Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка 
трамвая»,  «Остановка  автобуса»,  «Пешеходный  переход»,  «Пункт 
первой  медицинской  помощи»,  «Пункт  питания»,  «Место  стоянки», 
«Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка». 

Безопасность собственной жизнедеятельности.
Закреплять  основы  безопасности  жизнедеятельности  человека. 

Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр 
в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на 
санках, коньках, лыжах и др.).

Расширять  знания  об  источниках  опасности  в  быту 
(электроприборы, газовая плита, утюг и др.).

Закреплять  навыки  безопасного  пользования  бытовыми 
предметами.  Уточнять знания детей о  работе пожарных,  о  причинах 
пожаров, об элементарных правилах поведения во время пожара.

Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые 
звонят по телефонам «01», «02», «03». Формировать умение обращаться 
за помощью к взрослым. Учить называть свое имя, фамилию, возраст, 
домашний адрес, телефон.

Социализация.
2 год обучения (6-7 лет)

Словарь понимаемой и употребляемой речи в письменной и устной 
формах:  поблагодари;  попрощайся;  поздоровайся;  помоги  малышам, 
помоги бабушке,  не перебивай,  извини,  ты поступил (сделал)  плохо,  
обидел; здравствуйте, имена отчества работников детского сада, понял, 
повтори,  пожалуйста,  я не понял,  а!  Знаю, видел...,  Юлия Сергеевна  
сказала:  иди  обедать,  Витя  спрашивает,  почему  плачет  Кирюша.  
Экскурсия;  пойдем  (ходила)  на  экскурсию;  смотрели  фильм  про...;  
смотрели фильм по телевизору; город; улица; деревня; парк; название 
города; название предприятий (почта, аптека, больница и т.д.), как тебя 
зовут? Меня зовут., как твоя фамилия? Моя фамилия., как зовут маму  
(папу,  бабушку,  брата.),  где ты живешь? Я живу в  городе (деревне,  
поселке).;  часы,  календарь,  билет,  деньги,  будем  играть  в  семью  и  
больницу, мы играли в семью и больницу, ты бегал быстро, ловкий (ая),  
победили и т.д.

Воспитывать  дружеские  взаимоотношения  между  детьми, 
развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и 
труда, заниматься самостоятельно выбранным делом, договариваться, 
помогать  друг  другу.  Воспитывать  организованность, 
дисциплинированность, коллективизм, уважение к старшим.

Воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; 
учить  помогать  им.  Формировать  такие  качества,  как  сочувствие, 
отзывчивость,  справедливость,  скромность.  Развивать  волевые 
качества: умение ограничивать свои желания, выполнять установленные 
нормы  поведения,  в  своих  поступках  следовать  положительному 
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примеру.
Воспитывать уважительное отношение к окружающим.
Формировать  умение  слушать  собеседника,  не  перебивать  без 

надобности.
Формировать умение спокойно отстаивать свое мнение.
Обогащать  словарь  формулами  словесной  вежливости 

(приветствие, прощание, просьбы, извинения).
Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего 

в связи с подготовкой к школе.
Формировать интерес к учебной деятельности и желание учиться в 

школе. Продолжать детей знакомить с явлениями общественной жизни, 
путем экскурсий, игр, бесед и рассказов воспитателей, рассматривания 
иллюстраций  и  картин,  демонстрацией  диафильмов,  кинофильмов  и 
детских  телепередач.  Расширять  и  обогащать  круг  представлений  о 
городе или селе, в котором они живут, его достопримечательностях, о 
тех предприятиях, учреждениях, школах, больницах, которые находятся 
поблизости.

Продолжать  учить  соблюдать  правила  поведения  на  улице. 
Знакомить детей с правилами безопасного поведения в помещении и на 
улице.

Уметь  пользоваться  часами,  отрывным  календарем.  Ребенок 
должен  знать  свое  полное  имя,  фамилию,  возраст,  имя  и  отчество 
родителей и других членов семьи.

Систематически  приучать  детей  руководствоваться 
нравственными нормами и правилами поведения в повседневной жизни, 
во взаимоотношениях с детьми и взрослыми.

Продолжать  поддерживать  обращения  детей  друг  к  другу, 
естественно  возникающие  в  жизни.  Оречевлять  ситуации 
взаимодействия  детей,  сообразуюсь  с  персональным  уровнем  слухо-
речевого развития детей. Поддерживать и поощрять все попытки детей 
самостоятельно договариваться друг с другом при парной, групповой, 
коллективной работе. В случае необходимости дети прибегают к чтению.

Продолжать  учить  детей  дослушивать  до  конца  высказывание 
одного участника общего дела, отвечать на реплику (высказывание), 
обращаясь непосредственно к говорящему.

Продолжать учить детей задавать вопросы непосредственно друг 
другу (а не через взрослого), учить выслушивать ответ и реагировать на 
него (понял, повтори, пожалуйста, я не понял, а! знаю, видел..., просьба 
что-то уточнить, нарисовать и т.д.).

Учить детей передавать другому чью-то просьбу или вопрос (Юлия 
Сергеевна  сказала:  Иди  обедать,  Витя  спрашивает,  почему  плачет  
Кирюша и т.п.). Учить детей продолжать высказывание другого ребенка.

Продолжать учить детей в общем разговоре выражать одну и ту же 
мысль различными языковыми средствами.

Ребёнок в семье и сообществе.
Образ  Я. Развивать  представление  о  временной  перспективе 

личности,  об  изменении  позиции  человека  с  возрастом  (ребенок 
посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой 
человек  передает  свой  опыт  другим  поколениям).  Углублять 
представления  ребенка  о  себе  в  прошлом,  настоящем  и  будущем. 
Закреплять  традиционные  гендерные  представления,  продолжать 
развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу.
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Семья. Учить создавать простейшее генеалогическое древо с опорой 
на историю семьи. Расширять представления детей об истории семьи. 
Закреплять знание домашнего адреса, имен и отчеств родителей, их 
профессий.

Детский  сад. Продолжать расширять представления о ближайшей 
окружающей среде  (оформление  помещений,  участка  детского  сада, 
парка,  сквера).  Учить  детей  выделять  радующие  глаз  компоненты 
окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.). 
Привлекать  детей  к  созданию  развивающей  среды  дошкольного 
учреждения  (минимузеев,  выставок,  библиотеки,  конструкторских 
мастерских  и  др.);  формировать  умение  эстетически  оценивать 
окружающую среду, высказывать оценочные суждения, обосновывать 
свое  мнение.  Формировать  у  детей  представления  о  себе  как  об 
активном  члене  коллектива  через  посильное  участие  в  жизни 
дошкольного  учреждения  (адаптация  младших  дошкольников, 
подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду 
и за его пределами и др.).

Формирование основ безопасности.
Словарь: витамины, полезно, вредно, перекресток, красный свет -  

нельзя идти,  зелёный свет -  можно идти,  светофор для транспорта,  
светофор для пешехода, знак (+ названия знаков),  пожарная машина, 
скорая помощь, полиция, пожарный, врач, полицейский, электричество  
(ток), костёр, телефоны: 01 - пожарная, 02 - полиция, 03 - скорая помощь 
(врач); Как тебя зовут? Как твоя фамилия? Сколько тебе лет? Где ты 
живешь?

Безопасное поведение в природе.
Формировать  основы  экологической  культуры.  Продолжать 

знакомить с правилами поведения на природе.
Уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, 

как  гроза,  гром,  молния,  радуга,  ураган,  знакомить  с  правилами 
поведения человека в этих условиях.

Безопасность на дорогах.
Систематизировать знания детей об устройстве улицы.
Продолжать  знакомить  с  дорожными  знаками  - 

предупреждающими, запрещающими и информационно-указательными.
Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила 

дорожного движения. Воспитывать культуру поведения на улице и в 
общественном  транспорте.  Развивать  свободную  ориентировку  в 
пределах ближайшей к детскому саду местности.

Безопасность собственной жизнедеятельности.
Формировать  у  детей  представления  о  том,  что  полезные  и 

необходимые  бытовые  предметы  при  неумелом  обращении  могут 
причинить вред и стать причиной беды (электроприборы, газовая плита, 
инструменты и бытовые предметы).

Закреплять  правила  безопасного  обращения  с  бытовыми 
предметами. Закреплять правила безопасного поведения во время игр в 
разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, катание 
на санках, коньках, лыжах и др.).

Подвести  детей  к  пониманию  необходимости  соблюдать  меры 
предосторожности, учить оценивать свои возможности по преодолению 
опасности. Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один 
дома», «Потерялся», «Заблудился».
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Формировать  умение  обращаться  за  помощью  к  взрослым. 
Расширять  знания  детей  о  работе  МЧС,  пожарной  службы,  службы 
скорой  помощи.  Уточнять  знания  о  работе  пожарных,  правилах 
поведения  при  пожаре.  Закреплять  знания  о  том,  что  в  случае 
необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03».

Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, 
домашний адрес.

Игра
1 год обучения (5-6 лет)

Дети  должны  пользоваться  в  своей  речи  названиями  всех 
атрибутов игр; именами действующих лиц; лексикой, необходимой для 
осуществления  замысла  каждой  игры  и  общения  ее  участников  в 
процессе игры.

Сюжетно-ролевая игра. 
Продолжать  формировать  у  детей  умение  связывать  в  игре 

несколько  действий  в  логической  последовательности,  входить  в 
игровую ситуацию, брать на себя роль и действовать до конца игры в 
соответствии с ролью и сюжетом игры.

Учить  детей  предварительному  планированию  этапов 
предстоящей игры, уметь находить нужные для данной игры предметы, 
использовать разнообразные предметы-заменители, включать в сюжет 
игры разнообразные постройки из крупного напольного и настольного 
строительного  материала,  используя  умения,  приобретенные  на 
занятиях по конструированию.

Продолжать  учить  детей  отражать  в  играх  события  реальной 
жизни,  переносить  в  игру  увиденное  ими  в  процессе  экскурсий, 
наблюдений и т п.

Воспитывать  у  детей  навыки  совместной  игры,  умение 
договариваться между собой о распределении ролей. Учить продлевать 
сюжетно-ролевые  игры  за  счет  обогащения  их  новым  содержанием, 
новыми эпизодами (игры, длящиеся несколько дней).

Учить общаться в ходе игры с помощью речи, выражать просьбы, 
задавать вопросы, пояснять свои действия. Выражать свое отношение к 
персонажам сказок-инсценировок, мотивировать это отношение («Мне 
нравится..., потому что...»).

Дидактическая игра. 
Продолжать учить детей ориентироваться на различные свойства 

предметов при выполнении игровых задач:
-  проводить  игры,  включающие  прием  группировки  предметов  по 
определенному признаку (по форме, по цвету, по величине), отвлекаясь 
от  их  назначения  («Подбери  по  цвету»,  «Времена  года»,  «Кому  что 
нужно?», «В саду и в огороде»);
-  различать  предметы  по  величине  («Наведи  порядок»),  понимать 
относительность величин («Чье место в ряду?»);
- воссоздавать целостный образ предмета при складывании кубиков с 
ориентацией на картинку, при складывании сборно-разборных игрушек, 
при  выполнении  различных  задач  в  лото  («Сложи  дом»,  «Почини 
игрушку»);
-  узнавать предметы по отдельным характерным деталям («Кому что 
подойдет?», «Почини игрушку»);
- определять изменения в расположении предметов (вверху –  внизу, 
справа – слева, за – перед);
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-  определять  качество  материала,  из  которого  сделаны  различные 
предметы («Назови, что тут деревянное, металлическое»);
-  развивать  у  детей  наблюдательность,  внимание,  память, 
любознательность («Угадай, что изменилось», «Когда это бывает?»).

Продолжать использовать дидактическую игру в целях развития и 
обогащения  содержания  сюжетно-ролевых  игр  (настольно-печатные 
игры «Магазин», «Парикмахерская», «Доктор»).

Подвижная игра. 
Продолжать использовать подвижную игру в целях формирования 

у  детей  умения  действовать  в  условиях  воображаемой  игровой 
ситуации,  вычленять  основные  правила  игры  и  действовать  в 
соответствии с ними.

Учить детей выполнять в подвижных играх различные роли (в том 
числе и ведущего).

Продолжать развивать у детей умения:
-передавать с помощью специфических движений характер персонажа, 
его повадки, особенности поведения,
- ориентироваться в помещении, действовать по сигналу (слева – справа, 
сзади – спереди, внизу – наверху), находить кратчайший путь от своего 
места до указанного.

Воспитывать навыки коллективной игры, формировать в процессе 
игр положительные взаимоотношения между детьми.

Использовать  подвижную  игру  в  целях  коррекции  физического 
развития  детей,  совершенствования  у  них  основных  движений, 
координации, согласованности движений, чувства равновесия.

Примерная тематика игр.
I квартал
Сюжетно-ролевые игры:  «Мама и дочка», «Магазин» (различного 

назначения),  «Аптека»,  «У  врача»,  «На  почте»,  драматизация  сказки 
«Теремок».

Дидактические игры: настольные игры «Не заблудись», «Кто где 
живет?»,  «Гуси-лебеди»,  «Вверху  –  внизу»,  «Оправа  –  слева»,  «За  – 
перед», «Конструктор», счетное лото, геометрическое лото.

Подвижные  игры: «Хитрая  лиса»,  «Пастух  и  стадо»,  «Прятки», 
«Мышеловка», «Быстрей по местам!».

II квартал
Сюжетно-ролевые  игры: «Семья»,  «На  стройке»,  «Больница», 

«Капитаны», «Парикмахерская», «Автобус», «Театр», игра-драматизация 
«Три медведя».

Дидактические игры: «Назови, что тут деревянное, металлическое, 
стеклянное»,  «Кто  что  потерял?»,  «Назови,  что  тут  синее,  белое, 
красное»,  «Над  –  под»,  «Вперед  –  сзади»,  «Летающие  колпачки», 
тематическое лото (овощи-фрукты, домашние и дикие животные и др.), 
«Что растет – не растет?», «Что едят – не едят?».

Подвижные игры: «Кошка и мышки», «Охотники зайцы», «Лиса и 
куры», «Третий лишний», «Пятнашки», «Гуси и волк».

III квартал
Сюжетно-ролевые  игры: «Детский  сад»,  «Ателье»,  «На  кухне», 

«Цирк»,  «В  кино»,  «Железная  дорога»  (поезд),  игра-драматизация 
«Кошкин дом».

Дидактические игры: рассыпные слова (из 4 – 3 слов), «Бывает – не 
бывает»,  «Почини  машину»,  «Наведи  порядок»,  настольно-печатные 



31

игры «Золотая рыбка», «В саду и в огороде», «Транспорт», разрезные 
картинки и кубики (из 4 – 12 частей), «Угадай по описанию».

Подвижные игры: «Самолеты», «Цветные автомобили», «Жмурки», 
«У медведя во бору», «Попади в обруч», «Паровоз и вагоны», «Медведь и 
пчелы», игры с мячом, в классы, со скакалками.

Игра. 
2 год обучения (6-7 лет)

Продолжать развивать у детей самостоятельность в организации 
всех  видов  игр,  выполнении  правил  и  норм  поведения.  Развивать 
инициативу, организаторские способности.

Воспитывать чувство коллективизма.
Сюжетно-ролевая игра. 
Продолжать формировать у детей умения:

-  проводить  сюжетно-ролевые  игры  по  предварительному  замыслу, 
передавать в играх взаимоотношения между персонажами;
- отображать в играх разнообразные стороны действительности (труд 
взрослых, их взаимоотношения, события общественной жизни);
-  действовать  в  воображаемых  ситуациях,  использовать  различные 
предметы-заместители;
-  предварительно  планировать  предстоящую  игру,  выделять 
определенные правила игры;
- выполнять разнообразные роли, действовать в соответствии с ролью до 
конца игры, оценивать умение каждого ребенка не выходить из рамок 
роли;
-  использовать  для  игры  постройки,  поощрять  различные  варианты 
построек;
-  формировать  навыки  совместной  игры,  развивать  умение 
договариваться  об  условиях  игры,  о  распределении  ролей, 
использовании атрибутов.

Использовать  сюжетно-ролевую  игру  для  воспитания 
положительных  личностных  качеств  (посредством  усвоения  детьми 
эталонов поведения игровых персонажей).

Формировать умение пересказывать содержание игры, выражать 
отношение к персонажам, оценивать качество исполнения детьми тех 
или иных ролей.

Дидактическая игра. 
Продолжать использовать дидактические игры в разнообразных 

целях умственного воспитания.
Проводить игры, содержащие следующие приемы:

-  группировку  предметов  по  определенному  признаку:  цвет,  форма, 
величина, функциональное назначение;
-  вычленение  цвета  как  признака  предмета  безотносительно  к  его 
назначению, форме, величине;
- выбор объемных форм по плоскостному образцу,
- воссоздание целостного образа предмета.

Использовать игры, направленные на развитие мышления детей 
(настольно-печатные варианты игр).

Подвижная игра. 
Продолжать развивать у детей:

- умение организовывать свое поведение, воспитывать у них выдержку, 
целеустремленность, находчивость;
- способность воображать определенную ситуацию и действовать в ней;
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-  умение  передавать  в  движениях  характер  персонажей  игры,  их 
отличительные особенности;
-  умение  ориентироваться  в  пространстве,  самостоятельно  выбирать 
нужное направление;
-  умение  действовать  в  игре  согласованно,  координировать  свои 
действия с действиями партнеров по игре.

Учить детей действовать строго в соответствии с установленными 
правилами.

Примерная тематика игр.
I квартал
Сюжетно-ролевые игры: «Семья» (стирка, уборка, приготовление 

еды, прием гостей и т.д.), «День рождения в семье», «Рынок», «Летчики», 
«Столовая», игра-драматизация «Три поросенка».

Дидактические игры: «Назови, что бывает деревянное, стеклянное, 
металлическое, пластмассовое», лото «Домашние и дикие животные», 
«Кто где живет?» (в  дупле,  в  норе,  в  берлоге,  в  конуре),  разрезные 
картинки (на кубиках), «Сидит –  стоит –  лежит –  бежит».

Подвижные  игры: «Третий  лишний»,  «Горелки»,  «Волк  во  рву», 
«Прятки», «Городки».

II квартал
Сюжетно-ролевые  игры: «Магазин»  (гастроном,  универмаг, 

книжный  магазин),  «Библиотека»,  «В  метро»  (с  использованием 
крупного  напольного  «Строителя»),  «Зоопарк»,  «Вокзал»,  игра-
драматизация «Кот, петух и лиса».

Дидактические  игры: «Что  тут  квадратное,  прямоугольное, 
треугольное, круглое, овальное?», «Настольный кольцеброс», «Угадай 
по описанию», «Из какой сказки?», «Летает  –  бегает  –  прыгает  – 
ползает».

Подвижные игры: «Снежки» «Взятие крепости», «Ловля обезьян», 
«Рыбаки и рыбка», «Пятнашки», «Передай мяч».

III квартал
Сюжетно-ролевые игры: «Школа» «Ремонт обуви», «На почте», «На 

улице»  «Поликлиника»,  «Фотография»,  игра-драматизация  «Красная 
Шапочка».

Дидактические игры: «Зоологическое лото», «Рассыпные слова», 
«Что тут длинное – короткое, узкое – широкое, высокое  –  низкое?», 
«Летом  –  осенью  –  зимой  –  весной», домино, «Конструктор».

Подвижные  игры:  «Подбрось  –  поймай»,  «Удочки»,  «Успей 
убежать», «Слова», игры с обручем, мячом, скакалкой, кольцебросом.

Самообслуживание, трудовое воспитание
1 год обучения (5-6 

лет)
Словарь понимаемой речи в письменной и устной формах: тряпка, 

игрушки, поднос, место, неаккуратные (- ая, -ое, -ые), мокрый, сухой,  
кашляет, чихает, отвернитесь, съел (-а) , выпил(-а), подул, снял, вчера,  
завтра, сегодня, завтра (в ситуации дежурства); стирай (-йте), лист (-ья),  
земля, лейка, копай, копает, поливай, поливает, гулял, гуляет, молодец, 
умница, пусти, прости, жди (подожди), застели постель, поляй цветы 
(грядку), вытри нос (рот) платком (салфеткой); закрой рот платком (при  
кашле, чихании); застели (убери) постель, полей цветы (грядки), собери 
листья, убери снег, копай землю, не мешай; добрый день, до свидания и 
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т.д.  Названия  предметов  домашнего  обихода:  одеяло,  подушка, 
простыня, ковер; названия посуды: посуда, вилка, нож; название частей 
лица и тела: лицо, волосы, зубы, спина, язык, шея, лоб, пальцы (палец);  
названия одежды: пижама, тапки, одежда, воротник, пуговица, карман; 
все названия пищи, которые дети едят. 

Культурно-гигиенические навыки.
Продолжать воспитывать у детей опрятность, привычку следить за 

своим  внешним  видом.  Воспитывать  привычку  самостоятельно 
умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после 
пользования туалетом; после еды полоскать рот, чистить зубы утром и 
на ночь. Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; 
при кашле и чихании отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым 
платком.

Совершенствовать  навыки  аккуратного  приема  пищи:  умение 
брать  пищу  понемногу,  хорошо  пережевывать,  есть  бесшумно, 
правильно  пользоваться  столовыми  приборами  (ложкой,  вилкой), 
салфеткой, полоскать рот после еды. Выходя из-за стола, тихо задвинуть 
стул, поблагодарить.

Самообслуживание.
Совершенствовать  умение  самостоятельно  одеваться, 

раздеваться.  Продолжать  учить  замечать  непорядок  в  одежде, 
устранять  его  самостоятельно  или  с  помощью  воспитателя;  беречь 
одежду и обувь; не мочить и не пачкать одежду при умывании и еде; 
складывать  и  вешать  одежду  на  место.  Приучать  самостоятельно 
застилать постель. Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с 
помощью взрослого приводить ее в порядок (чистить, просушивать).

Воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным.
Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать 

его после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть 
баночки, кисти, протирать стол и т. д.). 

Общественно-полезный труд.
Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание 

трудиться.  Формировать  ответственное  отношение  к  порученному 
заданию  (умение  и  желание  доводить  дело  до  конца,  стремление 
сделать его хорошо). Воспитывать умение выполнять индивидуальные и 
коллективные поручения, понимать значение результатов своего труда 
для других;

формировать  умение  договариваться  с  помощью воспитателя  о 
распределении  коллективной  работы,  заботиться  о  своевременном 
завершении совместного задания.

Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. 
Приучать  детей  самостоятельно  поддерживать  порядок  в  групповой 
комнате и на участке детского сада: убирать на место строительный 
материал, игрушки; помогать воспитателю при починке книг, коробок.

Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по 
столовой:  аккуратно  расставлять  хлебницы,  чашки  с  блюдцами, 
глубокие  тарелки,  ставить  салфетницы,  раскладывать  столовые 
приборы (ложки, вилки, ножи).

Со  второй  половины  года  дети  привлекаются  к  дежурству  по 
подготовке к занятиям.

Труд в природе.
Поощрять  желание  детей  ухаживать  за  растениями;  поливать 
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растения. В весенний, летний и осенний периоды привлекать детей к 
посильной работе на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор 
урожая,  сгребание  листьев);  в  зимний  период  -  к  расчистке  снега. 
Воспитывать у детей заботливое отношение к зимующим птицам.

Формировать  стремление  помогать  воспитателю  приводить  в 
порядок используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, 
просушивать, относить в отведенное место). 

Уважение к труду взрослых.
Знакомить детей с профессиями близких людей, подчеркивая 

значимость их труда. Формировать интерес к профессиям родителей.
Создавать у детей заинтересованность в действиях друг друга и 

желание рассказать товарищу, воспитателю о том, что делают другие 
дети (ребенок).

Самообслуживание, трудовое воспитание.  
2 год обучения (6-7 лет)

Словарь понимаемой и употребляемой речи в письменной и устной 
формах:  будем  делать  зарядку,  делай  зарядку.  Дайте,  пожалуйста,  
салфетку;  Миша,  дай  мне,  пожалуйста,  щётку  (зубную  щётку);  не  
сутулься, сиди прямо; Катя, помоги; я помогу; ты аккуратный, молодец;  
ты  неаккуратная  -  посмотри  в  зеркало,  тётя  Катя,  дайте  мне,  
пожалуйста,  чистый  носовой  платок;  почисть  зубы;  пополощи  рот;  
Римма, ты лохматая -  причешись; отвернись (при чихании, кашле);  я  
(Денис, он) вымыл (вытер) руки (лицо, ноги);  я вымыла руки, у меня  
чистые руки, у толи чистые руки, у меня грязные руки - я буду мыть руки 
(я вымою руки), Витя, ты вытер рот? Да (нет), вытер (не вытер); я (Коля,  
он) умылся (не умылся); я (Света, она) уже вытерла (вымыла) руки (нос,  
лицо, ноги); я (Лиза, она) не вытерла руки; я сказал: «Добрый день» («До 
свидания»); я (он, Вадик) оделся (разделся); я (Оля, она) надела (сняла)  
сапоги (тапки); я почистила зубы (ботинки, пальто); я (он, мы) полоскал (-
и) рот; я (Рита) причесалась; мы гуляли (погуляли); я буду мыть руки  
(вытирать стол,  ноги);  я буду мыть руки, а потом кушать; мы будем 
кушать, потом полоскать рот, а потом спать, день прошел, и т.д. Рисовая 
каша, манная каша, что ты ел? - я ел молочный суп (запеканку), я ела  
мясо с вермишелью, что ты ел на обед? (на завтрак, на полдник, на  
ужин)?.  (при  ответах  дети  пользуются  готовыми  словосочетаниями, 
написанными на табличках: на завтрак я ел .. ., я пил... На обед я ел (а)...,  
я пил(а)... Будем собирать семена, кто дежурный? Раздай посуду, убери  
посуду и т.д. Культурно-гигиенические навыки.

Формировать  у  детей  умение  самостоятельно  одеваться, 
раздеваться,  умываться,  мыть  ноги;  следить  за  чистотой  тела, 
опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы,

полоскать рот после еды, без напоминания мыть руки. При кашле и 
чихании закрывать рот и нос платком. Закреплять умение замечать и 
самостоятельно или с помощью взрослых устранять непорядок в своем 
внешнем  виде.  Совершенствовать  культуру  еды:  умение  правильно 
пользоваться  столовыми  приборами;  есть  аккуратно,  бесшумно, 
сохраняя правильную осанку за столом; не мешать товарищам по столу, 
при необходимости оказывать им услугу; благодарить.

Самообслуживание.
Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, 

соблюдать  порядок  в  своем  шкафу  (раскладывать  одежду  в 
определенные  места),  опрятно  заправлять  постель;  правильно 
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пользоваться  предметами  домашнего  обихода;  поддерживать 
установленный  порядок,  чистоту  в  детском  саду,  дома,  соблюдая 
правило «Каждой вещи - свое место»; замечать беспорядок и устранять 
его, бережно относиться к вещам везде и всюду.

Воспитывать  умение  самостоятельно  и  своевременно  готовить 
материалы

и  пособия  к  занятию,  учить  самостоятельно  раскладывать 
подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть 
кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы. Делать самому 
все, что можно, не требуя помощи других.

Общественно-полезный труд.
Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание 

выполнять  посильные  трудовые  поручения.  Разъяснять  детям 
значимость их труда. Воспитывать желание участвовать в совместной 
трудовой деятельности. Формировать необходимые умения и навыки в 
разных видах труда. Воспитывать самостоятельность и ответственность, 
умение  доводить  начатое  дело  до  конца.  Развивать  творчество  и 
инициативу при выполнении различных видов труда.

Знакомить  детей  с  наиболее  экономными  приемами  работы. 
Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к 
материалам и инструментам.

Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого).
Воспитывать  дружеские  взаимоотношения  между  детьми; 

привычку  играть,  трудиться,  заниматься  сообща.  Развивать  желание 
помогать  друг  другу.  Формировать  у  детей  предпосылки  (элементы) 
учебной  деятельности.  Продолжать  развивать  внимание,  умение 
понимать  поставленную  задачу  (что  нужно  делать),  способы  ее 
достижения (как делать);  воспитывать усидчивость;  учить проявлять 
настойчивость,  целеустремленность  в  достижении  конечного 
результата.

Продолжать  учить  детей  помогать  взрослым  поддерживать 
порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п. 
Формировать  умение  наводить  порядок  на  участке  детского  сада 
(подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать 
песок  в  песочнице  и  пр.).  Приучать  добросовестно  выполнять 
обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в 
порядок после еды.

Труд в природе.
Поощрять желание выполнять различные поручения, связанные с 

уходом  за  растениями  в  уголке  природы;  обязанности  дежурного  в 
уголке природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т. д.). В 
процессе работы приучать наблюдать за ростом и развитием растений, 
устанавливать  связь  между  правильным уходом за  растениями  и  их 
состоянием. Привлекать детей к помощи взрослым и посильному труду в 
природе: осенью — к сбору семян, пересаживанию цветущих растений из 
грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев 
и кустарникам, уборке снега на дорожках, на площадке; к созданию 
фигур и построек из снега; весной — к посеву семян овощей, цветов, 
высадке рассады; летом — к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб. 
Во  время  работы  научить  детей  правильно  пользоваться  лопаткой, 
совком, граблями, лейкой.

Ручной труд.
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Приучать использовать навыки и умения, полученные на занятиях 
по конструированию, для изготовления из бумаги, картона, дощечек и 
т.п.  разнообразных  поделок  для  игры  (бинокли,  флажки,  сумочки, 
шапочки, коробочки, кукольная мебель и т.д.) и подарков (закладки для 
книг,  разнообразные  сувениры  из  природного  материала  и  т.д.).  В 
процессе труда закреплять знания о свойствах материалов.

Уважение к труду взрослых.
Расширять представления детей о  труде взрослых,  результатах 

труда, его общественной значимости.
Формировать  бережное отношение к  тому,  что  сделано  руками 

человека. Прививать детям чувство благодарности к людям за их труд.

2.2.2.Образовательная область «Познавательное развитие»

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» для глухих детей 
без выраженных дополнительных отклонений в развитии, отстающих от возрастной нормы, 
но имеющих перспективу сближения с ней6, направлено на создание условий для: 

–  развития  любознательности,  познавательной  активности,  познавательных 
способностей глухих детей;

– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности;
– формирования элементарных математических представлений;
– конструирования.
Развитие  любознательности,  познавательной  активности,  познавательных  

способностей глухих детей.
Глухой ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую активность и 

интерес  к  окружающим  предметам  и  их  свойствам,  в  своей  повседневной  жизни 
приобретает  многообразный  опыт  соприкосновения  с  объектами  природы –  воздухом, 
водой, огнем, землей (почвой), светом, различными объектами живой и неживой природы и 
т. п. Ему нравится наблюдать природные явления, исследовать их, экспериментировать с 
ними. Он строит гипотезы и собственные теории, объясняющие явления, знакомится с 
первичными закономерностями, делает попытки разбираться во взаимосвязях, присущих 
этой  сфере.  Таким  образом,  перед  глухим  ребенком  открывается  познавательная 
перспектива  дальнейшего  изучения  природы,  мотивация  расширять  и  углублять  свои 
знания.

Помимо  поддержки  исследовательской  активности,  необходимо  организовывать 
познавательные  игры,  поощрять  интерес  детей  к  различным  развивающим  играм  и 
занятиям, например, лото, шашкам, шахматам, конструированию и пр.

Развитие  представлений  глухих  детей  в  разных  сферах  знаний  об  окружающей  
действительности.

Важно создавать возможности для развития у глухих детей общих представлений об 
окружающем  мире,  о  себе,  других  людях,  в  том  числе  общих  представлений  в 
естественнонаучной  области,  математике,  экологии.  Взрослые  читают  книги,  проводят 
беседы,  экскурсии,  организуют  просмотр  иллюстраций  познавательного  содержания  и 

6 Содержание образовательной области «Познавательное развитие» для глухих детей с уровнем общего и 
речевого развития, приближенного к возрастной норме, представлено в Примерной адаптированной основной 
образовательной программе дошкольного образования слабослышащих и позднооглохших детей.
Для глухих детей с выраженными дополнительными отклонениями в развитии (комбинации нарушений слуха 
с  ЗПР,  легкой  умственной  отсталостью,  нарушениями  зрения  или  опорно-двигательного  аппарата, 
сочетающимися с интеллектуальной недостаточностью и др.), значительно отстающих от возрастной нормы, 
перспектива сближения с которой маловероятна даже при систематической и максимальной специальной 
помощи,  при  освоении  образовательной  области  «Познавательное  развитие»  рекомендуется  разработка 
индивидуального образовательного маршрута.
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предоставляют  информацию  в  других  формах.  Побуждают  детей  задавать  вопросы, 
рассуждать, строить гипотезы относительно наблюдаемых явлений, событий. 

Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с названиями 
улиц,  зданий,  сооружений,  организаций  и  их  назначением,  с  транспортом,  дорожным 
движением и правилами безопасности, с различными профессиями людей.

Усвоение глухими детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше 
всего  происходит  при  непосредственном  участии  детей  в  его  жизни,  в  практических 
ситуациях, предоставляющих поводы и темы для дальнейшего обсуждения.

Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет свободная 
игра. Следуя интересам и игровым потребностям глухих детей, взрослые создают для нее 
условия, поддерживают игровые действия.

Формирование  элементарных  математических  представлений  включает 
формирование  взаимосвязанных,  систематизированных  элементарных  представлений  о 
количестве  и  числе,  о  пространственных  свойствах  (величине,  форме)  и  отношениях 
предметов,  о  времени,  а  также  усвоение  способов  количественного  сопоставления 
(установление взаимно-однозначного соответствия, счет, измерение).

Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, глухой ребенок развивает 
математические способности и получает первоначальные представления о значении для 
человека  счета,  чисел,  приобретает  знания  о  формах,  размерах,  весе  окружающих 
предметов, времени и пространстве, закономерностях и структурах. 

Взрослые  систематически  используют  ситуации  повседневной  жизни  для 
математического  развития,  например,  классифицируют  предметы,  явления,  выявляют 
последовательности в процессе действий «сначала это, потом то…» (ход времени, развитие 
сюжета  в  сказках и  историях,  порядок выполнения деятельности и  др.),  способствуют 
формированию пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) и 
т. п., осуществляя при этом речевое сопровождение.

Развивается  способность  воспринимать  «на  глаз»  небольшие  множества  до  6–10 
объектов (например, при играх с использованием игральных костей или на пальцах рук). 

Математическое  развитие  глухих  дошкольников  реализуется  в  разнообразных 
формах педагогического воздействия на основе взаимодействия ребёнка и взрослого. Это 
экскурсии  и  наблюдения,  игры  с  природным  материалом,  тканью,  игры  и  игровые 
упражнения с сенсорными эталонами, бытовыми предметами-орудиями, конструктивные 
игры,  игры  на  развитие  ритмической  способности  детей,  пальчиковые  игры,  игры  с 
образными  игрушками,  подвижные,  театрализованные,  сюжетно-дидактические, 
логические  игры  со  знаково-символическими  материалами  (цифры,  геометрическими 
фигурами, пиктограммами), упражнения с иллюстративными материалами (фотографии, 
картинки и картины) и др. 

Конструирование.
Под детским конструированием принято  понимать  разнообразные  постройки  из 

строительного материала, изготовление поделок и игрушек из бумаги, картона, дерева и 
других материалов.  Конструктивная  деятельность  –  это  практическая  деятельность, 
направленная  на  получение  определенного,  заранее  задуманного  реального  продукта, 
соответствующего  его  функциональному  назначению.  Конструирование  обладает 
чрезвычайно широкими возможностями для умственного, нравственного, эстетического, 
трудового воспитания, а также развития сенсорных и мыслительных способностей детей.

При правильно организованной деятельности глухие дошкольники приобретают:
–  конструктивно-технические  умения  –  сооружать  отдельные  предметы  из 

строительного материала (здания,  мосты и т.  д.);  делать из бумаги различные поделки 
(елочные игрушки, кораблики и т. д.);

– обобщенные умения – целенаправленно рассматривать предметы, сравнивать их 
между собой и расчленять на части, видеть в них общее и различное, находить основные 
конструктивные  части,  от  которых  зависит  расположение  других  частей,  делать 
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умозаключения и обобщения.
Глухие дети дошкольного возраста должны не только развиваться в образовательной 

области «Познавательное развитие», но и овладевать речью, ее обслуживающей.
В  процессе  обучения,  в  совместной  деятельности  педагога  с  

детьми важным направлением является  развитие  любознательности,  
познавательной активности и познавательных способностей.

Образовательная область «Познавательное развитие» в учебном 
плане  представлена  в  обязательной  (инвариативной)  части 
образовательными  направлениями  «Ознакомление  с  окружающим 
миром»,  «Формирование  элементарных  математических 
представлений», «Конструирование».

Развитие любознательности, познавательной активности,  
познавательных способностей

1 год обучения (5 - 6 лет)
Задачи:

1. Учить  детей  находить  необходимое  орудие  путем  проб,  осуществляя  выбор 
необходимых орудий по их свойствам.

2. Учить  детей  наблюдать  и  понимать  простую  и  очевидную  последовательность 
событий в повседневной жизни.

3. Учить детей устанавливать простую последовательность событий, изображённых на 
картинках, доступных детям по содержанию. Раскладывать серии из 2-х - 3-х картинок.

4. Учить осуществлять классификацию предметов и картинок по образцу и без образца 
при выборе из 2-х, 3-х групп: посуда, одежда, овощи, мебель, животные, транспорт, птицы, 
по цвету, по форме, по величине.

Словарь:  положи  верно,  поставь  верно;  «что  поможет?»,  «чем  достать?»,  
«почему?»; сначала, потом; посуда, одежда, мебель, овощи, птицы; большие, маленькие;  
зелёные,  красные,  жёлтые,  синие,  белые,  чёрные,  розовые,  голубые,  оранжевые,  
коричневые;- круги, квадраты, овалы, треугольники, прямоугольники.

Учить  детей  находить  необходимые  орудия  путём  проб,  осуществляя  выбор 
необходимых орудий по их свойствам (длина, объем, материал и т.д.):
• Между длинной и короткой палкой там, где надо учитывать расстояния;
• Между палкой с крючком на конце и палкой без крючка при учёте формы предмета и 
направления его движения;
• Между большой и маленькой ложкой при учёте величины объекта;
• Между прикрепленной и не прикрепленной верёвкой. 

Учить  детей  наблюдать  и  понимать  простую  и  очевидную  последовательность 
событий  повседневной  жизни:  «Сначала  вымоем  руки,  потом будем  есть»,  «Сначала  
оденемся, потом пойдем гулять», «Сначала тетя Катя принесла суп, потом разлила по  
тарелкам, потом мы ели суп» и т.п. 

Устанавливать простую последовательность событий, изображённых на картинках, 
доступных детям по содержанию. Раскладывать серии: «Снежная баба» - 2 рисунка: 1. Дети 
лепят два кома. 2. Снежная баба стоит, дети смотрят на неё. «Мальчик кормит собаку» - 3 
рисунка: 1. Мальчик принёс собаке еду в миске. Собака ест из миски. 3. Собака сидит, миска 
пустая. «Девочка разбила чашку» - 3 рисунка: 1. Девочка взяла чашку, она пьет. 2. Чашка 
упала, разбилась. 3. Девочка плачет.

Учить  детей  изображать  содержание  картинок  с  помощью  драматизации  или 
действий  с  игрушками;  использовать  драматизацию  в  качестве  средства,  с  помощью 
которого ребенок осмысливает последовательность событий, изображенных на картинках. 
Рассказа  по  серии  от  детей  не  требовать,  но  поощрять  все  попытки  детей  высказать 
впечатления.

Учить детей определять простую последовательность событий, изображенных на 
картинках, знакомых и не знакомых, но понятных детям по содержанию.
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Учить детей самостоятельно раскладывать серии картинок (две-четыре картинки) в 
логической последовательности «сначала - потом»; изображать содержание картинок в той 
последовательности, в которой они разложены самим ребенком (даже в том случае, когда 
эта последовательность ошибочна) с помощью драматизации или действий с игрушками; 
использовать драматизацию в качестве средства, с помощью которого ребенок осмысливает 
последовательность событий, изображенных на картинках.

Продолжать  учить  детей  самостоятельно  находить  обоснование  группировке 
предметов и картинок при осуществлении классификации по образцам следующих групп 
предметов:
• «посуда -  одежда»,  «посуда -  овощи»,  «мебель -  одежда»,  «животные -  транспорт», 
«животные - птицы»;
• по цвету и величине: «цвет и форма», «большой и маленький».

Учить детей раскладывать картинки на две-три группы без образцов (на две группы 
в более сложных случаях).

Обозначать  словами  результаты  проведенной  классификации,  употребляя 
обобщающие слова: «посуда, одежда, мебель, овощи».

Развитие любознательности, познавательной активности,  
познавательных способностей

2  год обучения (6 - 7 лет)
Задачи:

1. Продолжать учить детей самостоятельно решать задачи, поставленные перед ними в 
практическом и наглядном плане.

2. Продолжать  учить  детей  самостоятельно  группировать,  классифицировать 
предметы  и  картинки,  вычленяя  основания  классификации.  Раскладывать  группы  по 
образцу, без образца, по обобщающим словам. Выбор из 2-х - 4-х групп.

3. Учить детей выделять «четвёртый лишний» предмет.
4. Учить  детей  понимать  причинно-следственные  отношения  в  природе  и  в 

повседневной жизни.
5. Учить раскладывать серии картинок в логической последовательности. Серия из 3-х 

- 5-ти картинок.
6. Учить детей дифференцировать времена года по картинкам.

Словарь:  «что поможет?», «чем достать?», «почему?», «что лишнее?»; посуда,  
одежда, мебель, игрушки, животные, овощи, фрукты, транспорт, птицы, цвет, форма,  
величина; домашние животные, дикие животные; сначала, потом, что сначала? Что  
потом? осень, зима, весна, лето, какое время года?

Продолжать учить детей самостоятельно решать задачи, поставленные перед ними в 
практическом и наглядном плане:
• Путём  проб  и  ошибок  находить  нужное  орудие,  принцип  действия  с  какой-либо 
игрушкой,  механизмом (достать мешок с  игрушками для прогулки,  висящий высоко,  - 
применить палку нельзя, т.к. игрушки рассыплются; вытащить шапку или мяч из ямы, не 
влезая в неё; найти принцип действия механической игрушки).
• Решать  подобные  задачи  в  условиях,  когда  ситуация  изображена  на  картинке,  и 
преобразования  в  практическом  плане  невозможны  и  должны  быть  осуществлены  в 
представлении. Продолжать учить детей самостоятельно группировать, классифицировать 
предметы и картинки, вычленяя основания классификации:
• с применением образца. Обозначать словами результаты проведенной классификации, 
употребляя  обобщающие  слова:  «посуда,  одежда,  мебель,  игрушки,  животные,  овощи, 
фрукты, транспорт, птицы».
• Проводить классификацию предметов и картинок по обобщающим словам.
• По образцу и без образца раскладывать на группы предметы, близкие по значению, т.е. 
подводить  детей  к  более  тонким  дифференцировкам  при  классификации  (животные 
домашние и дикие, животные и птицы).
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• Группировать  предметы  по  чувственно  воспринимаемым  свойствам  со  сменой 
основания (по цвету, по форме, по величине) с применением образца.

Учить выполнять задания: «Разложи по цвету (по форме, по величине)».
Учить детей выделять «четвёртый лишний» предмет, использовать любые сочетания 

из знакомых групп. При выделении ребенком «четвёртого лишнего» учить отвечать на 
вопрос «почему?», опираясь на обобщающие слова. Дети в своих объяснениях пользуются 
выражениями типа: «Чашка - это посуда. Капуста, лук, огурец - овощи».

Учить детей выделять «четвёртый лишний» предмет по картинкам.  Продолжать 
учить детей понимать причинно-следственные отношения.

Познакомить детей с новыми основаниями группировок:
- человек, дети, взрослые;
- буквы, цифры, слова;
- весёлый, грустный;
- плавает, не плавает (тонет);
- летает, не летает;
- по материалу.

Группировки производить по 3-м - 5-ти группам.
Продолжать учить детей дифференцировать: времена года - по картинкам-образцам; 

- по текстам-описаниям; части суток по картинкам-образцам.
В  природе  рассматривать  одно  явление  как  следствие  другого.  (Лужи 

свидетельствуют о том, что был дождь. Тучи говорят о том, что будет дождь.)
• Наблюдать последовательность событий в повседневной жизни.
• Учить  детей  определять  простую  последовательность  событий,  изображенных  на 
картинках, знакомых и не знакомых, но понятных детям по содержанию.

Учить самостоятельно раскладывать серии картинок (3-5 картинок) в логической 
последовательности  и  драматизировать  последовательность  событий,  изображенных на 
картинках.

Учить детей в течение всего года дифференцировать времена года по картинкам - 
образцам  с  помощью  разнообразных  картинок,  на  которых  признаки  времени  года 
переданы природой и одеждой людей.

Ознакомление с окружающим миром.
1 год обучения (5 – 6 лет)

Словарь понимаемой и употребляемой детьми речи в письменной и 
устной формах.

Название частей лица и тела. 
Название  учебных  предметов  и  предметов  обихода:  альбом, 

табличка, рисунок, картина, картинка, мел, ручка, тряпка, грабли, ведро, 
щётка, веник, совок,  лейка и др.  Названия цвета:  цвет, фиолетовый, 
серый. 

Названия  формы:  форма,  круглый,  квадратный,  треугольный, 
овальный, прямоугольный. 

Названия  величины:  большой,  маленький,  широкий,  узкий,  
высокий, низкий, длинный, короткий. 

Названия материала: дерево, стекло, металл, бумага. 
Названия вкуса: кислый, сладкий, солёный, горький. 
Название качества: лёгкий, тяжёлый, горячий, холодный. 
Названия  пространственных  отношений:  рядом,  около,  слева, 

справа, налево, направо, в середине, высоко, низко, далеко, близко. 
Название помещений и частей дома: комната, раздевалка, кухня, 

прачечная, лестница, крыльцо, потолок, крыша; гараж, сарай, фонарь,  
грядка,  лесенка,  тоннель;  высокий  (низкий)  дом,  остановка,  почта,  
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детский сад, аптека, стройка, цирк, зоопарк, театр, музей. 
Название транспорта: автобус, трамвай, поезд, пароход, корабль,  

самолёт, вертолёт, мотоцикл, велосипед. 
Название  профессий:  воспитатель,  няня,  врач,  повар,  шофёр,  

дворник, продавец, солдат. 
Название орудий труда представителей различных профессий. 
Названия праздников:  новый год,  день защитника Отечества,  8  

марта, день Победы. 
Названия овощей и фруктов. 
Название насекомых: насекомые, пчела, комар, кузнечик, стрекоза, 

божья коровка. 
Название пресмыкающихся: лягушка, черепаха, ящерица, змея. 
Названия животных и птиц:  птицы, дикие животные, домашние 

животные. 
Названия времён года: осень, зима, весна, лето. 
Слова,  описывающие  состояние  погоды  и  природные  явления: 

листопад, туман, метель, лёд, сосульки, капель, ледоход, проталины,  
ручей, почки, гнездо, молния, радуга.  

Название действий:  сажает, собирает,  чистит,  сгребает,  растёт,  
купается, катается на, работает, варит, плавает, не плавает, тонет, не  
тонет, падает; ощупай, понюхай, попробуй, угадай, посмотри (глаголы 
используются в единственном и множественном числе). 

Временные  понятия:  утро,  день,  вечер,  ночь;  сегодня,  вчера,  
завтра; календарь, дни недели, понедельник, вторник, среда, четверг,  
пятница,  суббота,  воскресенье;  месяц,  сентябрь,  октябрь,  ноябрь,  
декабрь, январь, февраль, март, апрель, май, июнь, июль, август.

 Вопросы:  какой по цвету? Какой по форме? Какой по величине? 
Какой по вкусу? Где живёт? Что ест? Какой сегодня день недели? Что  
делает няня? и т.п. 

Образцы фраз типа: лимон кислый, конфета сладкая. Автобус едет 
по  дороге.  Парк  далеко.  Магазин  близко.  Повар  варит  суп.  Сегодня  
праздник новый год. Вчера был вторник. Летом жарко. Ребята купаются.  
Падает снег и т.п.

Ознакомление с предметным окружением.
Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. 

Рассказывать  о  предметах,  необходимых  людям  в  разных  видах 
деятельности (игра, труд, творчество, бытовые ситуации).

Расширять  представления  детей  о  предметах  окружающей 
обстановки  и  их  качествах  (цвет,  форма,  величина,  материал,  из 
которого сделаны, вкус).  Побуждать детей применять разнообразные 
способы  обследования  предметов.  Побуждать  детей  сравнивать 
предметы по назначению, материалу, цвету, форме, величине и т.п.

Развивать умение детей ориентироваться - в помещении группы 
(класс, раздевалка, лестница, крыльцо); - в помещении детского сада 
(комнаты  других  групп,  кабинет  врача,  кухня,  прачечная);  -  на 
территории  детского  сада  (гараж,  сарай,  фонари,  спортивные 
конструкции); - в ближайшей к детскому саду местности (дома высокие и 
низкие, автобусная остановка, магазин, почта, аптека, стройка).

Формировать у детей представления о расположении предметов и 
объектов в пространстве (далеко - близко, высоко - низко, рядом, около, 
слева, справа, в середине).

Ознакомление с социальным миром.
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Привлекать  внимание  детей  к  явлениям  окружающей 
общественной жизни:  показывать  строящиеся  дома,  различные виды 
транспорта. Учить детей соблюдать правила поведения на улице и в 
общественных  местах.  Знакомить  детей  с  различными  профессиями 
(воспитатель, няня, врач, шофер, продавец, повар, дворник).

Обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, 
результатах труда. Прививать чувство благодарности к человеку за его 
труд. Знакомить детей с культурными явлениями (театр, цирк, зоопарк, 
музей),  их  атрибутами  и  правилами  поведения  в  них.  Расширять 
представления  детей  о  государственных  праздниках  (Новый  год,  8 
Марта, День защитника Отечества, День Победы).

Ознакомление с миром природы.
Расширять  и  уточнять  представления  детей  о  природе.  Учить 

наблюдать, развивать любознательность. Формировать представления о 
чередовании времён года и их некоторых характеристиках (листопад, 
туман,  метель,  сосульки,  капель,  проталины,  ледоход,  ручей,  почки,  
гнездо, молния радуга).

Продолжать учить детей наблюдать за погодными изменениями и 
отражать свои наблюдения в календаре.

Продолжать формировать у детей представления о деятельности 
взрослых и детей в природе в разные сезоны года. Учить устанавливать 
причинно-следственные  связи  между  природными  явлениями  (время 
года  -  растительность  -  труд  и  занятия  людей).  Знакомить  детей  с 
растениями  ближайшего  окружения:  деревьями,  кустарниками, 
травянистыми растениями.

Познакомить детей с понятиями «сад» и «огород».  Продолжать 
расширять  и  уточнять  представления  об  овощах  и  фруктах.  Дать 
понятия «овощи», «фрукты».

Расширять представления детей о домашних и диких животных, 
птицах: где живут, чем питаются, их повадки. Дать представление о 
пресмыкающихся  и  насекомых.  В  процессе  различных  видов 
деятельности расширять представления детей о свойствах песка и воды. 
Уточнять представление детей о времени суток.

Обращать внимание на временные изменения путем наблюдения и 
обсуждения признаков разных временных отрезков в разные сезоны. 
Закреплять  умение  правильно  по  смыслу  употреблять  слова, 
обозначающие временные отношения (утро, день, вечер, ночь, вчера, 
сегодня, завтра, названия дней недели, названия месяцев). Продолжать 
формировать у детей представление о том, что природу нужно беречь и 
охранять.

Экскурсии.
Проводить  с  детьми  экскурсии  в  течение  года:  экскурсии  на 

природу осенью, зимой, весной, летом (в парк, на реку, в лес); экскурсии 
на объекты в  ближайшей к  детскому саду местности (в  магазин,  на 
автобусную остановку, по улицам города).

Ознакомление с окружающим миром. 
2 год обучения (6-7 лет)

Словарь понимаемой и употребляемой детьми речи в письменной и 
устной формах.

Названия транспорта наземного, воздушного, водного
Названия  бытовых  приборов:  телевизор,  холодильник,  плита, 

стиральная машина, микроволновая печь, пылесос, компьютер и др. 
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Названия инструментов:  молоток, гвозди, топор, пила, отвёртка,  
дрель. 

Названия  величины:  больше,  меньше,  шире,  уже,  выше,  ниже,  
длиннее, короче.

Названия материала:  ткань (из ткани),  деревянный (из дерева),  
стеклянный  (из  стекла),  металлический  (из  металла),  бумажный  (из  
бумаги), резиновый (из резины), пластмассовый (из пластмассы).  

Названия вкуса: кислый, сладкий, солёный, горький. 
Названия  пространственных  отношений:  рядом,  около,  слева, 

справа,  налево,  направо,  в  середине,  высоко,  низко,  далеко,  близко,  
впереди, сзади. 

Название  помещений  в  квартире:  комната,  кухня,  столовая, 
спальня, детская, ванная, туалет, прихожая, коридор, балкон.  

Названия  достопримечательностей  и  учреждений:  стадион, 
больница, памятник, храм и др.

Адреса детей: адрес, название населённого пункта, улица, дом, 
квартира. 

Полные имена детей: Анастасия и т.п. 
Имена и отчества взрослых. 
Фамилии детей и взрослых.
Понятия семейные:  взрослые, родители, сын, дочка (дочь), брат,  

сестра, внук, внучка. 
Школьные понятия: школа, класс, учитель, ученик. 
Название  учебных  предметов,  школьных  принадлежностей  и 

предметов обихода:  часы, календарь, градусник, буква, цифра, карта  
(план местности), доска, мел, парта, ранец, тетрадь, ручка, линейка,  
пенал.

Название  профессий:  профессия,  учитель,  заведующая, 
парикмахер,  строитель,  художник,  музыкант,  фотограф,  военный,  
пожарный, полицейский, прачка, портниха, медсестра, рабочий.

Название орудий труда представителей различных профессий. 
Названия  праздников  и  понятия:  Новый  год,  день  защитника 

Отечества,  8  марта,  день  Победы,  день  космонавтики,  рождество; 
ракета, космос, космонавт, Юрий Гагарин. 

Названия животных разных климатических зон:  белый медведь, 
пингвин, жираф, зебра, лев, тигр, обезьяна, крокодил, бегемот и др. 

Названия птиц: воробей, снегирь, синица, ворона, сорока, голубь,  
ласточка, грач, дятел. 

Названия  детенышей  животных  и  птиц:  щенок,  котёнок, 
медвежонок, утёнок, цыплёнок, птенец (птенцы) и т.п. 

Названия  жилищ  животных,  птиц,  насекомых:  сарай,  конура, 
конюшня,  дупло,  нора,  берлога,  логово,  муравейник,  улей,  гнездо,  
паутина; насекомые; Муха летает. Кузнечик прыгает. Муравей ползает и 
т.п. 

Названия  деревьев:  берёза,  дуб,  клен,  каштан,  сосна,  рябина,  
сирень, черёмуха.

Названия  ягод:  земляника,  малина,  клубника,  крыжовник,  
смородина, черника

Названия  цветов:  тюльпан,  ландыш,  пион,  роза,  мимоза,  
подснежник, астра, ромашка, ирис, мать-и-мачеха.  

Названия плодов: семена, шишки, жёлуди, орехи. - сад, огород, луг, 
лес. 
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Слова, описывающие состояние погоды, природные и физические 
явления:  иней, град, роса, скользко, снег лепится (не лепится), свет,  
магнит. 

Название действий: учит, стрижет, стирает, гладит, шьет, лечит,  
работает.

Вопросы:  где ты живёшь? Назови адрес. Как твоя фамилия? Как 
тебя зовут? Как зовут маму (папу, учителя, воспитателя)? У тебя есть  
брат? Какой будет праздник? Как называется наша страна? и т.п.  

Образцы фраз типа:  я живу в городе ....  Мой адрес:  деревня...,  
улица..., дом... . Меня зовут... . Моя фамилия… . Солнце светит, стало  
тепло,  снег тает.  Летом жарко,  ребята купаются.  Листопад,  дворник  
убирает  листья  и  т.п.  Нельзя  ломать  ветки,  рвать  цветы  и  т.д.  На  
деревьях иней - красиво и т.п. У собаки щенок. и т. п.

Ознакомление с предметным окружением.
Продолжать  расширять  и  уточнять  представления  детей  о 

предметном  мире:  Развивать  умение  детей  ориентироваться  в 
помещении  своего  дома,  своей  квартиры.  Познакомить  с  названием 
помещений (комната, кухня, столовая, спальня, детская, ванная, туалет, 
прихожая, коридор, балкон).

Обогащать  представления  о  видах  транспорта  (наземный, 
воздушный,  водный).  Формировать  представления  о  предметах, 
облегчающих труд и быт людей; об объектах, создающих комфорт и уют 
(бытовые  приборы,  инструменты).  Углублять  представление  о 
существенных  характеристиках  предметов,  о  свойствах  и  качествах 
различных  материалов  (ткань,  металл,  дерево,  бумага,  пластмасса,  
резина).

Расширять  и  обогащать  круг  представлений  детей  о  городе  и 
деревне, их отличительных особенностях, их достопримечательностях, 
предприятиях, учреждениях и т.д.

Познакомить детей с часами. Расширять представления детей о 
календаре, учить пользоваться отрывным календарём.

Ознакомление с социальным миром.
Формировать  у  детей  интерес  к  малой  Родине  и  первичные 

представления о ней. Учить с детьми их фамилию, полное имя - своё, 
других детей, имена и отчества родителей, работников детского сада.

Расширять представления детей о семье.
Знакомить детей с  названиями городов,  населённых пунктов,  в 

которых они живут, с домашним адресом.
Дать  представление  о  карте  местности.  Познакомить  детей  с 

названием  детского  сада.  Формировать  первичные  представления  о 
школе.

Познакомить  детей  с  учебными  принадлежностями  и  их 
назначением. Знакомить со школьными помещениями.

Познакомить с понятиями «учитель», «ученик».
Расширять  знания  детей  о  людях  разных  профессий  (учитель, 

заведующая, парикмахер,  строитель,  художник,  фотограф, музыкант,  
военный,  пожарный,  полицейский,  прачка,  портниха,  медсестра,  
рабочий).

Формировать  представления  о  стране,  её  названии,  столице, 
государственном флаге. Воспитывать патриотические чувства, чувство 
гордости за страну. Расширять представления детей о государственных 
праздниках  (День  космонавтики,  Рождество,  День  защиты  детей). 
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Рассказывать детям о Российской армии, о воинах, которые охраняют 
нашу страну (солдат, моряк, лётчик).

Побуждать детей использовать полученные знания о нравственных 
нормах  и  правилах  поведения  в  повседневной  жизни,  во 
взаимоотношениях с детьми и взрослыми.

Продолжать  знакомить  детей  с  явлениями  общественной  и 
культурной жизни.

Ознакомление с миром природы.
Круглый  год  вести  наблюдения  за  сезонными  изменениями 

природных  явлений,  систематизировать  и  обобщать  представления 
детей о временах года. Расширять и углублять представления детей о 
живой и неживой природе; знакомить их с жизнью животных и растений.

Расширять представления о жизни животных и птиц, местах их 
обитания, детёнышах, о том, чем питаются.

Расширять и  уточнять знания детей о  деревьях,  кустарниках и 
травянистых растениях (растениях сада, огорода, луга, леса).

Расширять представления детей о насекомых, учить сравнивать 
насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, ползают).

Учить  устанавливать  причинно-следственные  связи  между 
природными явлениями, сезонными изменениями и бытовой жизнью и 
деятельностью  людей.  Воспитывать  в  детях  деятельную  любовь  к 
природе, умение видеть красоту природы, учить заботиться о растениях 
и животных. Прививать детям умение культурно вести себя в природе.

Закреплять умения детей передавать своё отношение к природе в 
рассказах и продуктивных видах деятельности.

Организовывать  с  детьми  опытно-экспериментальную 
деятельность по изучению свойств воды, снега, льда, песка, магнита, 
света, тепла и холода. Познакомить детей с термометром. 

В течение года проводить с детьми сезонные экскурсии на природу 
(в парк, в лес, на реку, на огород, в сад), в школу, по городу, в зоопарк, в 
учреждения культуры. Знакомить детей с трудом взрослых на огороде, в 
саду, в поле. Воспитывать желание помогать взрослым.

Формирование элементарных математических представлений.
 1 год обучения (5-6 лет).

Словарь: считайте (считай) обратно; один, два, три, четыре, пять,  
шесть, семь, восемь, девять, десять; приложите (приложи), наложите  
(наложи); больше, меньше, поровну; первый, второй третий и т.д.; плюс,  
минус, равно (будет), примеры, вопросы: «где больше?», «где меньше?», 
«сколько?», сколько тебе лет?», «который по счёту?» словосочетания, 
фразы типа: «я посчитал (а)», «три - это 1, 1 и 1, 1 и 2, 2 и 1», «3+1=4» и т. 
п., «мне пять лет», «Ване 6 лет».

Формирование количественных представлений.
Закрепление  прямого  и  обратного  счета  в  пределах  5  (на 

реальных предметах и устно-дактильно).
Знакомство: 

- с действиями вычитания в пределах 5. складывание арифметической 
строки  из  разрезных  цифр.  Чтение  арифметической  строки. 
сопоставление действий сложения и вычитания. решение примеров в 
пределах 5 (на сложение и вычитание);
- с количеством 6. Число и цифра 6. состав числа 6. Решение примеров 
в пределах 6 (с переходом через пяток);
- с количеством 7. Число и цифра 7. Состав числа 7. Решение примеров 
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в пределах 7;
- с количеством 8. Число и цифра 8. Состав числа 8. Решение примеров 
в пределах 8;
- с количеством 9. Число и цифра 9. Состав числа 9. Решение примеров 
в пределах 9;
- с количеством 10. Число и цифра 10. Состав числа 10;
- с прямым и обратным счетом в пределах 10. Прямой и обратный счет 
от заданного числа до 10, от 10 до заданного числа.

Место числа в числовом ряду. Например, число 5 между числом 4 
и числом 6.

Формирование представлений о величине
Представления: 

- большой – меньше – маленький; маленький –  больше –  большой;
- узкий –  шире –  широкий; широкий –  уже –  узкий;
- длинный –  короче –  короткий; короткий – длиннее – длинный;
- высокий – ниже –  низкий; низкий –  выше –  высокий.

Формирование  представлений  о  геометрических  формах,  
пространственном расположении предметов, о времени
-  сравнение:  плоскостных  фигур,  имеющих  формы  круга,  овала, 
треугольника, четырехугольника; объемных фигур (шар, куб).
-  расположение предметов: спереди, сзади, под, над. знакомство с 
названиями месяцев, дней недели.
-  представления:  сегодня,  вчера,  завтра,  позавчера,  послезавтра 
(работа по графику дежурств).
- формирование чувства длительности времени в связи с выполнением 
конкретной работы: долго рисовал, быстро слепил; опоздал, не успел, 
потому что клеил долго.

Формирование измерительных навыков
- измерение условными мерками и сравнение: длины (ширины, высоты) 
условными мерками; объема сыпучих и жидких веществ.

Формирование элементарных математических представлений.
 2 год обучения (6-7 лет).

Словарь: считайте (считай) обратно; один, два, три, четыре, пять,  
шесть, семь, восемь, девять, десять; 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10; больше,  
меньше,  поровну;  первый,  второй  третий  и  т.д.;  плюс,  минус,  равно  
(будет),  примеры, вопросы: «сколько?», «сколько тебе лет?», «сколько 
лет  мальчику  (девочке,  брату,  сестре)?  «который  по  счёту?»,  «чего  
больше (меньше)?» словосочетания, фразы: «я посчитал (а)», «я решил  
(а) примеры» «10- это 1+1+1+1+1+1+1+1+1+1, 1+9, 2+8 и т. п.», «мне  
(мальчику, девочке) - шесть (семь) лет», «1 час (4 часа, 7 часов и т. д.). 

Формирование количественных представлений.
Составление текста задачи на нахождение суммы и остатка по 

наглядной ситуации, демонстрации действия. Запись решений в виде 
арифметической строки с последующим анализом компонентов задачи. 
Зарисовка текста задачи. Например: 1) У Вовы было 7 конфет. 3 конфеты 
он отдал детям. Сколько конфет осталось у Вовы? 2) На елке висело 3 
игрушки. Дети повесили еще 5 игрушек. Сколько всего игрушек стало на 
елке?

Дидактические  игры  на  нахождение  неизвестного  слагаемого, 
уменьшаемого,  вычитаемого  (Угадай,  сколько  яблок  я  положила  в 
коробку. Угадай, сколько кубиков было там сначала и т. п.).
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Ознакомление с порядковыми числительными в пределах 10.
Решение примеров на сложение в пределах 10 с перестановкой 

мест слагаемых: 7 + 2 = 2 + 7.
Прямой и обратный счет от одного заданного числа до другого 

заданного числа (от 3 до 6, от 9 до 4 и т. п.).
Сравнение двух выражений, использование знаков: = (равно); > 

(больше), < (меньше). Например: 5 + 2 > 5 + 1;  4 + 1 < 4 + 4.
Ознакомление с нумерацией в пределах 20.
Решение примеров на сложение и вычитание в пределах 20 на 

основе усвоения состава числа (десяток и единицы). Например: 10 + 3 = 
13; 15 – 5 = 10.

Формирование представлений о величине.
Закрепление  относительных  понятий  о  длине,  ширине,  высоте, 

толщине на основе сопоставления реальных предметов в дидактических 
играх и специальных упражнениях.

Формирование  представлений  о  форме  предметов,  их 
пространственном расположении, о времени.

Нахождение предметов, имеющих форму шара, куба.
Ознакомление с некоторыми видами линий в процессе рисования: 

прямая, ломаная, волнистая линии.
Ознакомление  с  направлениями  вперед,  назад,  влево,  вправо, 

вверх, вниз.
Усвоение мер времени (с точностью до часа) в связи с обсуждением 

режима дня. Определение времени по часам.
Формирование элементарных измерительных навыков
Измерение  длины,  ширины,  высоты  предметов  сантиметрами 

(работа с угольником и линейкой).
Измерение площади путем наложения условных мерок (квадратов) 

и их обведения.
Ознакомление  с  бытовыми  весами  (без  усвоения  мер  веса). 

Понятия: тяжелее – легче.
Конструирование.

1 год обучения (5-6 лет).
Словарь понимаемой и употребляемой речи в письменной и устной 

формах:  другой кубик (кирпичик, брусок и т. д), сначала мы построим  
дом, потом забор, потом ворота, потом..., договоритесь с кем (где, как)  
вы будете строить. 

Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между 
создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; 
создавать разнообразные постройки и конструкции (дома, мебель и др.).

Учить  выделять  основные  части  и  характерные  детали 
конструкций.

Поощрять  самостоятельность,  творчество,  инициативу, 
дружелюбие.

Помогать  анализировать  сделанные  воспитателем  поделки  и 
постройки;  на  основе  анализа  находить  конструктивные  решения  и 
планировать создание собственной постройки.

Знакомить детей с новыми деталями: пластинами, брусками, 
цилиндрами, конусами и др. 

Учить заменять одни детали другими.
Формировать  умение  создавать  различные  по  величине  и 

конструкции постройки одного и того же объекта.
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Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый 
строительный материал. 

Продолжать учить детей работать коллективно, объединять свои 
поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую 
часть работы будет выполнять.

Конструирование.
 2 год обучения (6-7 лет).

Словарь понимаемой и употребляемой речи в письменной и устной 
формах:  призма,  цилиндр,  деревянный,  пластмассовый,  железный,  
конструктор, план; Я возьму 2 цилиндра, 1 брусок, 1 кирпичик; я положу 
брусок на цилиндр, а кирпичик поставлю на брусок; получилась машина 
(самолёт, корабль и т. д.).

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям 
(жилые дома, магазины, школы и т. д.).

Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной 
деятельности.

Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные 
части,  их  функциональное  назначение.  Предлагать  детям 
самостоятельно находить отдельные конструктивные решения.

Закреплять  навыки коллективной работы:  умение распределять 
обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг 
другу. Расширять и активизировать словарный запас детей.

Конструирование из строительного материала.
Учить детей сооружать различные конструкции одного и того же 

объекта в соответствии с их назначением (мост для транспорта - мост 
для пешеходов). Определять какие детали более всего подходят для 
постройки,  как  их  целесообразнее  скомбинировать;  продолжать 
развивать умение планировать процесс возведения постройки.

Продолжать учить сооружать постройки, объединённые общей 
темой  (улица,  дома,  машины).  Конструирование  из  деталей 
конструкторов.
Познакомить  детей  с  разнообразными  пластмассовыми 

конструкторами.
Учить создавать различные модели (самолёты, дома, поезда и т. д.) 

и конструкции (мебель, машины и т. д.) по рисунку, по собственному 
замыслу.  Учить  создавать  конструкции,  объединённые  общей  темой 
(детская площадка, стоянка машин и др.).

Учить  разбирать  конструкции  при  помощи  скобы  и  киянки  (в 
пластмассовых конструкторах).

2.2.3.Образовательная область «Речевое развитие»

Содержание  образовательной  области  «Речевое  развитие»  для  глухих  детей  без 
выраженных дополнительных отклонений в развитии, отстающих от возрастной нормы, но 
имеющих перспективу сближения с ней7, направлено на создание условий для:

7 Содержание образовательной области «Речевое развитие» для глухих детей с уровнем общего и речевого 
развития,  приближенного  к  возрастной  норме,  представлено  в  Примерной  адаптированной  основной 
образовательной программе дошкольного образования слабослышащих и позднооглохших детей.
Для глухих детей с выраженными дополнительными отклонениями в развитии (комбинации нарушений слуха 
с  ЗПР,  легкой  умственной  отсталостью,  нарушениями  зрения  или  опорно-двигательного  аппарата, 
сочетающимися с интеллектуальной недостаточностью и др.), значительно отстающих от возрастной нормы, 
перспектива сближения с которой маловероятна даже при систематической и максимальной специальной 
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- формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных 
сторон речи глухого ребенка; 

- приобщения детей к культуре чтения художественной литературы.
Формирование  основы  речевой  и  языковой  культуры,  совершенствование  разных  

сторон речи глухого ребенка.
Речевое  развитие  глухого  ребенка  связано  с  обучением  умению  вступать  в 

коммуникацию с другими людьми,  умению слушать,  воспринимать речь говорящего и 
реагировать  на  нее  собственным откликом,  адекватными эмоциями,  Взрослые должны 
стимулировать общение, сопровождающее различные виды деятельности детей, например, 
поддерживать обмен мнениями по поводу детских рисунков, рассказов и т. д.

Овладение  речью (диалогической  и  монологической)  не  является  изолированным 
процессом, оно происходит во время обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) 
содержания, которое их интересует, действий, в которые они вовлечены. 

Необходимо  создавать  возможности  для  формирования  и  развития  звуковой 
культуры,  образной,  интонационной  и  грамматической  сторон  речи,  фонематического 
слуха, организовывать речевые игры.

Работа по развитию речи должна обеспечиваться в различных условиях:
–  в  быту,  во  время  проведения  режимных  моментов  (прогулка,  прием  пищи, 

одевание,  раздевание,  туалет  и  т.  д.),  где  основное  внимание  должно  быть  уделено 
уточнению значений слов и фраз, активизации усвоенного речевого материала в процессе 
общения с детьми и взрослыми;

–  на  занятиях  по  изобразительной  деятельности  и  конструированию,  игре, 
ознакомлению с окружающим миром, труду, физическому воспитанию и т. д., где детям 
дают материал, необходимый для усвоения содержания данного раздела, а также слова и 
фразы, нужные для организации деятельности детей;

– на занятиях по развитию речи, в процессе которых происходят усвоение значения 
слов и фраз, уточнение их звукобуквенного состава, формирование разных видов речевой 
деятельности (говорения, слухозрительного восприятия, чтения, письма, слушания). В ходе 
занятий усвоенный речевой материал включается в различные коммуникативные ситуации;

– на занятиях по развитию слухового восприятия и обучения произношению, где 
идет  уточнение  произносительной  стороны  речи  при  максимальном  использовании 
остаточного слуха детей;

–  в  семье,  где  родители,  ориентируясь  на  рекомендации  сурдопедагога,  могут 
достаточно эффективно продолжать развитие речи детей, закреплять у них речевые навыки.

Основная работа по развитию речи проводится в образовательном процессе, когда 
обеспечивается отработка речевого материала в определенной системе.

Занятия по развитию речи носят комплексный характер, различные направления 
работы могут иметь место на одних и тех же занятиях. 

Требования  к  речи,  представленные  в  данном  разделе  (к  ее  объему,  качеству 
воспроизведения, использованию разных форм речи) должны учитываться и выполняться 
на занятиях по всем образовательным областям программы и в быту.

Приобщение глухих детей к культуре чтения литературных произведений.
Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с 

детьми прочитанное, способствуя пониманию. Стимулируют детей к самостоятельному 
чтению.

В процессе обучения чтению глухих детей решаются задачи: овладение глобальным 
и  аналитическим  чтением;  обучение  технике  чтения  и  осмыслению  прочитанного; 
формирование  целостной  картины  мира,  в  том  числе  первичных  ценностных 
представлений; развитие речи; приобщение к словесному искусству, в том числе развитие 

помощи,  при  освоении  образовательной  области  «Речевое  развитие»  рекомендуется  разработка 
индивидуального образовательного маршрута.
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художественного восприятия и эстетического вкуса; воспитание отношения к чтению как к 
источнику знания и средству общения с окружающими.

Глухим детям взрослые позволяют отвечать на вопросы, высказываться не только 
словесно, но и используя различные невербальные средства (мимику лица, жестикуляцию, 
позы и т.п. 

Речевому  развитию  способствуют  наличие  в  развивающей  предметно-
пространственной среде открытого доступа детей к различным литературным изданиям, 
предоставление места для рассматривания и чтения глухими детьми соответствующих их 
возрасту  книг,  наличие  других  дополнительных  материалов,  например,  разнообразных 
табличек, плакатов и картин, рассказов в картинках, а также других материалов.

Художественная  литература,  благодаря  своей  образности,  выразительности  и 
эмоциональности, позволяет глухому ребенку проникнуть в мир чувств и переживаний 
сказочных  героев  и  литературных  персонажей,  пробуждает  в  нем  интерес  к 
взаимоотношениям героев между собой, учит видеть связь чувств и действий персонажей с 
образами природы. 

Предлагаемый для чтения материал должен соотноситься с речевыми и возрастными 
возможностями детей, быть интересным и привлекательным по оформлению, посильным с 
точки зрения навыков зрительного восприятия и техники чтения. Важно учить глухих детей 
понимать смысл прочитанного.  В связи с этим при работе с текстами следует широко 
использовать его инсценирование, обыгрывание.

Языковой уровень предъявляемого для чтения текста предусматривает изложение 
содержания  в  основном  известными  по  значению  словами,  фразами  и  типами 
высказываний. Тексты для чтения выбираются в определенной степени адаптированными, 
но они должны приближаться к известным образцам детской художественной литературы 
(например,  сказки  «Репка»,  «Колобок»,  «Теремок»,  «Курочка  Ряба»,  «Азбука»  Л.Н. 
Толстого,  книги  для  детей  К.Д.  Ушинского).  Целесообразно  использовать  книги, 
специально разработанные для обучения чтению глухих дошкольников (Б.Д.Корсунская 
«Читаю сам» (1-3 книги).  Тексты должны нести воспитательную нагрузку без  прямых 
поучений  и  дидактического  нажима.  Читая  любой  текст,  ребёнок  косвенно,  через 
взаимоотношения  действующих  лиц  и  их  поступки,  должен  учиться  доброте, 
взаимопомощи, трудолюбию, полезным делам.

Образовательная  область  «Речевое  развитие»  в  учебном  плане  
представлена в обязательной (инвариативной) части образовательными 
направлениями  «Развитие  речи»,  «Приобщение  к  художественной 
литературе».

Развитие речи.
 1 год обучения (5-6 лет).

Основные цели и задачи:
1. Развитие  у  детей  с  нарушением  слуха  свободного  общения  со 
взрослыми  и  детьми;  овладение  конструктивными  способами  и 
средствами взаимодействия с окружающими;
2. Развитие восприятия письменной формы речи, использование ее в 
процессе деятельности и общения;
- Формирование у детей с нарушением слуха всех компонентов устной 
речи (лексической и произносительной сторон, грамматического строя, 
связной  речи,  диалогической  и  монологической  форм)  в  различных 
формах и видах детской деятельности;
3. Практическое овладение детьми с нарушением слуха нормами речи.
Обучение самостоятельной устной речи.

Продолжать знакомить детей со следующим словарем в устной и 
письменной  форме;  учить  детей  пользоваться  фразовой  речью  при 
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общении со взрослыми, друг с другом, в практической деятельности, при 
описании картинок, пользуясь при этом справочными таблицами.

Речевой материал по темам:
• Учебные принадлежности: альбом, табличка, рисунок, ритмика;
• Помещения  и  части  дома:  комната,  спальня,  детский  сад,  крыша,  
потолок;

• Названия пищи: печенье, вафли, котлета, мясо, запеканка, макароны,  
вермишель, кисель, горох (горошек), яблоко, груша;

• Животные и их детеныши:  медведь, медвежонок, заяц (настоящий),  
зайчонок, курица, цыплёнок, собака, щенок, котёнок и т.д.;

• Дни недели: понедельник, вторник, среда, четверг, пятница, суббота,  
воскресенье;

• Прием пищи: завтрак, обед, полдник, ужин, меню;
• Одежда: юбка, брюки, бант;
• Природные явления и времена года: осень, зима, весна, лето, листопад, 
звезда,  туча(и),  падает  (снег,  листья),  светит  солнышко  (пользуясь  
календарем);

• Обобщающие  слова:  цвет,  форма,  животные,  транспорт,  фрукты,  
овощи, мебель, одежда, обувь, насекомые, птицы;

• Слова, обозначающие людей и профессии:  врач, гости, ребята, дети, 
солдат;

• Названия одежды, которая есть у детей;
• Глаголы в повелительном наклонении: раздай, собери,  расскажи, 
расскажи про..., подожди, посчитай, считай, открой, закрой, повесь;

• Глаголы в изъявительном наклонении:  угадал, любит, ушел, пришел, 
прибежал, говорит, поет, взял, дал, бросил, ударил, положил, завязал,  
застегнул, угадал, собрал, раздал, собирает, раздает, испугался,  
смотрит, купается, плавает, оделся (- лась), разделся (-ась), качается  
на.., катается на., купил;

• Порядковые числительные: первый, второй и т.д.;
• Слова:  добрый,  больно,  весело,  чуть-чуть,  люблю,  веник,  дорога,  
дорожка, мост;

Примечание:
1. Глаголы в повелительном наклонении даются в форме единственного 
и множественного числа.
2. Глаголы в изъявительном наклонении в прошедшем времени даются в 
форме женского и мужского рода.

Словосочетания, вопросы, ответы на вопросы, образцы фраз:
• Я помогу, я покажу, я посмотрю, я могу, я не могу. Я боюсь, не боюсь,  
не бойся; 
• Праздник елки, мамин праздник;
• Какая  буква?  Маленькая  буква,  большая  буква,  как  называется?  
Можно взять?; 
• Что делает...? Кто это? Что это?;
• Добрый день, до свидания;
• Я вижу (не вижу), я хочу (не хочу), я знаю (не знаю), я буду (не буду);
• Сколько тебе лет? Сколько лет Алёше? Алёше шесть лет, сколько лет  
девочке? Девочке три года,  как тебя зовут? Как твоя фамилия? Как  
фамилия Ани?;
• Будем делать зарядку, будет ритмика, поставь точку;
• День прошёл;  какой сегодня день?  (понимание вопроса)  -  сегодня  
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понедельник (пользуясь календарем погоды);
• Вчера был дежурный Саша, сегодня дежурная Валя, ты неаккуратная - 
посмотри в зеркало;
• На улице листопад (идёт дождь, дождик); мне больно (Вове, мишке 
больно); мне тепло, мне холодно, у меня (у Анюты) болит горло; у меня (у 
Димы) кашель я вымыла руки, у меня чистые руки, у толи чистые руки; у 
меня грязные руки - я буду мыть руки; зачем ты будешь мыть руки? - руки 
будут чистые; 

Учить понимать конструкции типа:
• Тётя Валя, дай, пожалуйста, бумагу - Зачем? - Я хочу (буду) рисовать; Я 
рисовать хочу; Тётя Оля, дай, пожалуйста, мяч. - Зачем? - Я хочу играть;  
Почему ты надел сапоги? На улице мокро (на улице идёт дождь); Почему 
мальчик плачет? - У мальчика болит нога. - Почему? - Мальчик упал;
• Что ты ел на обед (на завтрак, на полдник, на ужин)? Что (сегодня) на 
завтрак  (обед,  ужин,  полдник)?  (при  ответах  дети  пользуются  
справочными таблицами) На завтрак я ел..., я пил..., на обед я ел..., пил...
• Куда пойдем? Дети (ребята, мальчики, девочки), мальчики и девочки  
пошли гулять; Дети гуляют в лесу; Я пойду гулять (домой); Я иду; Куда  
идешь? Куда ты пойдёшь (идёшь)?; Куда пошли ребята? Где ребята? Что 
делают ребята на улице?; 
• Мальчик сломал машину; Девочка смотрит на куклу; Мальчик смотрит 
в окно; Мальчик играет на барабане; Вова говорит хорошо; Мама купила,  
кукла  красивая,  у  куклы  белое  платье;  Папа  ушёл  на  работу,  папа 
работает далеко; Анжела села на пол (на стул, на скамейку); У девочки  
лейка,  девочка  поливает  цветы;  У  тёти  веник,  тётя  подметает  пол;  
Девочка  собирает  цветы  (грибы,  ягоды;  девочка  ягодки  собирает);  
Максим  собирает  рисунки  (карандаши);  Антоша  раздает  карандаши 
(тетради, кисточки); Девочка качается на качелях; Мальчик катается на  
лошадке  (на  велосипеде);  Дети  купаются  (плавают);  Дети  купаются  
(плавают) в реке (в море); Корабль (пароход) плывёт по реке; Мальчик  
играет с собакой; Миша раздал пластилин (карандаши, тетради); Лена  
собрала тетради (карандаши); У мальчика машина; У девочки платье; У  
зайки длинные уши; У зайки короткий хвост (хвост короткий); У Светы  
голубой бант; У меня белая шапка; У девочки красивые цветы;
• Я люблю маму, мама хорошая; я люблю папу, папа хороший; я люблю  
тётю...,  пришла  зима  (весна);  пришло  лето;  зима  ушла,  весна  ушла 
(прошла); пришли гости; у Глеба день рождения, Глебу шесть лет; скоро 
праздник; сегодня праздник; ты хочешь играть? Что ты хочешь (будешь) 
делать? Вы хотите играть? С кем ты хочешь играть? С чем ты хочешь 
играть? Я хочу (буду) играть в кубики (с куклой, с машиной, с мозаикой, в 
лото): я хочу (буду) строить (рисовать, лепить); что ты хочешь делать?  
(Будем)  строить  (рисовать,  лепить,  наклеивать,  складывать  формы,  
узоры)  вместе  (вдвоём,  втроём;  что  сделал  (нарисовал,  слепил,  
построил) Алёша;); ночь - надо спать; ночь прошла, утро (сейчас утро)  
вечер, сейчас вечер; это ночь (сейчас ночь)? - нет, день; сейчас день.

Учить детей рассказывать о выполненной ими или их товарищами 
работе в виде связного рассказа из 1-2 предложений. Например: Я (ты) 
нарисовал дом. дом высокий. 

Продолжать учить детей индивидуально, группами и коллективно 
демонстрировать то, что изображено на картинке.

Продолжать  учить  детей  понимать  друг  друга  на  занятиях,  в 
процессе свободной деятельности, игры, режимных моментов.
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Учить  детей  пониманию  текстов,  используя  разные  виды 
продуктивной деятельности: драматизацию, рисунки, серию рисунков - 
иллюстрирование книжек.

Практическое овладение грамматическими формами.
Всеми  грамматическими  формами  и  конструкциями  дети 

овладевают практически, без правил, из опыта общения с взрослыми.
Все  указанные  в  программе  конструкции  должны  активно 

употребляться  в  речи  взрослых.  Дети  сопряженно  или  отраженно 
проговаривают материал за взрослыми и привыкают к данным формам. В 
дальнейшем  взрослые  побуждают  детей  использовать  их  в  своей 
собственной речи.

Знакомить  детей  с  формами  множественного  числа 
существительных  и  глаголов,  со  следующими  грамматическими 
формами и конструкциями:
1. «У+ существительное» или местоимение меня: у мальчика, у кошки, у

меня, у ребят;
2. Сочетаниями прилагательного и существительного: большая машина, 
красивое платье, зеленые листья;
3. Единственным  и  множественным  числом  глаголов  настоящего 
времени (3 лица): сидит- сидят, гуляет-гуляют, пишет-пишут;
4. Единственным и множественным числом существительных:  цветок- 
цветы, машина-машины;
5. Формой будущего сложного времени: я буду играть, а потом слушать, 
мы будем играть;
6. Местоимениями:  я,  ты,  мы,  вы; по-прежнему  следует  употреблять 
глаголы прошедшего времени по окончании того или иного действия: мы 
гуляли, мы рассказывали про...

Обучение произношению.
Продолжать  вызывать  у  детей  и  закреплять  во  время 

фонетической  ритмики,  в  процессе  сопряженного  и  отраженного 
произнесения слов на фронтальных и индивидуальных занятиях гласные 
и согласные звуки, включая их в слоговые упражнения и слова.

Постоянно  вслушиваться  в  произношение  детей,  обнаруживать 
появление  в  речи  каждого  ребенка  звуков,  которые  он  ранее  не 
произносил; фиксировать внимание ребенка на новом звуке; в каждом 
случае помогать ребенку осознать новую артикуляцию и воспроизвести 
данный  звук  в  другом  слове;  соотносить  появившийся  звук  с 
соответствующей ему буквой в  произносимом ребенком слове;  учить 
ребенка произносить этот звук при чтении слов.

Сначала работа по вызыванию нового звука должна продолжаться 
на  опоре  слухозрительного  восприятия  ребенка  без  применения 
искусственных  способов,  но  при  этом  необходимо  специально 
привлекать внимание детей к произнесению данного звука в составе 
слова,  слога  или  изолированно.  Если  звук  не  появится  и  при  таком 
подходе, нужно ставить его логопедическими способами.

Продолжать автоматизировать уже имеющиеся у детей звуки во 
время  фронтальных  и  индивидуальных  занятий  по  фонетической 
ритмике в словах, словосочетаниях, ритмах.

Продолжать работу по развитию речевого дыхания: учить детей 
ритмичной ходьбе, с одновременным ритмичным произнесением ряда 
слогов, выделяя ударный слог каким-то движением тела (приседанием, 
взмахом руки, рук вверх, в сторону и др.)
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Учить  детей  сопровождать  ритмическую  ходьбу  произнесением 
чередующихся двух-трех-  сложных слогосочетаний и слов,  например: 
татаТО-молоКО -татаТО-молоКО (произносится малаКО); таТАта-лоПАта-
таТАта-лоПАта (произносится лаПАта) и т.д. 

Формировать  у  детей  слитную  речь.  Использовать  материал 
слогосочетаний, ритмов, слов. При этом опираться на слухозрительное 
восприятие  детей.  Например:  випаВУ...  випаВУ...  випаВУ...  виПАву...  
виПАву...  виПАву,  таТОМ  таТОМ  таТОМ  альБОМ,  тиТИТ  тиТИТ  тиТИТ  
виСИТ, ТЕта ТЕта ТЕта Лето (Лета),  татаТО татаТО высоКО (высаКО),  
таТАтак таТАтак поДАрок (поДАрак).

Учить детей:
- произносить ритмы-стихи, входящие в программу;
- научиться сопряженно и отраженно произносить новые ритмы-
стихи. 
татаТОты Там пиЛОты
татаТОты Там 
пиЛОты татаТО! 
ВысоКО!
Тат тот Там кот.
Тат тот Там кот.
ЛЮли ЛЮли Где бабуля?
Люли Люли СПИт бабуля.
Ос___ос_____Там мороз.
Аяяй! Не гуляй!

Продолжать учить произносить знакомые слова в соответствии с 
нормами орфоэпии:
- произносить О как А в безударном положении  ачки, падарак (очки, 
подарок).
- произносить Е и А (в некоторых словах) как И или в предударной и 
заударной позициях: завизал, лихко (завязал, легко).
- по мере появления у детей звонких согласных учить детей оглушать их 
в конце слов и перед глухими: грип, немношка, фстал (гриб,немножко,  
встал).
- опускать непроизносимые звуки: пожалу(й)ста, со(л)нце.
- Заменять звук Г звуком В в словах: сегодня, у кого? Какого цвета? 
- Учить детей передавать вопросительную, восклицательную и 
утвердительную интонации: где Саша? -вот Саша! Почему ты плачешь? 
Не плачь. 

Часть слов дети продолжают произносить приближенно.
Рассказывание.
Учить  детей  пересказывать  знакомые  сюжеты  совместно  со 

взрослыми.
Во  время  рассказывания  дети  могут  оперировать  игрушками, 

фигурками  из  кукольного  театра,  би-  ба-бо;  могут  рассказывать  по 
картинкам: «Про лису», «Про Петю», «Про цыпленка», «Про Витю и волк», 
«Теремок», «Колобок», «Репка», «Три медведя».

Дети совместно со взрослыми пересказывают сказки (рассказы).
Обучение письму.
Продолжать  учить  детей  писать  печатными  буквами  на  листах 

нелинованной бумаги, доске (земле, снегу), свободно располагая запись 
на пространстве листа (доски и др.).

Продолжать учить детей писать с большой буквы первое слово 
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предложения, после точки и имена; ставить на конце предложения точку 
(без  объяснений,  лишь  по  указанию  взрослых).  Дети  пишут  слова, 
словосочетания и короткие простые предложения.

Дети описывают:
- результат своей работы (я нарисовал, я написал);
- действия, производимые их товарищами;
- сюжетную картинку (действие с 1 объектом).

Пишут слухозрительные диктанты (2-3 слова);
К концу года дети пишут самостоятельно (преимущественно без 

ошибок) следующие слова: изолированно и в предложениях:
• слова,  обозначающие  людей:  девочка,  мальчик,  имена  родителей, 
бабушка, дедушка, дядя, дети (ребята);
• животные,  птицы,  насекомые:  волк,  заяц,  медведь,  слон,  птица, 
бабочка, жук, лошадь (лошадка);
• игрушки и предметы: корабль, поезд, буратино, барабан, книга;
• одежда:  бант,  платье,  рубашка,  штаны,  туфли,  колготки,  пальто,  
шуба, платок;
• мебель: стол, стул, скамейка, пол;
• части тела: голова, уши, зубы, руки, рука;
• природа: цветы, цветок, дерево, деревья, лист, листья;
• глаголы:  бегает,  летит,  плывёт  (плавает),  едет,  играет,  катается,  
ловит, поймал, прыгает, моет, несёт, строит, вытирает, смотрит, лежит,  
опоздал, заболел, гуляет, везёт, читает, пишет, уронил, рисует, лепит,  
поливает, слушает, плачет, работает, собирает; играют, гуляют, рисуют, 
поливают,  едят,  спят,  пьют,  бегут  (бегают).  идут,  летят,  плывут  
(плавают), катаются, пишут, читают, слушают, собирают; играл, гулял,  
ел (съел), пил (выпил). строил, написал, нарисовал, слушал, говорил,  
катался;
• цвет:  красный,  синий,  зелёный,  жёлтый,  белый,  голубой,  розовый,  
чёрный;
• величина:  большой,  маленький (допустимы  ошибки  детей  в 
окончаниях прилагательных). 
• образцы предложений: бабушка сидит; тётя пьёт чай; мальчик ест суп; 
дедушка  читает  книгу;  девочка  моет  руки;  мальчик  играет  в  мяч,  
девочка рисует дом; мальчик поливает цветы; дядя ловит рыбу; кошка  
поймала мышку; девочка прыгает; мальчик играет с машиной; поезд  
едет; пароход плывёт; рыбы плавают и т.п. 

Учить  выражать  в  практической  деятельности  (индивидуальной 
или коллективной) смысл любого написанного ими слова, предложения в 
виде демонстрации, рисования, лепки, конструирования, аппликации.

Развитие речи.
 2 год обучения (6-7 лет).

Обучение самостоятельной устной речи.
Продолжать знакомить детей со следующим словарем в устной и 

письменной  форме;  учить  детей  пользоваться  фразовой  речью  при 
общении с взрослыми, друг с другом, в практической деятельности, при 
описании картинок, пользуясь при этом справочными таблицами.

В течение года следует ввести в речь детей следующий словарь-
минимум  (помимо  словаря,  указанного  во  всех  других  разделах 
программы):

Словарь:
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• Название  профессий:  строитель,  военный,  рабочий,  учитель,  
портниха,  воспитатель,  художник,  фотограф,  продавец,  заведующая,  
прачка;
• Семья: семья, родители, сын, дочка (дочь), внук, внучка;
• Месяцы:  месяц,  январь,  февраль,  март,  апрель,  май,  июнь,  Июль,  
август, сентябрь, октябрь, ноябрь, декабрь;
• Название города, (деревни, села, поселка), в котором живут дети, и 
города, в котором они учатся; карта, город, деревня (село);
• Животные: мышка, мышонок;
• Слова:  сосулька,  кран (подъемный),  телевизор,  молния (застежка),  
скакалка (прыгалка). Провести дифференциацию значений слов  луг - 
лес; сад - огород, река-море;
• Глаголы:  думай,  играй,  забыл,  поставил,  сделал,  прыгнул,  сварил,  
испекла, загорает, светит, надел, снял, посмотрел,), понял, проснулся,  
распустились (почки), потерял, нашел, (толкнул, дерется, заблудился) - в 
ситуации;
• Из  чего  сделан:  металлический,  деревянный,  стеклянный,  
пластмассовый, резиновый;
• Какой на вкус: солёный, горький, кислый, сладкий;
• Свойства  и  качества:  тяжёлый,  лёгкий,  добрый,  злой;  веселый,  
грустный.
• Слова: днём, ночью, утром, вечером, близко, далеко, ближе, дальше,  
ниже, выше.
• Обобщающие слова: цвет, буква, цифра, сказки, рассказ, профессия,  
форма, люди, время года, слово, занимается (обобщение, включающее 
несколько видов деятельности);
• Словосочетания,  фразы,  вопросы,  ответы  на  вопросы:  примерные 
образцы фраз,  которыми дети могут в  самостоятельной речи:  будем 
заниматься  (писать,  говорить,  считать),  застегни  молнию,  завяжи 
шапку, попроси у. . ., мой адрес: Ростов, улица. . ., дом номер. . , квартира. 
. . , жил-был, жили- были..., у меня (у Серёжи), Пришла зима (весна),  
будет зима,  праздник,  сначала я сделал зарядку,  а потом умылся;  я  
буду...; Вова толкнул меня; я гулял с мамой (с папой), я слышу, я не  
слышу, я хочу играть с машиной, дети занимаются, мальчик занимается, 
он пишет; я возьму лопату. 
• Вопросы: Как твоя фамилия? Как зовут маму (папу, бабушку, дедушку,  
брата,  сестру,  мальчика,  девочку,  тетю  дядю)?  Как  твоя  фамилия?  
Сколько тебе лет? Где ты живешь?- я живу в городе (название города в  
именительном падеже); Кем работает мама (папа)? - мама - продавец (в  
именительном падеже); У тебя есть брат, (сестра)?;  Что делает? Что  
делают? Что делал? Что делали? Что сделал? С кем (ты) играл? Во что  
(ты)  играл?  С  чем  ты  будешь  играть?  Во  что  ты  будешь  играть?  -  
употребляется в ситуации - я играл, я хочу играть (с), я буду играть (в);  
Где живет волк? Какой формы? (ответ в именительном падеже). Какого  
цвета?  Какой  величины?  Какое  время  суток?  Какое  сегодня  число?  
(Понимание при работе с календарем). Какое было вчера? Какое будет  
завтра? Куда пойдем?
• Местоимения: он, она, они, мой, моя, моё.

Продолжать учить детей в  процессе свободной деятельности и 
общения:
- действовать совместно;
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- общаться  между  собой,  ориентируясь  на  помощь  взрослого  и 
справочные таблицы;
- учить вести диалог.

Создавать  ситуации,  активизирующие  познавательные 
потребности и интересы детей, побуждение задавать вопросы.

Продолжать учить детей рассказывать о событии, происходящем в 
данный момент, о выполненной ими и их товарищами работе с помощью 
простых  фраз.  Учить  детей  совместно  демонстрировать  то,  что 
изображено  на  сюжетной  картинке  и  составлять  рассказ  по  этой 
картинке.

Учить детей коллективно играть в различные настольные игры, 
овладевать необходимой фразеологией.

Продолжать  учить  детей  пониманию  текстов;  дети  учатся 
передавать смысл прочитанного (2-3-5 предложений) драматизацией, 
серией рисунков, иллюстрированием книжек.

Передавать  содержание  текста  путем  манипулирования 
изготовленными  самими  детьми  поделками  из  пластилина  (глины); 
путем  рассказа  по  выполненной  детьми  серии  рисунков,  но  без  его 
заучивания наизусть.

Вводить в речь детей следующие грамматические конструкции, 
которыми  они  овладевают  практически,  в  результате  постоянного 
восприятия их в речи взрослых и с опорой на справочные таблицы:
1. 3-е лицо мн. числа настоящего времени глаголов: что делают ребята? 
Они (ребята) играют в лото и т.д.
2. Родительный падеж существительных со  словом нет:  у меня нет 
ручки, тетради, ложки; нет солнышка; мамы нет дома;
3. 1-е  лицо  ед.  Числа  наиболее  употребляемых  глаголов  будущего 
времени: покажу, уберу, напишу, нарисую, помогу, пойду;
4. Глаголы будущего  сложного  времени:  я  буду  играть,  ты  будешь 
играть мы будем играть, он (она, они) будут играть;
5. Однородные сказуемые с союзом и: я читала и рисовала;
6. Местоимения мне, тебе. У тебя, у меня; 

Произношение.
Продолжать  работу  над  звуками  речи  на  основе  подражания,  с 

использованием фонетической ритмики и с помощью логопедических 
приемов постановки звуков.

Продолжать: 
-  формировать  у  детей  слитную,  ритмичную и  интонированную 

речь.  Продолжать  работу  над  гибкостью  и  подвижностью 
артикуляционного аппарата, над ускорением темпа речи; 

-  развивать  речевое  дыхание  детей,  используя  двухсложные, 
трехсложные  и  четырехсложные  слова  и  словосочетания.  СУпаСИпа 
СУпаСИпа каляВАля каляВАля ФАтута ФАтута везаМЕма везаМЕма Тута 
Туты тыТОтат Ухо Уши мыШОнок (уТЁнок, коТЁнок)  

- произносить сопряженно и отраженно новые ритмы: Тили-БОММ, 
Тили-БОММ, Загорелся кошкин дом! ЛАдушки, ЛАдушки! Где были? У  
бабушки. ТАТ- тот, ТАТ-тот. Там кот. 

-  учить  детей  передавать  спокойную  и  восклицательную 
интонации.  Необходимо  создавать  ситуации  для  передачи 
вопросительной интонации: Где ребята? Как я слушал? Почему Андрей 
плачет? и т.д. 

Закреплять навык орфоэпического произношения всех знакомых 
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слов:
• О как А в предударном и заударном положении:  папраси (попроси),  
парасенак (поросенок), загарает (загорает) и т.д.; 
• Э и А как И: кифир (кефир), завижи (завяжи), дирется (дерется) и т.д.;
• Оглушать звонкие согласные в конце слов и перед глухими:  рукаф, 
лет, внис (рукав, лед, вниз);
• Опускать  непроизносимые  звуки:  сонце,  здраствуйте  (солнце, 
здравствуйте);
• Произносить удвоенную согласную НН как один более долгий звук.

Рассказывание.
Продолжать  развивать  воображение  детей,  знакомить  их  с 

разнообразными  сюжетами  из  жизни  людей  и  животных,  обогащать 
представления детей об окружающем мире. Рассказать детям 6-8 новых 
коротких сказок (историй) собственного сочинения или из книг. «Сказка 
про Бабу-Ягу», «Рассказ про подарок», «Про Митю и Павлика», «Козлята и 
волк», «Заюшкина избушка», «Под грибом».

Продолжать учить детей включаться в пересказ знакомого сюжета, 
начатого взрослым или товарищем.

Дети могут пересказывать тексты,  рассказанные им взрослыми, 
пользуясь при этом игрушками или фигурками из кукольного театра, 
книжкой-самоделкой, готовой книжкой с картинками.

Обучение письму.
Дети продолжают писать печатными буквами на доске, на листах 

нелинованной бумаги.
К  концу  года  дети  самостоятельно  ставят  точки  в  конце 

предложения и пишут с большой буквы новое предложение и имена.
Со второго полугодия дети начинают писать в тетрадях в линейку.
Дети  должны  уметь  пользоваться  вопросами  с  опорой  на 

справочные таблицы: Какая буква? Большая буква? Маленькая буква?; 
самостоятельно оценивать работу: У меня ошибка (ошибки), у меня нет 
ошибок.

Учить детей описывать с опорой на справочные таблицы:
- результат своей работы и работы товарищей;
- сюжетную картинку (2-3-4 предложения);
- писать слухозрительные диктанты (хорошо знакомые слова и простые 
фразы);

Число  и  день  недели  дети  продолжают  списывать,  а  во  втором, 
полугодии должны писать самостоятельно.

Приобщение к художественной литературе.
 1 год обучения (5-6 лет).

Совершенствовать технику чтения детей - слитность, соблюдение 
норм орфоэпии. Учить детей останавливаться во время чтения на точках.

При  чтении  текстов  и  отдельных  слов  дети  продолжают 
пользоваться  пальцем.  Продолжать  использовать  чтение  для 
запоминания новых слов и выражений. Чтение должно быть основой 
запоминания.

Делать и прочитывать с детьми книжки - самоделки.
К концу года дети пересказывают прочитанные книжки.
Пересказ должен быть свободным, не регламентированным ни по 

объему, ни по структуре; он не должен быть дословным. При пересказе 
каждый  ребенок  может  (по  желанию)  прибегать  к  драматизации, 
привлекать товарищей, пользоваться игрушками или поделками.
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Знакомить  детей  с  новыми  сказками:  «Колобок»,  «Теремок», 
«Репка», «Три медведя», «Заюшкина избушка».

Познакомить детей с содержанием новых стихотворений.
Приобщение к художественной литературе.

 2 год обучения (6-7 лет).
Продолжать работать над техникой чтения детей -  слитностью, 

соблюдением норм орфоэпии. Продолжать учить детей останавливаться 
при чтении на точках.

Продолжать  использовать  чтение  как  основу  для  запоминания 
нового  речевого  материала.  Использовать  чтение  для 
совершенствования произносительной стороны речи детей.

Дети пересказывают те рассказы и сказки, которые давались им на 
занятиях по рассказыванию.

Дети должны прочитать, понять по содержанию и пересказать с 
помощью драматизации или игрушек новые сказки: «Козлята и волк», 
«Зайкина избушка», «Девочка и медведь». 

Познакомить детей с адаптированными загадками.
Дети  знакомятся  с  содержанием  4-х  новых  стихотворений  по 

выбору педагога.
Продолжать чтение книжек-самоделок.
Чтение  текстов,  составленных  после  проведения  экскурсий, 

прогулок, праздников.
Знакомить  детей  со  стихотворениями  к  праздникам  (праздник 

осени, Новый год, мамин праздник).

2.2.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое 
развитие»

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» для 
глухих  детей  без  выраженных  дополнительных  отклонений  в  развитии,  отстающих  от 
возрастной нормы, но имеющих перспективу сближения с ней8, направлено на  создание 
условий для:

-  развития  интереса  к  эстетической  стороне  действительности,  ознакомления  с 
разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том 
числе народного творчества; 

- приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развитие 
потребности  в  творческом  самовыражении,  инициативности  и  самостоятельности  в 
воплощении художественного замысла.

Развитие  у  глухих  детей  интереса  к  эстетической  стороне  действительности,  
ознакомления  с  разными  видами  и  жанрами  искусства  (словесного,  музыкального,  
изобразительного), в том числе народного творчества.

8 Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» для глухих детей с уровнем 
общего и речевого развития, приближенного к возрастной норме, представлено в Примерной адаптированной 
основной образовательной программе дошкольного образования слабослышащих и позднооглохших детей.
Для глухих детей с выраженными дополнительными отклонениями в развитии (комбинации нарушений слуха 
с  ЗПР,  легкой  умственной  отсталостью,  нарушениями  зрения  или  опорно-двигательного  аппарата, 
сочетающимися с интеллектуальной недостаточностью и др.), значительно отстающих от возрастной нормы, 
перспектива сближения с которой маловероятна даже при систематической и максимальной специальной 
помощи,  при освоении образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» рекомендуется 
разработка индивидуального образовательного маршрута.
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Эстетическое  отношение  к  миру  опирается,  прежде  всего,  на  восприятие 
действительности разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению у глухих 
детей сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений, развитию эмоциональной 
отзывчивости  на  красоту  природы  и  рукотворного  мира,  сопереживания  персонажам 
художественной литературы и фольклора. 

Детей  важно знакомить  с  классическими произведениями литературы,  живописи, 
музыки,  театрального  искусства,  произведениями народного  творчества,  рассматривать 
иллюстрации в художественных альбомах, организовывать экскурсии на природу, в музеи, 
обращаться к другим источникам художественно-эстетической информации.

Приобщение к разным видам художественно-эстетической деятельности, развитие  
потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в  
воплощении художественного замысла.

Должны быть созданы возможности для творческого самовыражения детей. Важное 
значение имеет поддержка инициативы, стремление к импровизации при самостоятельном 
воплощении ребенком художественных замыслов. Рекомендуется вовлекать детей в разные 
виды художественно-эстетической деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские игры, 
помогать осваивать различные средства, материалы, способы реализации замыслов. 

Основные  задачи  занятий  изобразительной  деятельностью  в  рамках 
адаптированной программы заключаются в формировании изобразительной деятельности 
детей  и  использовании  её  в  качестве  средства  сенсорного  воспитания,  формирования 
представлений,  эстетического  воспитания,  развития  речи,  детского  творчества; 
приобщения к изобразительному искусству. Перечисленные задачи решаются в процессе 
проведения  дидактических  игр,  занятий  по  лепке,  рисованию,  аппликации,  по 
ознакомлению детей с произведениями искусства.

На  всех  этапах  обучения  важно  привить  глухим  дошкольникам  интерес  к 
изобразительной деятельности, вызвать желание заниматься. 

На всем протяжении обучения идут уточнение и обобщение восприятия предметов и 
их  свойств,  формирование  представлений  о  них;  совершенствование  восприятия 
произведений искусства, формирование оценочного отношения к ним; усвоение приемов и 
навыков  изобразительной  деятельности;  усвоение  речевого  материала.  Поощряется 
самостоятельное конструирование, рисование вне занятий.

Основными методами работы являются создание игровой ситуации, эмоциональной 
атмосферы, привлекающей внимание детей к изображаемому предмету, явлению; показ при 
формировании навыков и умений; руководство анализом образца, обследованием предмета, 
наблюдением  за  событиями  при  формировании  самостоятельной  изобразительной 
деятельности  детей;  обобщение  результатов  обследования,  оформление  в  слове. 
Соединение результатов восприятия с их словесным обозначением создает чувственную 
основу слова, позволяющую ему вызвать (актуализировать) представления о предметах, их 
свойствах и отношениях, не воспринимаемых в данный момент, передавать информацию о 
незнакомых предметах  и  явлениях  на  основе  актуализации представлений о  знакомых 
свойствах  и  отношениях.  Поэтому  основная  группа  слов,  подлежащих  усвоению  на 
занятиях по изобразительной деятельности, – слова-названия изображаемых предметов, их 
свойств и отношений (название цветов, геометрических форм, величин, пространственных 
отношений).  Вторая  группа  –  слова-названия  материалов,  орудий  изобразительной 
деятельности, действий, которые ребенок производит, осуществляя деятельность.

Занятия по изобразительной деятельности проводятся воспитателем как с  целой 
группой (в вечернее время), так и по подгруппам (в утреннее время).

Музыкальное воспитание находится в тесной связи с общими задачами коррекции и 
компенсации недостатков развития глухих детей, решаемыми специфическими средствами 
педагогического  воздействия,  направленными  на  формирование  восприятия  музыки, 
вокально-интонационное развитие голоса, развитие ритма речи и ритмичности движений.

Формирование восприятия музыки осуществляется на основе дифференцированного 
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подхода к использованию сохранного остаточного слуха детей. 
Применение слуховых аппаратов проводится в электромагнитном поле, получаемом 

с помощью индукционной установки, а также вне поля. С применением звукоусиливающей 
аппаратуры громкость исполняемой музыки должна соответствовать нотным обозначениям 
(постоянное использование повышенной громкости не допускается).

Глухие дети дошкольного возраста должны не только развиваться в образовательной 
области  «Художественно-эстетическое  развитие»,  но  и  овладевать  речью,  ее 
обслуживающей.

Образовательная  область  «Художественно-эстетическое 
развитие»  в  учебном  плане  представлена  в  обязательной  
(инвариативной)  части  образовательными  направлениями 
«Изобразительная деятельность», «Музыкальное воспитание».

Изобразительная деятельность.
1 год обучения (5-6 лет).

Словарь понимаемой и употребляемой речи в письменной и устной 
формах: стека, клеёнка, акварель, подальше, дальше, поближе, ближе,  
наверху,  внизу,  в  середине,  слева,  справа,  правая  рука,  левая  рука,  
смешай краски, добавь краску, получилась розовая краска, согни лист  
бумаги;  раскрась  узор,  орнамент,  хвост,  понимать  задние,  передние  
лапы (в дополнение к словарю предыдущих лет обучения дети должны 
употреблять  в  речи  названия  всех  предметов,  которые  они  рисуют, 
наклеивают, лепят, строят, делают из бумаги, названия материала). 

Лепка, рисование, аппликация.  
Поощрять  и  развивать  у  детей  самостоятельные  предметные  изображения: 

ассоциирование своих изделий с предметами, рисование, лепка, аппликация по образцу, с 
натуры, по представлению. 

Учить изображать предметы сложной формы: при анализе образца, натуры, текста-
описания обращать внимание не только на общую форму, определяющий цвет предмета, но 
и на его главные, существенные части, понимать их функциональное значение.

Правильно  передавать  в  рисунке,  лепке,  аппликации  форму,  цвет,  пропорции 
предмета. 

Учить  самостоятельно  обследовать  предметы  простой  формы,  пользуясь 
ощупывающим движением перед лепкой и обведением перед рисованием. 

Учить строить по рисунку-образцу, самостоятельно его анализировать. 
Обучать лепке, рисованию по замыслу, по выбору. 
Одновременно подготавливать переход к сюжетной лепке, рисованию, аппликации 

путем организации коллективных работ на сюжеты знакомых сказок. 
Учить ориентироваться в пространстве листа бумаги, обозначая словами низ, верх, 

края, углы, середину, правую и левую стороны; правильно располагать изображение на 
листе бумаги один предмет – в центре листа, крупно, группу предметов или сюжет – по 
всему листу; уточнять передачу величины предметов (не только большой –  маленький, но и 
длинный – короткий, высокий – низкий, широкий – узкий). 

В  декоративном  рисовании,  аппликации  учить  расположению  узора  на  разных 
формах (прямоугольнике, круге, квадрате), знакомить детей с традиционной росписью. В 
целях  эстетического  воспитания  учить  детей:  внимательно  рассматривать  картину, 
скульптуру, высказывать свои впечатления, выслушивать мнения товарища; предпочитать 
некоторые  произведения  искусства,  сочетания  форм  и  цветов;  проявлять  оценочное 
отношение  (выделять  основное  в  картине,  иллюстрации,  сравнивать  свои  работы  с 
образцом, натурой, текстом), быть доброжелательными при оценке работ товарищей. 

Знать определяющий цвет каждого времени года:  осени (желтый), зимы (белый),  
весны (зеленый), лета (пестрое сочетание цветов).
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Продолжать формирование навыков изобразительной деятельности.
Лепка. Промазывать  части  предмета,  укреплять  несколько  фигур  на  одной 

подставке, выдавливать полную форму.
Рисование. Использовать  разные  положения  кисточки,  делать  широкие  и  узкие 

полоски, мазки, точки, дуги, кольца. Заканчивать штриховку обведением контура.
I квартал
Лепка по подражанию птички (защипывание клюва, оттягивание хвоста); с натуры и 

по представлению – мишки, зайки, Снегурочки; по выбору (выбор индивидуальной натуры; 
коллективная лепка по сказке «Колобок».

Рисование с натуры и по представлению дома с длинным и коротким забором (по 
макету), куклы в платье, куклы в зимней одежде, куклы-мальчика, мишки, зайки, букета 
осенних  листьев,  грузовой  машины;  по  выбору  (выбор  индивидуальной  натуры, 
индивидуальных текстов)  –  знакомых предметов, новых предметов знакомой формы; 
коллективное  рисование  на  большом  листе  на  тему  «Дети  лепят  снежную  бабу». 
Рассматривание  картины  И.  Левитана  «Золотая  осень»,  зимнего  пейзажа.  Подготовка 
выставки работ к Новому году. Контрольные занятия.

Аппликация. Наклеивание по тексту-описанию «Украсим елку («внизу», «наверху»); 
по  подражанию –  узора  на  квадрате.  Коллективная  аппликация:  панно «Зима»,  сказка 
«Колобок».

II квартал
Лепка с натуры и по представлению Деда Мороза, мальчика, 4 – 5 матрешек разной 

величины,  трех  медведей;  по  подражанию  –   чашки  с  блюдцем;  по  выбору  (выбор 
индивидуальной  натуры,  индивидуальных  текстов;  коллективная  лепка  по  сказке 
«Колобок».

Рисование с  натуры  и  сразу  же  по  представлению  елки,  если  с  игрушками, 
Снегурочки, колобка, рыбы, аквариума с рыбами, лисы; по индивидуальной натуре –  новых 
предметов знакомой формы, знакомых предметов; по выбору (индивидуальной натуры, 
индивидуальных  текстов);  коллективное  иллюстрирование  сказки  «Колобок»;  де-
коративное рисование по образцу тарелки, цветов для мамы. Рассматривание картины И. 
Грабаря «Мартовский снег», народных поделок, вышивок. Контрольные занятия.

Аппликация. Наклеивание по образцу: матрешек, трех медведей, узора на круге; по 
выбору  (по  индивидуальным  образцам,  по  индивидуальным  текстам);  коллективная 
аппликация «Зима».

III квартал
Лепка по индивидуальной натуре, по индивидуальным текстам, коллективная  –  по 

сказке «Три медведя».
Рисование с натуры проросшего лука в банке, по представлению – «Дерево весной», 

«Улица украшена»; по индивидуальной натуре, по индивидуальным текстам; декоративное 
рисование по выбору. Рассматривание картины о весне (А. Саврасов «Грачи прилетели», И. 
Левитан «Весна. Большая вода»). Создание коллективной картины «Весна» для украшения 
группы, спальной комнаты. Подготовка итоговой выставки детских работ. Контрольные 
занятия.

Аппликация по выбору (из индивидуальных образцов,  индивидуальных текстов); 
коллективное иллюстрирование сказки «Три медведя».

Изобразительная деятельность.
2 год обучения (6-7 лет).

Словарь понимаемой и употребляемой речи в письменной и устной 
формах: полоса, фон, закрасьте, закрашивайте, сложи(те), согни бумагу 
пополам,  скатай,  размажь,  соедини,  прижми,  сложи  бумагу,  рельеф 
(барельеф), дорисуй, ткань, фон, полоса, впереди, сзади, сначала (Ваня  
нарисует дом), а потом (я нарисую дерево). Названия объектов. Название 
действий (дядя  идёт,  собака  спит,  девочка  бежит  и  др  ).  Название 
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признаков (красный  пластилин;  Белый  снег  (заяц);  зелёная  ёлка 
(лягушка);  дядя  большой,  а  мальчик  маленький;  зима  (лето,  осень,  
весна).

Лепка, рисование, аппликация. 
Совершенствовать предметные изображения. 
Учить создавать сюжетные изображения. 
Подводить детей к самостоятельному творчеству, развивать у них замысел, словесно 

его формулировать в 2 – 3 фразах, доводить начатую работу до конца. 
Учить создавать изображения на заданную тему (тематические),  используя свой 

опыт. 
Учить  более  обобщенно  и  одновременно  более  расчлененно  воспринимать  и 

изображать  предметы:  выделять  существенные  черты,  объединяющие  их  со  всеми 
предметами данной группы (например, у птиц – голова, туловище, крылья, две лапы, клюв,  
глаза; у часов – циферблат, цифры, стрелки), а также характерные признаки, отличающие 
предмет от других представителей группы (например, у каждой птицы – своя величина, 
окраска, форма клюва, пропорции). 

Отображать в сюжетной лепке, рисунке, аппликации смысловую сторону сюжета, 
последовательность событий, характеры людей и животных, стремиться к выразительности 
образа (злой – добрый, веселый – грустный, храбрый –  трусливый и т. п.). 

Использовать  для  передачи  настроения  цвет,  изображать  элементы  движения, 
выделять в  рисунке 2  –  3  плана (за  –  перед).  В декоративном рисовании,  аппликации 
использовать все знакомые детям элементы народной росписи. 

Учить  самостоятельно  планировать  индивидуальную  я  коллективную  работу: 
определять, что нужно сделать сначала, что потом; распределять между собой страницы 
при  иллюстрировании  книжек-самоделок;  определять,  кто  какие  объекты  (персонажи) 
будет строить, лепить, рисовать, наклеивать при создании коллективных работ.

В  целях  эстетического  воспитания:  учить  детей  эмоционально  воспринимать 
произведения искусства, понимать, что настроение передается не только в сюжете, но и в 
средствах  выразительности;  узнавать  знакомые  произведения  искусства,  сравнивать  с 
незнакомыми. Продолжать формировать оценочное отношение к своим работам и работам 
товарищей.

Совершенствовать навыки изобразительной деятельности.
Лепка. Сглаживать поверхность глины пальцем, смоченным в воде; лепить из одного 

куска; пользоваться стекой для изображения деталей.
Рисование. Использовать  разную  технику  исполнения  –   акварельные  краски, 

цветные мелки.
I квартал
Лепка с натуры разных птиц, народных игрушек с последующим окрашиванием, 

разных кукол (разного размера мальчиков и девочек, в разных костюмах), разных чашек 
(больших и маленьких, разной формы), стоящего мальчика, идущего мальчика (по игрушке, 
скульптуре); по представлению  –  «Дети лепят снежную бабу»; коллективная лепка по 
сказке «Репка»; по индивидуальной натуре; по замыслу детей.

Рисование с натуры букета цветов в стакане (вазе простой формы), разных кукол, 
разных машин (легковая, грузовая, молоковоз, фургон, автобус) одновременно, идущего, 
стоящего мальчика, идущей девочки, ветки елки (сосны), нарядной елки, Деда Мороза; по 
представлению  –  идущего,  стоящего  мальчика,  девочки,  собирающей  осенние  листья, 
иллюстрирование рассказа из жизни группы; по индивидуальным текстам; тематическое: 
«Как я отдыхал (а) летом», «Праздник урожая»; по замыслу детей. Декоративное рисование: 
изображение восьмилепесткового цветка; разрисовка узора с использованием элементов 
дымковской  росписи.  Коллективное  иллюстрирование  сказки  «Три  медведя». 
Рассматривание  картин  И.  Левитана  «Золотая  осень»,  В  Васнецова  «Аленушка». 
Подготовка выставки детских работ. Контрольные занятия.
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Аппликация с натуры – цветы, натюрморт (из 2 – 3 предметов); по представлению – 
«Золотая осень», коллективная композиция для украшения зала к Новому году; по замыслу 
детей.

II квартал
Лепка с натуры (в народном стиле) игрушек (коня, птички, барана) с последующим 

окрашиванием; по индивидуальной натуре; по индивидуальным текстам; по представлению 
– воробья и вороны, «Девочка сидит на пеньке», «Мальчик сидит на пеньке», коллективная 
тематическая лепка «Хоровод около елки»; по замыслу.

Рисование с натуры разных часов (будильник, стенные часы, наручные часы разной 
величины и формы), бегущей девочки, мальчика, спящей куклы, ветки мимозы, тюльпанов 
и нарциссов (к 8 Марта), мяча за кубиком, куклы за столом; по представлению – машины 
перед  домом,  «Мама  и  дочка  идут  домой»;  рисование  по  индивидуальным  текстам; 
иллюстрирование  знакомого  текста  (каждый  ребенок  делает  свою  книжку-самоделку, 
изображая  всю  последовательность  событий);  тематическое:  «Новогодний  праздник», 
«Пасмурный зимний день», «Солнечный зимний день»; коллективное иллюстрирование 
сказки «Репка» по замыслу детей. 

Декоративное  рисование с  использованием  мотивов  народной  росписи. 
Рассматривание картины И. Грабаря «Февральская лазурь». Контрольные занятия.

Аппликация с  натуры –  кубик за  кубиком;  по представлению –  дом за  домом; 
тематическая аппликация «Зимний день». Декоративная аппликация – подарок маме.

III квартал
Лепка по  индивидуальной  натуре;  по  индивидуальным  текстам;  по  замыслу. 

Коллективная лепка – «Сервиз для кукол», «Зоопарк», на тему знакомой сказки.
Рисование по представлению – «Сосульки тают», «Дерево на фоне голубого неба»; 

по индивидуальным текстам; по индивидуальной натуре; тематическое – «Первое мая», 
«Весна пришла». Коллективная иллюстрация книжки-самоделки. 

Сюжетное рисование по замыслу. 
Декоративное  рисование по  замыслу.  Рассматривание  картин  П. Кончаловского 

«Сирень»,  А. Саврасова  «Грачи  прилетели»,  И. Левитана  «Весна.  Большая  вода». 
Подготовка итоговой выставки детских работ. Контрольные занятия.

Аппликация  по  представлению  –  «Аквариум  с  рыбами»,  «Весна»;  по  выбору  – 
декоративная, на тему народной росписи.

Музыкальное воспитание.
1 год обучения (5-6 лет)

В системе  воспитательно-образовательного  процесса  занятия  по 
музыкальному воспитанию приобретают коррекционно-компенсаторную 
направленность.

Коррекция нарушений осуществляется посредством участия детей 
в  музыкально-ритмической  деятельности,  протекающей  на  основе 
развития сенсорных процессов и формирования реакций на звучание 
музыки, воспитание эмоциональной отзывчивости детей.

Развивая  память,  внимание,  волю,  воображение,  являющиеся 
необходимой предпосылкой формирования познавательной активности 
детей,  занятия  по  музыкальному  воспитанию  разрешают  свои 
специфические задачи в следующих разделах:
1. Развитие слухового восприятия.
2. Развитие голоса.
3. Ритмическая стимуляция и хоровая декламация.
4. Развитие движений и ориентировки в пространстве.
5. Развитие речи, связанной с музыкальным воспитанием.

Все разделы взаимосвязаны последовательностью программного 
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содержания и согласованностью приемов работы.
Задачи  развития  слухового  восприятия,  активизации  речевых 

проявлений детей пронизывают все разделы.
Развитие ритма в моторике детей становится основой для ритмо-

речевых упражнений и ритмической декламации.
Работа  по  развитию  слухового  восприятия  на  занятиях  по 

музыкальному воспитанию является основной частью общей работы по 
развитию  слухового  восприятия  и  осуществляется  на  основе 
дифференцированного  подхода  к  использованию  остаточного  слуха 
детей.

Расширение  словаря  детей  осуществляется  в  процессе 
музыкально-ритмической деятельности. Запас усвоенных детьми слов 
должен опираться на выработанные слуховые, голосовые, ритмические 
навыки  и  умения.  Работа  музыкального  руководителя  строится  с 
применением фронтальных и индивидуальных занятий.

Словарь понимаемой и употребляемой речи в письменной и устной 
формах:  каким голосом? Низким (высоким, средним голосом); высокие  
(низкие звуки, средние звуки); маршируйте; колонна, шеренга, угол, на  
месте, направо, налево, в середине, дальше, ближе, правая(левая) нога  
(рука); пятки вместе- носки врозь; тяни носок, бегите врассыпную, галоп, 
будем выступать,  выступает,  поклонись,  весело, спокойно, ритмично,  
оркестр, громкая (тихая) музыка, быстрая (медленная) музыка; играет  
громко  (тихо,  быстро,  медленно);  вместе,  одинаково,  по-  разному,  
красиво, некрасиво.

Формировать  интерес  к  музыке,  желание  вслушиваться  в  ее 
звучание.  Поощрять  первоначальные  элементарные  творческие 
проявления  детей  в  попытках  передавать  движением  некоторые 
компоненты средств музыкальной выразительности.

Развитие слухового восприятия.
Учить  слушать  музыку  не  отвлекаясь,  дослушивать  до  конца; 

вызывать  у  детей  стремление  согласовывать  свои  движения  со 
звучанием  музыки.  Звукоусиливающая  аппаратура  используется  на 
протяжении всего занятия. Уточнить сохранный остаточный слух детей, 
который позволяет им воспринимать звуки музыки без помощи слуховых 
аппаратов.

Широко  использовать  умение  детей  реагировать  на  основе 
слухового восприятия на начало и окончание музыки.

Учить  различать  на  слух  динамику  (громко-тихо)  в  созвучии 
регистров. Различать на слух регистры (низкий, средний, высокий) по 
характерному музыкальному образу: медведь, зайка, птичка.

Различать на слух темпы: маршевый, быстрый, медленный.
Реакции  различения  формировать,  используя  сопоставление 

музыкальных периодов, равных по времени звучания.
Реакции детей заключаются в выборе соответствующего музыке 

движения или словесного обозначения.
Развитие голоса.
Расширять голосовой диапазон детей,  научить владеть голосом 

низким и высоким в звукоподражательных имитациях: ворона (кар) и 
кукушка (ку-ку); лягушка (ква) и лягушонок (ква). Корова (му) и козленок 
(ме); колокол (бум)и колокольчик (динь); пароход (ту)и поезд (ту) и др.

Способствовать  формированию  у  детей  умения  владеть  силой 
своего голоса (громкого и умеренного звучания) в стихах зазывалках, в 
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считалках к играм, проводимым в сопровождении музыки.
Ритмическая стимуляция и хоровая декламация.
Развивать  ритмичность  детей  в  движениях  и  речевых  и 

проявлениях. Варьируя движения (ходьба, бег, прыжки, хлопки, шлепки, 
взмахи,  покачивания  и  др.),  варьируя  состав  музыкально-шумового 
оркестра, учить выполнять ритмы основных слогосочетаний «Та-та, та-
Та,  Та-та,  таТа-та,  та-та-Та»,  включенных в музыкально-  ритмическое 
построение. От ритмизованных слоговых упражнений подвести детей к 
хоровой декламации считалок,  потешек.  Потешка (пример):  БАбушка 
Бабушка (Твоя?) Да! Да! БАбушка Бабушка (Твоя?) НЕТ! НЕТ! ВОТ моя  
бабушка ДА Да ДА. Сформировать движения в следующих ритмах та Та 
та ло Па та 149 ТА ТА та та ТА са мо ЛЕТ ТА ТА ТА та Лам па ТА ТА та ТА та 
ТА ТА ТА

Развитие движений под музыку и ориентировка в пространстве.
Развивать  у  детей  умение  занимать  правильное  исходное 

положение, четко выполнять и координировать свои движения, соотнося 
их с движениями других детей в коллективных музыкальных действиях.

Учить  ходить  в  колонне  по  одному  и  по  два,  прямым  и 
расходящимся  движением;  бегать  врассыпную  и  перестраиваться  в 
колонну, в круг; выполнять под музыку следующие движения: ходить 
бодро и спокойно; бегать быстро широким шагом и легко на носках; 
прыгать с продвижением вперед; скакать с ноги на ногу; пружинить на 
ногах;  плавно  поднимать  и  опускать  руки;  выполнять  движения  с 
различными  предметами  и  без  них;  передавать  образы  различного 
характера.

В  парных  танцах  согласовывать  движение  поскоками,  прямой 
галоп,  кружение;  учить  поочередно  выбрасывать  ноги  вперед  на 
прыжке, выполнять приставной шаг с приседанием.

В  играх  и  свободных  плясках  учить  детей  действовать 
самостоятельно, используя элементы знакомых движений.

Учить переключаться с медленного темпа на движение в умеренном 
темпе. Праздники и развлечения. Дети должны знать, что в праздники 
осени, новый год, праздник мамы в детском саду красиво.

В детском саду много цветов, дети нарядные, в групповых комнатах 
празднично.  Праздники  отмечаются  общими утренниками,  в  которых 
дети принимают активное участие. Дети усваивают слова и выражения: 
праздник  осени,  праздник  мамы,  в  групповой  красиво,  мы  идем  на 
праздник,  будем  плясать,  играть,  говорить  стихи,  праздник  елки, 
елочные игрушки, дед-Мороз, Снегурочка.

Дети  привлекаются  к  подготовке  праздника  Новогодней  елки, 
участвуют в  плясках,  хороводах и  др.  Ко дню 8 марта дети готовят 
подарки маме,  бабушке,  в  день праздника поздравляют сотрудников 
детского  сада.  В  группе  организуется  показ  кукольного  и  теневого 
театра (сказки, сценки), старших детей и взрослых.

Музыкальное воспитание.
2 год обучения (6-7 лет)

Словарь понимаемой и употребляемой речи в письменной и устной 
формах: слушайте музыку, придумайте, что мы будем делать, почему ты 
идёшь (бежишь)? Потому что я услышал марш (быструю музыку). Почему 
ты идёшь тихо на носках? Потому что я услышал тихую музыку. Почему 
ты поёшь плавно, тихо? Потому что музыка ласковая. Вова поёт ласково, 
красиво.  Каким  голосом  будем  петь?  Низким  (средним,  высоким)  
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голосом. Ты поёшь правильно, потому что у тебя голос то повышается, то 
понижается  (немного  повышается,  немного  понижается),  будем 
говорить стихи в ритме музыки низким голосом, Вова говорил ритмично, 
красиво, отхлопайте ритм, праздничный марш, музыка торжественная,  
слушайте  музыку,  придумайте  пляску.  Почему  ты  плясала  плавно?  
Потому  что  я  услышал  плавную  музыку.  Пляшите  (идите),  
большими(маленькими) шагами; один шаг, шаг польки, шаг с притопами, 
музыка помогает увидеть, что медведь большой, тяжёлый, у медведя 
низкий,  страшный голос;  что птичка маленькая и  быстрая;  у  птички  
высокий, звонкий (тоненький) голос.

На музыкальных занятиях дети воспринимают звучание музыки с 
помощью  индивидуального  слухового  аппарата  (или  кохлеарного 
импланта).  Дети  учатся  воспринимать  музыку  на  всё  большем 
расстоянии  от  источника  звучания;  при  всё  меньшей  интенсивности 
аппарата. 

Развитие эмоционального восприятия музыки.
Воспитывать  у  детей  интерес  и  любви  к  музыке;  развивать 

эмоциональную отзывчивость, показывать связь содержания музыки со 
звуками и  образами окружающего  мира;  способствовать  проявлению 
элементарного творчества в поиске выразительных средств (ритмичных 
движений под музыку). Воспитывать эстетическое отношение к музыке.

Развитие слухового восприятия.
Учить  внимательно  слушать  музыку,  различать  и  словесно 

определять  динамику  (громко-тихо),  темп  (быстрый,  медленный, 
умеренный), регистры (низкий, средний, высокий).

Учить  запоминать  и  узнавать  музыкальные  пьесы,  разученные 
песни, танцы, игры. Формировать умение определять вновь услышанные 
пьесы: марш, полька, вальс, песня (колыбельная).

Учить соотносить высоту звучания инструмента детского оркестра 
с  регистрами  фортепьяно,  используя  название  основных  регистров: 
низкие, средние, высокие звуки.

Развитие голоса.
Учить детей свободно изменять высоту(регистр) своего голоса в 

звукоподражательных упражнениях для низкого, среднего и высокого 
голосов  детей:  учить  пользоваться  очень  высоким  голосом,  умея 
отделять его от зоны высокого регистра своего голоса, в упражнениях: 
комар - «пи-пи», свисток «фью», медвежонок в сказке завизжал: «Ай! 
лови-и!»  Использовать  данное  умение  детей  для  имитации  голосов 
различных  персонажей  при  инсценировке  сказок  -  «Три  медведя» 
(голоса: низкий, средний, высокий) и др.

Выделять и расширять возможности детей в передаче интонации 
мелодии  песен,  развивать  умение  повышать  и  понижать  голос  в 
отдельных попевках, фразах, подражая интонациям взрослого.

Укреплять  зону  речевого  голоса  в  ритмодекламациях: 
способствовать  формированию  умения  выразительно  владеть  своим 
громким  (весело,  торжественно,  требовательно)  и  тихим  голосом 
(ласково, жалобно).

Применять  в  инсценировании  сказок,  в  стихах,  потешках, 
считалках, умение детей выразительно, ритмично говорить.

Ритмическая стимуляция и хоровая декламация.
Развивать  ритмичность  детей;  учить  ритмично  двигаться  под 

музыку ритмичного характера, переходить от умеренного к быстрому и 
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медленному  темпам;  передавать  ритмическую  пульсацию  в 
упражнениях  с  хлопками,  притопами,  применяя  подражательное 
элементарное дирижирование, игру на шумовых инструментах.

Направлять  внимание  детей  на  осознанное  выполнение 
ритмических упражнений.

Укреплять  умение  выполнять  ритмы  основных  слогосочетаний; 
учить выполнять эти ритмы изолированно.

Включать в ритмические упражнения и ритмодекламации паузы. В 
хоровых  декламациях  использовать  считалки,  потешки,  стихи: 
торжественные, веселые, плавные.

Развитие движений.
Развивать  у  детей  стремление  выразительно  и  непринуждённо 

двигаться,  радоваться  общему  успеху;  воспитывать  эстетическую 
оценку совместно выполненных действий.

Учить  ходить  торжественно,  празднично,  плавно,  мягко;  бегать 
стремительно,  широко,  мягко,  легко;  выполнять  поскоки  энергично, 
широко и мягко, легко; выразительно передавать различные игровые 
образы (хитрая лиса, весёлый колобок); перестраиваться в движениях и 
подравниваться в колоннах, шеренгах, кругах.

Учить  выполнять  в  танцах  шаг  польки,  боковой  галоп,  шаг  с 
притопом, повороты в три притопа.

В  свободных  плясках  учить  творчески  использовать  элементы 
знакомых движений.

Обогащать  словарь  детей,  учить  словесно  определять  связь 
движений с характером музыки.

2.2.5.Образовательная область «Физическое развитие»

Физическое развитие направлено на совершенствование функций формирующегося 
организма глухого ребенка,  развитие и коррекцию основных движений, разнообразных 
двигательных навыков, совершенствование тонкой ручной моторики и развитие зрительно-
двигательной координации.

Содержание образовательной области «Физическое развитие» для глухих детей без 
выраженных дополнительных отклонений в развитии, отстающих от возрастной нормы, но 
имеющих перспективу сближения с ней9, направлено на создание условий для:

– становления у глухих детей ценностей здорового образа жизни;
– совершенствования двигательной активности глухих детей, развития представлений 

о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных представлений о 
спорте.

Становление у глухих детей ценностей здорового образа жизни
Представления  о  здоровом образе  жизни у  глухих дошкольников  на  все  этапах 

коррекционно-образовательной работы формируются с учётом возможностей дошкольной 
образовательной организации,  компенсирующей или комбинированной направленности 
групп,  а  также  особенностей  здоровья  и  индивидуально-типологических  особенностей 

9 Содержание образовательной области «Физическое развитие» для глухих детей с уровнем общего и речевого 
развития,  приближенного  к  возрастной  норме,  представлено  в  Примерной  адаптированной  основной 
образовательной программе дошкольного образования слабослышащих и позднооглохших детей.
Для глухих детей с выраженными дополнительными отклонениями в развитии (комбинации нарушений слуха 
с  ЗПР,  легкой  умственной  отсталостью,  нарушениями  зрения  или  опорно-двигательного  аппарата, 
сочетающимися с интеллектуальной недостаточностью и др.), значительно отстающих от возрастной нормы, 
перспектива сближения с которой маловероятна даже при систематической и максимальной специальной 
помощи,  при  освоении  образовательной  области  «Физическое  развитие»  рекомендуется  разработка 
индивидуального образовательного маршрута.
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развития глухих детей. 
Основным направлением профилактической работы всего коллектива дошкольной 

образовательной организации является профилактика нарушений сенсомоторной сферы 
глухих детей. Кроме того, пристального внимания взрослых требует профилактика травм, 
опорно-двигательного аппарата, так как часто эти дети ослаблены и страдают моторной 
недостаточностью. 

Основные  задачи  коррекционно-образовательного  обучения:  сохранение  и 
укрепление физического и психического здоровья глухих детей; воспитание культурно-
гигиенических  навыков;  формирование  начальных  представлений  о  здоровом  образе 
жизни.

Кроме  того,  при  организации  работы  в  данной  образовательной  области 
учитываются местные и региональные особенности, в том числе климатические и сезонные 
изменения в природе.

Формирование представлений о здоровье и здоровом образе жизни отражают две 
линии оздоровительной работы: приобщение детей к физической культуре и использование 
развивающих форм оздоровительной работы. Акцент смещается от простого лечения и 
профилактики  болезней  к  укреплению  здоровья  как  самостоятельно  культивируемой 
ценности.

Совершенствование  двигательной  активности  глухих  детей,  развития  
представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных  
представлений о спорте.

Особое внимание необходимо уделять развитию у глухого ребенка представлений о 
своем теле, произвольности действий и движений ребенка, развитию основных движений 
(ходьбы,  бега,  прыжков,  лазанья,  метания),  крупной  и  мелкой  моторики,  коррекции 
моторного и физического развития.

Для удовлетворения естественной потребности глухих детей в движении взрослые 
организуют  пространственную  среду  с  соответствующим  оборудованием  как  внутри 
помещения  дошкольной  образовательной  организации,  так  и  на  внешней  территории 
(горки,  качели и т.  п.),  подвижные игры (как свободные, так и по правилам),  занятия, 
которые  способствуют  получению  детьми  положительных  эмоций  от  двигательной 
активности,  развитию  ловкости,  координации  движений,  силы,  гибкости,  правильного 
формирования опорно-двигательной системы детского организма. 

Развитие  мелкой  моторики,  состоящее  в  овладении  движениями  пальцев  рук, 
оказывает значительное влияние на развитие умственных способностей глухого ребёнка. 
Выполнение  различных  упражнений  по  развитию  мелкой  моторики  оказывает 
благоприятное влияние на развитие речи глухих детей. Кисти рук приобретают хорошую 
подвижность,  гибкость,  исчезает  скованность  движений,  это  в  дальнейшем  облегчает 
приобретение навыков письма.

Игры и упражнения, направленные на формирование тонких движений пальцев рук, 
включаются в занятия сурдопедагога и воспитателя. Они проводятся в часы, отведённые 
для игр, и во время прогулок. Если ребёнок затрудняется в самостоятельном выполнении 
движений, упражнения включаются в индивидуальные занятия.

Физкультурные  занятия  сопровождаются  речевыми  инструкциями,  которые 
включают в себя как постоянно употребляемые в разных видах деятельности слова и фразы, 
так и специфические, обозначающие названия предметов и действий, которые с ними будут 
производиться.  Постепенно  усложняясь  и  увеличиваясь  в  объеме,  речевой  материал 
должен, однако, носить вспомогательную функцию и использоваться не в ущерб основным 
задачам физического воспитания. Физическое воспитание глухих дошкольников должно 
органично сочетаться с другими приемами и видами деятельности (фонетическая ритмика, 
физкультпаузы,  музыкальные  занятия,  трудовое  обучение),  а  также  с  организованной 
взрослыми самостоятельной двигательной деятельностью детей.

Глухие дети дошкольного возраста должны не только развиваться в образовательной 
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области «Физическое развитие», но и овладевать речью, ее обслуживающей.
Образовательная область «Физическое развитие» в учебном плане 

представлена в обязательной (инвариативной) части образовательным 
направлением «Физическая культура».

Физическая культура
1 год обучения (5-6 лет)

Словарь понимаемой и употребляемой речи в письменной и устной 
формах:  мяч,  флаг,  барабан,  палка,  лестница,  канат,  доска,  верёвка,  
идите,  бегите,  сядьте,  встаньте,  бросай(те)  мячи,  лови(те)  мячи,  
прыгайте на носках, идите на пятках, идите на носках, идите по доске,  
прыгай(те), кати(те) мячи, ложитесь, бросай(те) мячи, бросай(те) мяч в  
корзину,  лезь(те),  стой(те),  идите  боком,  встаньте  в  круг,  
подтягивайтесь, руки вверх (в стороны, на пояс), передайте мяч, идите  
по  дорожке,  спрыгните,  стройтесь,  станьте  ровно,  поворот,  идите  
«змейкой»,  бегите  «змейкой»,  положите  мячи,  идите  как  цапля,  
прыгайте как лягушка, летите как птичка, идите как обезьяны, станьте в 
пары, идите парами, возьмитесь за руки, кружитесь, встаньте в большой 
круг (маленький), будем играть, слушайте барабан, делайте как я, что  
мы будем делать? 

Совершенствовать двигательные умения и навыки детей.
Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость.
Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь 

от опоры.
Учить прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку.
Обучать детей всё более самостоятельному выполнению движений 

по  образцу  и  подражанию,  приучать  детей  выполнять  движения  по 
словесной  инструкции;  способствовать  обогащению  двигательного 
опыта, формированию двигательных навыков увеличением количества и 
усложнением содержания упражнений, ускорением их темпа; обращать 
внимание  на  качество  выполнения  движений;  чаще  выполнять 
упражнения  в  парном  и  групповом  выполнении,  систематически  и 
планомерно  проводить  коррекционную  работу;  развивать  чувство 
равновесия.

Учить  элементам  спортивных  игр,  играм  с  элементами 
соревнования, играм-эстафетам.

Поддерживать интерес детей к различным видам спорта.
Подвижные игры: поощрять самостоятельность и инициативность 

в организации знакомых игр.
Воспитывать у детей стремление участвовать в играх с элементами 

соревнования, играх- эстафетах.
Учить элементам спортивных игр.
Построения. Выполняются под контролем воспитателя: в шеренгу с 

равнением по носкам, друг за другом; с равнением в затылок, в круг 
большой и маленький, в колонну по два.

Ходьба. Выполняется самостоятельно и за воспитателем: друг за 
другом, парами; с предметами в руках (палки, флажки); с изменением 
положения рук (вверх, в стороны, на пояс);  на носках, на пятках, на 
наружных  и  внутренних  оводах  стоп;  с  огибанием  предметов;  с 
изменением направления – змейкой, по диагонали; в полуприседе.

Бег. Выполняется самостоятельно и за воспитателем по звуковому 
сигналу  и  по  словесной  инструкции:  друг  за  другом;  с  огибанием 
предметов;  змейкой  друг  за  другом;  группой,  парами,  вдоль  зала  к 
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противоположной стене зала, за мячом, за обручем, со сменой темпа; 
чередование  ходьбы  и  бега  по  звуковому  или  зрительному  сигналу 
(флажки).

Прыжки. Выполняются  самостоятельно  и  со  страховкой 
воспитателя:  подпрыгивание  на  месте  с  поворотом  на  носках;  с 
продвижением вперед вовнутрь круга и друг за другом; с подбиванием 
подвешенного в  сетке большого мяча на месте;  в  ходьбе и беге,  на 
одной, потом на другой ноге; спрыгивание со скамейки (высота 25 – 30 
см), с наклонной доски (высота 25 – 30см); перепрыгивание с места через 
веревку,  натяну-тую над  полом (высота  15  –  20см),  через  веревку  с 
разбега (высота 23 – 35 см), с места через «ручеек» (ширина 30 – 40 см), с 
разбега через «ручеек» (ширина 40 – 50 см).

Ползание, лазанье, перелезание. Выполняются самостоятельно и 
со  страховкой  воспитателя:  ползание  на  четвереньках  по 
гимнастической  скамейке;  с  подползанием  под  натянутую  веревку 
(высота 25 – 30см); с пролезанием между рейками вышки или пирамиды; 
лазанье  по  гимнастической  и  наклонной  лестнице  (высота  до  2  м); 
перелезание  через  гимнастические  скамейки,  через  бревно,  через 
лестничную пирамиду;  пролезание в  обруч,  не  касаясь  руками пола; 
влезание на вышку (высота 2 м).

Общеразвивающие  упражнения  (выполняются  вместе  с 
воспитателем и самостоятельно)

Упражнения без предметов. Одновременные, а затем поочередные 
движения рук вперед  –  в стороны  –  вверх  –  за голову – к плечам – на 
пояс – вниз; одновременные движения рук в разных направлениях (одна 
– в сторону,  другая –  вверх,  одна – на пояс,  другая –  вперед и пр.); 
круговые движения рук вперед и назад; движения кистей рук (сжимание 
и  разжимание,  вращения,  помахивания  и  др.)  с  одновременным 
изменением положения рук;  наклоны туловища в  стороны (вправо  и 
влево) из и. п. руки на поясе или вверху, ноги на ширине плеч; повороты 
туловища вправо – влево из и. п. руки на поясе, ноги на ширине плеч; мах 
ногой вперед с хлопком под ногой;  приседа-ния на носках с  прямой 
спиной,  руки  на  колени  или  на  пояс;  сидя  лицом  к  гимнастической 
стенке, держась носками за нижнюю рейку, ложиться и опять садиться 
(ладони не касаются пола);  из и.  п.  лежа на животе,  руки вытянуты 
вперед – завести руки за голову или за спину, прогнуться; лежа на спине, 
руки  за  головой,  движения  ног  в  стороны  –  скрестно;  «ножницы» 
(движения ног вверх – вниз); из и. п. стоя, ноги скрестно – садиться и 
вставать без помощи рук, вставать на колени и подниматься без помощи 
рук.

Упражнения с предметами. Упражнения с флажками. ходьба друг 
за другом с флажками в согнутых перед грудью руках, с размахиванием 
флажками вдоль тела; ходьба на носках и на пятках с одновременным 
помахиванием  флажками  в  положении  руки  вверх  и  в  стороны; 
одновременные и поочередные движения рук вперед – вверх – в стороны 
– вниз, тип флажки внизу – разноименные движения руками; наклоны 
туловища вправо – влево из и п. флажки вверху, ноги на ширине плеч; 
приседания с опусканием флажков на пол, выпрямляясь – руки через 
стороны вверх, прогнуться, кружение на месте переступанием, руки в 
стороны, с одновременным помахиванием флажками путем движения 
кистей; из у. п. лежа на животе, руки вытянуты вперед – разведение рук 
в  стороны  с  кратковременным  помахиванием  флажками;  мах  ногой 
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вперед с передачей флажков из руки в руку; передача флажков друг 
другу, стоя в кругу.

Упражнения с мячами, с мешочком песка: бросок и ловля среднего 
мяча от воспитателя к ребенку и обратно, стоя в кругу; передача друг 
другу среднего мяча ударом о пол, стоя по двое (расстояние до 1 м); 
броски среднего мяча о стену и ловля его после отскока (расстояние 60 – 
70м);  передача  большого  мяча  назад  прогнувшись,  сидя  верхом  на 
скамейке; броски среднего мяча о пол и ловля его после отскока из и. п. 
стоя, ноги на ширине плеч; отбивание среднего мяча о пол одной рукой, 
стоя на месте, и. п. ноги на ширине плеч; броски вдаль малого мяча или 
мешочка  с  песком;  броски  малого  мяча  или  мешочка  с  песком  в 
вертикальную цель правой и левой рукой (расстояние 2 м, диаметр круга 
40 – -50 см, высота 1 – 1,5 м); броски мешочка с песком в горизонтальную 
цель – корзину, обруч (расстояние 1,5 – 2 м).

Упражнения, обусловливающие формирование правильной осанки. 
Выполняются самостоятельно и по показу воспитателя: лежа на животе, 
разведение рук в стороны прогнувшись; «движения пловца», лежа на 
животе;  сидя  лицом  к  гимнастической  стенке,  держась  носками  за 
нижнюю рейку, ложиться и опять садиться без помощи рук; приседания 
на носках с прямой спиной из и. п. стоя спиной к гимнастической стенке, 
держась за рейку на уровне пояса, лежа на животе, броски среднего 
мяча друг другу через веревку (высота 10 – 15см); подтягивание на руках 
по  гимнастической  скамейке,  по  наклонной  доске,  лежа  на  животе 
(высота  приподнятого  края  30  –  40см);  все  упражнения  в  ползании, 
лазанье, перелезание, движения стопами вверх-вниз сидя; сведение и 
разведение  стоп,  вращение;  ходьба  боком  приставными  шагами  по 
канату, палке, нижней рейке гимнастической стенки, перекаты с носков 
на пятки, стоя у опоры; ходьба на носках, на пятках, наружных сводах 
стоп.

Упражнения  на  развитие  равновесия. Выполняются 
самостоятельно  и  со  страховкой  воспитателя:  ритмичные  движения 
головы –  повороты, наклоны, вращения, повороты кругом в ходьбе и беге 
по звуковому или зрительному сигналу; остановки в беге и приседания 
по  сигналу  воспитателя;  кружение  на  месте  с  последующим 
приседанием  по  звуковому  сигналу;  изменение  направления  бега, 
ходьба вверх и вниз по наклонной доске, по скамейке (высота 25 см); 
ходьба друг за другом по лесенке из разновысоких кубов, ходьба по 
гимнастической скамейке на носках,  руки в стороны; ходьба друг за 
другом с высоким подниманием колен, руки на поясе, ходьба друг за 
другом на носках с одновременным изменением положения рук; ходьба 
по скамейке с мешочком песка на голове.

 Физическая культура
2 год обучения (6 - 7 лет)

Словарь понимаемой и употребляемой речи в письменной и устной 
формах (в дополнение к словарю предыдущих лет обучения): станьте в 
шеренгу (колонну),  станьте в колонну по одному (по два, по три, по  
четыре), идите (бегите) врассыпную, обруч(мяч) над головой, согни(те)  
ноги, подтягивайтесь, идите на четвереньках и др.

Формировать  потребность  в  ежедневной  двигательной 
деятельности. Продолжать формировать умение сохранять правильную 
осанку  в  различных  видах  деятельности.  Совершенствовать  технику 
основных  движений,  добиваясь  естественности,  лёгкости,  точности, 
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выразительности  их  выполнения.  Закреплять  умение  соблюдать 
заданный темп в ходьбе и беге.

Добиваться активного движения кисти руки при броске.
Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по 

диагонали.
Развивать  психофизические  качества:  силу,  быстроту, 

выносливость, ловкость, гибкость.
Продолжать  упражнять  детей  в  статическом  и  динамическом 

равновесии,  развивать  координацию  движений  и  ориентировку  в 
пространстве. Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений.

Учить  самостоятельно  следить  за  состоянием  физкультурного 
инвентаря, спортивной формы, активно участвовать в уходе за ними.

Продолжать  учить  детей  самостоятельно  организовывать 
подвижные  игры,  придумывать  собственные  игры,  варианты  игр, 
комбинировать  движения.  Поддерживать  интерес  к  физической 
культуре и спорту. Подвижные игры.

Учить детей использовать разнообразные подвижные игры (в том 
числе  игры  с  элементами  соревнования),  способствующие  развитию 
психофизических  качеств  (ловкость,  сила,  быстрота,  выносливость, 
гибкость),  координации  движений,  умения  ориентироваться  в 
пространстве;  самостоятельно  организовывать  знакомые  подвижные 
игры  со  сверстниками,  справедливо  оценивать  свои  результаты  и 
результаты товарищей.

Учить  придумывать  варианты  игр,  комбинировать  движения, 
проявляя  творческие  способности.  Развивать  интерес  к  спортивным 
играм  и  упражнениям  (городки,  бадминтон,  баскетбол,  настольный 
теннис, хоккей, футбол).

Построения  и  перестроения. Выполняются  самостоятельно  и  по 
распоряжению воспитателя, в шеренгу, колонну (знать, где находятся 
направляющий, замыкающий), расчеты в шеренге, в колонне; повороты 
на  месте;  фигурная  маршировка  на  усмотрение  воспитателя  (по 
диагонали,  по  разметке  на  полу,  к  предметам и  т.  д.);  размыкания; 
переходы  из  одного  строя  в  другой.  Команды:  «По  порядку  – 
рассчитайсь!»,  «На  пер-вый  и  второй  рассчитайсь!»,  «Становись!», 
«Равняйсь!», «Смирно!», «Отставить!», «Стой!», «Разойдись!», «Шагом  – 
марш!».

Ходьба. Выполняется самостоятельно и за воспитателем: на месте, 
друг  за  другом  и  парами  с  предметами  в  руках  (мячи,  флажки);  с 
изменением положения рук (над головой, на голове, на поясе в стороны, 
за спиной); парами и тройками, держась за руки; на носках и пятках по 
прямой и по кругу; по диагонали и «змейкой»; с ускорением по прямой и 
по кругу; с приседанием; с остановкой и изменением направления, по 
ориентирам.

Бег. Выполняется  самостоятельно  по  сигналу  воспитателя,  на 
месте;  чередуемый  с  ходьбой;  стайкой,  друг  за  другом,  по  линии, 
нарисованной на полу; парами, тройками; «змейкой»; по диагонали и по 
ориентирам; группой вдоль или поперек зала; с предметами «в руках 
(обруч,  мяч);  с  изменением  направления;  с  изменением  темпа;  с 
остановкой по сигналу.

Прыжки. Выполняются  самостоятельно  и  со  страховкой 
воспитателя:  подпрыгивание  на  месте  с  поворотами;  ходьба  с 
подпрыгиванием на месте; прыжки на двух ногах по прямой на одной с 
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продвижением  вперед  (расстояние  3  –  5  м);  прыжки  по  кругу; 
подпрыгивание  на  месте  с  доставанием  рукой  (подбиванием) 
подвешенного над головой мяча; то же в ходьбе и беге; спрыгивание на 
маты с наклонной скамейки (вы-сота 25 – 35 см); прыжки в длину с места, 
с короткого разбега (в яму или на маты); прыжки через веревку (высота 
до 10см).

Ползание, лазанье, перелезание. Выполняются самостоятельно и 
со  страховкой  воспитателя:  перелезание  через  нестандартные 
предметы (высота до 50 см) произвольным способом; перелезание на 
боку, по-пластунски (через несколько ворот); лазанье по гимнастической 
стенке  вверх  и  вниз  одноименным  (левая  нога,  левая  рука)  и 
разноименным  способом  (правая  нога,  левая  рука);  то  же,  но  ноги 
ставить через рейку; лазанье по гимнастической скамейке с переходом 
на  гимнастическую  стенку;  лазанье  вправо  и  влево,  делая 
одновременные приставные движения руками и ногами (правая рука, 
правая нога); вис на канате, на гимнастической стенке, перекладине 
(движения туловищем влево и вправо).

Общеразвивающие  упражнения  (выполняются  вместе  с 
воспитателем и самостоятельно)

Упражнения  без  предметов. Повороты  и  наклоны  головы  в 
сочетании  с  подниманием  и  опусканием,  плеч;  движения  плечами 
вперед и назад; различные движения кистью из и. п.:  руки вперед в 
стороны, вверх; упражнения для рук и плечевого пояса из различных 
исходных  положений;  наклоны  и  повороты  туловища  в  сочетании  с 
движениями рук, головы; выпады вперед, в сторону; маховые движения 
ногами,  упражнения  в  положении  лежа  на  груди:  поднимание  и 
опускание  туловища,  то  же  лежа  на  спине;  упор  лежа;  приседы  и 
полуприседы в сочетании с движениями рук; прыжки на двух ногах и на 
одной с  продвижением вперед,  назад,  в  сторону;  прыжки со  сменой 
прямых и согнутых ног вперед, назад, в стороны; прыжки в приседе с 
про-движением вперед, назад, в сторону; упражнения на расслабление.

Упражнения с обручем. Повороты обруча в различных плоскостях и 
направлениях;  перекаты  обруча  друг  другу,  пробежки  за  ним;  махи 
обручем и перекаты его из одной руки в другую; броски и ловля обруча, 
броски друг другу; прыжки в обруч и через него. Выполнять повороты, 
наклоны туловища, держа обруч вертикально, горизонтально в лицевой 
и боковой плоскости.

Упражнения возле гимнастической стенки. Стоя лицом к стенке, 
наклоны в стороны, назад, полуприседания, приседания, пружинящие 
полуприседания,  махи  назад;  стоя  боком  к  стенке,  наклоны вперед, 
назад, махи ногами вперед, назад, в сторону, приседания в сочетании с 
движениями  рук;  стоя  лицом  к  стенке,  нога  на  опоре,  наклоны  в 
сочетании с приседаниями на одной ноге; стоя спиной к стенке, наклоны 
вперед, махи ногами; вис спиной на гимнастической стенке, махи ногами 
– двумя, поочередно, прямыми и согнутыми.

Упражнения для развития равновесия. Различные виды ходьбы: с 
различными предметами в руках (на голове) по линии, скамейке, бревну 
с  поворотами головы,  туловища,  вперед и  назад (со  страховкой);  по 
разметке на полу; к предметам с закрытыми глазами – высоким шагом 
(поднимая ногу под углом 90°); друг за другом в различном темпе по 
скамейке  бревну,  с  перешагиванием  через  предметы,  меняя  их 
размещение  и  высоту;  по  гимнастической  скамейке  с  выполнением 
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различных  заданий  (подбрасывание  и  ловля  мяча).  Удержание 
равновесия, стоя на носках, на одной ноге с наклонами туловища, на 
повышенной опоре. Повороты прыжком. Приседания на одной ноге (со 
страховкой).

Упражнения  для  формирования  осанки. Наклоны  и  повороты 
головы; круговые движения головой и плечами; упражнения для рук и 
плечевого пояса без предмета и с предметами – с палкой (за головой, на 
груди,  на  лопатках);  наклоны  и  повороты  туловища  из  различных 
исходных  положений;  пружинистые  полуприседания  и  приседания; 
поднимание ног; прыжки на двух ногах с продвижением вперед, назад, в 
сторону;  ходьба  на  носках,  пятках  с  различным  положением  рук; 
круговые  движения  стопами;  ходьба  босиком;  упражнения  у  стены 
(касаясь  затылком,  плечами,  ягодицами,  пятками):  поднимание  ног, 
полуприседания,  наклоны;  ходьба  с  удержанием  груза  на  голове 
(кубики, картонные фигуры); различные упражнения на равновесие.

Упражнения  для  развития  гибкости. Пружинящие  движения  в 
положении стоя, сидя, лежа на полу; стоя возле опоры, упражнения на 
растягивание  с  помощью  партнера,  воспитателя;  упражнения  на 
растягивание, сидя и лежа на полу, с помощью партнера, воспитателя.

Акробатические  упражнения. Перекаты  на  спину  из  и.  п.  упор 
присев; кувырок вперед и назад из и. п. упор присев; стойка на лопатках; 
мост из и. п. лежа на спине; сед с наклонами вперед; перекаты назад; 
касание ногами за головой; сед углом; глубокие приседания; сильные 
наклоны.

Закаливание. Обтирание  и  обливание  водой;  воздушные  и 
солнечные процедуры; ходьба и бег босиком; игры с водой.

Проведение  различных  эстафет,  соревнований,  спортивные 
праздников (зимой и летом).

2.3. Взаимодействие взрослых с глухими 
детьми

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка 
и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

Взаимодействие взрослых с глухими детьми способствует осознанию ребенком себя 
среди детей и взрослых, формирует интерес и обогащает представления о социальных и 
природных явлениях, способствует формированию самостоятельности, инициативности, 
ответственности, возникновению «Я-сознания».

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности глухой ребенок учится 
познавать  окружающий  мир,  играть,  рисовать,  общаться  с  окружающими.  Процесс 
приобщения  к  культурным  образцам  человеческой  деятельности  (культуре  жизни, 
познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при 
взаимодействии  со  взрослыми  и  в  самостоятельной  деятельности  в  предметной  среде 
называется процессом овладения культурными практиками.

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 
только в том случае,  если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера,  а  не 
руководителя,  поддерживая  и  развивая  мотивацию  глухого  ребенка.  Партнерские 
отношения взрослого и ребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой 
двум  диаметрально  противоположным  подходам:  прямому  обучению  и  образованию, 
основанному  на  идеях  «свободного  воспитания».  Основной  функциональной 
характеристикой партнерских отношений является  равноправное  относительно ребенка 
включение  взрослого  в  процесс  деятельности.  Взрослый  участвует  в  реализации 
поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.
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Для  личностно-порождающего  взаимодействия характерно  принятие  глухого 
ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под 
какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 
индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. 
Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, 
участвует  в  его  играх  и  занятиях.  Взрослый старается  избегать  запретов  и  наказаний. 
Ограничения  и  порицания  используются  в  случае  крайней  необходимости,  не  унижая 
достоинство  ребенка.  Такой  стиль  воспитания  обеспечивает  ребенку  чувство 
психологической  защищенности,  способствует  развитию  его  индивидуальности, 
положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми.

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у глухого 
ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится  уважать себя и других, так как 
отношение  его  к  себе  и  другим  людям  всегда  отражает  характер  отношения  к  нему 
окружающих взрослых. Он приобретает  чувство уверенности в себе, не боится ошибок. 
Когда  взрослые  предоставляют  глухому  ребенку  самостоятельность,  оказывают 
поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет 
пути их преодоления.

Ребенок  не  боится  быть  самим  собой,  быть  искренним.  Когда  взрослые 
поддерживают индивидуальность глухого ребенка, принимают его таким, каков он есть, 
избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, 
признавать  свои  ошибки.  Взаимное  доверие  между  взрослыми и  детьми  способствует 
истинному принятию ребенком моральных норм.

Ребенок учится  брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 
взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. 
Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по 
игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 
ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему 
своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное.

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 
переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения 
проявлять чувства социально приемлемыми способами.

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт 
из общения со взрослыми и переносит его на других людей.

Характер взаимодействия с другими детьми
Глухие дети, поступающие в дошкольные образовательные организации, могут не 

сразу  вступать  в  контакт  с  другими детьми.  Поэтому с  целью воспитания  интереса  и 
доброжелательного отношения к сверстникам в процессе различных видов деятельности и 
занятий внимание ребёнка фиксируется на других детях, детей знакомят, называя имена (в 
устной и  письменной форме),  учат  соотносить  внешность  ребёнка  с  его  фотографией. 
Педагогам следует побуждать детей рассматривать друг друга, обращать внимание детей на 
внешний  вид  девочек  и  мальчиков,  их  одежду.  Внимание  также  привлекается  к 
эмоциональному состоянию детей, необходимо показывать, как можно помочь, утешить, 
пожалеть другого ребёнка. На этом этапе общение детей организуется в простых играх 
парами. 

Одной из форм общения между детьми являются контакты, возникающие между 
ними по поводу игрушек или предметов. Дети могут подражать друг другу, координировать 
свои действия и стараться понять друг друга. По мере того как развиваются способности к 
совместным действиям и умение общаться, взаимодействие со сверстниками становится 
более  стабильным  и  продолжительным.  Развитию  коммуникативных  навыков  и 
формированию позитивного опыта общения способствует развитие следующих качеств 
личности  ребенка:  доброжелательности;  уважения  к  товарищам;  готовности  проявить 
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сочувствие; уверенности в себе; предпосылок произвольного поведения, самоконтроля. 
Глухие дети дошкольного возраста испытывают большой интерес к общению со 

сверстниками. Необходимо поддерживать интерес детей к общению и сотрудничеству в 
совместных играх, рисовании, конструировании, предлагая детям выполнять коллективную 
работу в небольших группах, учитывая при этом межличностные отношения детей и их 
индивидуальные особенности. На занятиях по труду, в играх и других коллективных видах 
деятельности важно оценивать общий результат труда и вклад в него каждого участника.

В  процессе  общения  дети  обмениваются  информацией,  организуют совместную 
деятельность,  распределяют обязанности и действия.  На этом этапе обучения большое 
значение  для  формирования  отношений  между  детьми  приобретает  анализ  образцов 
поведения: положительного отношения к проявленному кем-то из сверстников сочувствию, 
отзывчивости,  помощи  товарищу;  отрицательного  отношения  к  грубости,  обману. 
Основными методами обучения и воспитания в этот период становятся рассматривание 
иллюстративного материала, беседа, создание проблемных ситуаций, чтение небольших 
рассказов, сказок, последующий анализ взаимоотношений героев, мотивов их поступков, 
оценка их качеств.

Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому
Понимание глухим ребёнком самого себя формируется медленнее, чем у слышащих 

сверстников.  Поэтому  необходимо  много  внимания  уделять  формированию  личности 
ребенка, имеющего нарушение слуха, осознанию им своего места в коллективе, оценке 
своих успехов и неудач.

Для глухих детей в силу специфичности их нарушения характерны трудности в 
понимании  окружающих  событий,  чувств  людей,  смысла  их  поступков,  в  овладении 
правильной коммуникацией из-за  ограниченных речевых навыков.  Степень трудностей 
зависит  от  степени  когнитивного  нарушения,  то  есть  от  степени  нарушения 
познавательного развития. 

Отсутствие  или  ограниченность  средств  общения  глухих  детей  со  взрослыми и 
сверстниками,  несформированность  ориентировочно-исследовательской  деятельности, 
непонимание  условий разрешения  проблемной ситуации могут  привести к  трудностям 
нахождения  ребенком  своего  места  в  коллективе  сверстников,  в  группе  детского 
учреждения  и  в  среде  обычных  детей,  в  результате  чего  могут  сформироваться  его 
коммуникативная  несостоятельность  и  патологические  черты  личности:  отказ  от 
деятельности, агрессивность или замкнутость.

В  процессе  коррекционно-развивающей  работы  необходимо  развивать 
представления глухих детей о себе, фиксировать внимание на лице, рассматривать части 
тела, соотносить и подбирать личные вещи, рассматривать фотографии детей и членов их 
семей, формировать представления о типичных для девочек и мальчиков чертах характера. 
Формируя представления о собственном «Я», взрослые уточняют у детей имя, фамилию, 
имена родителей и других членов семьи. 

Это может проходить в режимные моменты, в играх, при чтении коротких рассказов, 
театрализованной деятельности, на НОД по ознакомлению с окружающим миром по темам 
«Семья», «Части тела» и др. 

Необходимо  формировать  оценку  собственных  поступков  глухих  детей  с  точки 
зрения их последствий для самого ребёнка и других детей; учить выражать свои эмоции и 
чувства соответствующими словами и выражениями.

На всех этапах общения с глухими детьми для развития их личностных качеств 
важное значение имеет оценка их действий взрослыми. Оцениваются не поведение в целом, 
а конкретные поступки. Особенно важна такая оценка для детей, испытывающих трудности 
в обучении, отстающих от других детей и болезненно переживающих свои неудачи.

2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями глухих детей
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Социальная  адаптация  глухого  ребенка  зависит  от  родительского  поведения. 
Недостатки  в  сенсорном  развитии  уже  в  раннем  детстве  препятствуют  установлению 
нормальных взаимоотношений детей с родителями, что затрудняет усвоение социального 
опыта,  формирование  способов  межличностного  общения  и  тормозит  эмоциональное 
развитие ребенка. 

Значительная часть слышащих родителей нуждается в обучении умению общаться 
со  своим  глухим  малышом.  Поэтому  родителям,  имеющим  глухих  детей,  должна 
оказываться  психолого-педагогическая  помощь.  Психолог  совместно  с  социальным 
педагогом,  сурдопедагогогом,  логопедом  консультирует  родителей  по  вопросам 
взаимоотношений со своим ребенком, особенностям его развития и обучения. В процессе 
таких  консультаций  у  родителей  формируется  адекватный  уровень  понимания 
возможностей  ребенка,  развиваются  навыки  общения  с  детьми.  Это  способствует 
эмоциональной  адаптации  родителей,  что  позволяет  им  принять  болезнь  ребенка  и 
выработать  позитивные установки к  себе  и  своему ребенку,  что  будет  способствовать 
эффективному воспитанию и обучению ребенка в условиях семьи .

Семья  глухого  дошкольника  нуждается  в  специальной работе,  направленной  не 
только на самого ребенка, но и на всю семью в целом.

Целями  коррекционно-реабилитационной  и  психолого-педагогической  работы  с 
семьями глухих детей являются:

- обеспечение адекватных микросоциальных условий развития глухого ребенка в 
семье;

- преодоление состояния фрустрации и оптимизация самосознания родителей;
-  формирование  позитивного  отношения  близких  лиц  к  глухому  ребенку  и 

оптимистического взгляда в будущее.
Для достижения целей необходимо решить следующие задачи:
 -  сформировать  у  родителей  мотивацию  к  взаимодействию  со  специалистами 

образовательной организации;
-  установить  причины,  дестабилизирующие  внутрисемейную  атмосферу  и 

межличностные отношения и способствовать их коррекции;
- выявить социально-психологические внутрисемейные факторы, способствующие 

гармоничному развитию глухого ребенка в семье;
-  добиваться  оптимизации  самосознания  родителей,  снижения  уровня 

фрустрированности личности;
- способствовать оптимизации личностного развития глухих детей;
- обучить родителей приемам формирования в семье реабилитационных условий, 

методам  воспитания,  обучения  и  реабилитации  детей,  обеспечивающим  оптимальное 
развитие глухого ребенка;

-  повысить  психолого-педагогическую  компетентность  родителей  в  вопросах 
воспитания, обучения, развития и социальной адаптации глухого ребенка; 

- скорректировать воспитательские позиции родителей, оказать им помощь в выборе 
адекватных мер воздействия.

При организации взаимодействия педагогического коллектива с  семьями глухих 
детей осуществляется информационная и практическая деятельность10.

Информационная деятельность включает:
– рассмотрение проблемы родительского отношения к глухим детям;
–  рассмотрение  роли  родителей  в  слухоречевом  развитии  глухих  детей, 

особенностей их взаимодействия и отношений.
Практическая деятельность включает применение средств коррекции родительского 

отношения к  глухим детям и  включения родителей в  процесс  слухоречевого развития 

10 Беляева  О.Л.  К  вопросу  о  взаимодействии  педагогического  коллектива  с  семьями  дошкольников  с  
кохлеарными имплантами / О.Л. Беляева // Материалы Всероссийской научно-практической конференции 
«Наука и социум». – 2016. – С. 11 – 17.
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ребенка.
В  рамках  разных  направлений  содержание  информационной  и  практической 

деятельности  педагогического  коллектива  с  семьями  глухих  детей  предполагает 
применение арсенала различных средств педагогического воздействия.

1.  Организационное  направление:  собрания,  индивидуальные  беседы, 
анкетирование, тестирование и сообщение их результатов (при необходимости), выявление 
запросов со стороны семьи. Ответственными за реализацию данного направления можно 
считать  руководителей  дошкольной  образовательной  организации,  педагога-психолога, 
родительский актив.

2.  Информационно-просветительское  направление:  лектории,  тематические 
семинары, консультирование по индивидуальным запросам или по решению специалистов, 
выявивших  такую  необходимость.  В  реализации  данного  направления  оптимально 
задействовать педагога-психолога, сурдопедагога, педагога дополнительного образования.

3. Психолого-педагогическое направление: мастер-классы сурдопедагога и педагога 
дополнительного образования, включение родителей в проведение занятий (в том числе с 
творческой направленностью), ролевые и деловые игры.

4. Досуговое направление, в рамках которого предусмотрено взаимодействие семьи 
с педагогическим коллективом в форме семейной гостиной и творческих мастерских.

2.5. Программа коррекционно-развивающей работы с глухими детьми

Программа  коррекционно-развивающей  работы  с  глухими  детьми  предполагает 
тесную взаимосвязь в решении развивающих, образовательных и коррекционных задач. 
Содержание  коррекционно-педагогической  работы  в  целом  позволяет  обеспечить 
разностороннее  развитие  глухих  дошкольников:  социально-коммуникативное, 
познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое.

Цели программы коррекционно-развивающей работы с глухими детьми: 
-  выявление  особых  образовательных  потребностей  глухих  детей,  обусловленных 

недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 
- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи  глухим  с  учетом  их  психофизического,  речевого  развития,  индивидуальных 
возможностей и в соответствии с рекомендациями ПМПК;  

- возможность освоения глухими детьми адаптированной основной образовательной 
программы дошкольного образования.

Задачи деятельности  дошкольной  образовательной  организации,  реализующей 
программу коррекционно-развивающей работы с глухими детьми:

- развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 
качеств глухих детей;

- формирование предпосылок учебной деятельности у глухих детей;
- сохранение и укрепление здоровья глухих детей;
- коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии глухих детей;
-  создание  современной  развивающей  предметно-пространственной  среды, 

комфортной как для глухих детей, так и для их нормально развивающихся сверстников, 
родителей (законных представителей) и педагогического коллектива;

- формирование у глухих детей общей культуры.
Реализация  этих  задач  осуществляется  в  условиях  большой  работы  как  на 

специальных  занятиях  (фронтальных  и  индивидуальных),  так  и  на  занятиях  по  всем 
разделам программы, в  быту,  в  свободной деятельности глухих детей при постоянном 
использовании  звукоусиливающей  аппаратуры  стационарного  типа  и  индивидуальных 
слуховых аппаратов.

Коррекционное  воздействие  выстраивается  таким  образом,  чтобы  оно 
соответствовало  основным  линиям  развития  ребенка  в  данный  возрастной  период, 
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опиралось на особенности и достижения, свойственные данному возрасту.
Коррекция направлена не только на доразвитие и исправление, но и на компенсацию 

психических процессов и новообразований, которые начали складываться в предыдущий 
возрастной период и являются основой для развития в следующий возрастной период.

Коррекционно-развивающая  работа  обеспечена  условиями  для  эффективного 
формирования  психических  функций,  которые  развиваются  в  текущий период  детства 
особенно интенсивно.

Одним  из  основных  механизмов  реализации программы  коррекционно-
развивающей  работы  является  оптимально  выстроенное  взаимодействие  специалистов 
образовательной организации, обеспечивающее системное сопровождение глухих детей 
специалистами различного профиля в образовательном процессе.

Общий объем программы коррекционно-развивающей работы с глухими детьми 
реализуется  на  фронтальных  и  индивидуальных  занятиях  сурдопедагога,  педагога-
психолога,  других  специалистов  с  глухими  детьми  в  группах  компенсирующей 
направленности и рассчитывается в соответствии с возрастом воспитанников, основными 
направлениями их  развития,  спецификой дошкольного  образования  и  включает  время, 
отведенное на образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 
различных  видов  детской  деятельности  (игровой,  коммуникативной,  познавательно-
исследовательской,  продуктивной,  музыкально-художественной  и  др.)  с 
квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и/ или психическом развитии 
детей;  образовательную деятельность  с  квалифицированной  коррекцией  недостатков  в 
физическом  и  (или)  психическом  развитии  детей,  осуществляемую  в  ходе  режимных 
моментов; самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями глухих детей. 

Задачи  коррекционной  работы  поставлены  только  на  основе  комплексной 
диагностики и оценки потенциальных возможностей ребенка,  исходя из понятия «зона 
ближайшего  развития».  Выбор  оптимальных  средств  и  приемов  коррекционно-
педагогического воздействия невозможен без всестороннего и глубокого изучения причин 
затруднений, возникающих у детей при усвоении образовательных программ. 

Структура  программы коррекционно-развивающей  работы  с  глухими  детьми 
включает в себя последовательность следующих этапов:

I.  Анализ  диагностической  информации  о  глухом  ребенке  и  оценке  его  
реабилитационного потенциала.

Известно, что процесс слушания, и особенно восприятие речи, как одно из средств 
коммуникации,  зависит  от  взаимодействия  многих  механизмов.  Не  отрицая  влияния 
слуховой системы, как одной из главных в процессе слухового восприятия, нельзя забывать 
и роль других систем полисенсорики, единство которых даёт информацию о пространстве и 
событиях, воспринимаемых человеком. Поэтому необходимо комплексное обследование 
ребёнка.  Этому  способствует  целая  система,  объединяющая  многих  специалистов: 
сурдолога,  психолога,  психиатра,  сурдопедагога,  невропатолога,  нейрофизиолога,  врача 
ЛФК, педиатра, а также по необходимости многих других специалистов. 

Диагностика динамична и постоянно связана с процессом реабилитации. Процесс 
реабилитации, в свою очередь, ставит всё новые и новые задачи перед диагностикой.

Диагностика включает в себя:
- исследование состояния слуховой функции, в т.ч. аудиологический скрининг;
- неврологическое обследование;
- оценку слухоречевого развития ребенка и эффективности слухопротезирования;
- психолого-педагогическое обследование.
В Российской Федерации принята схема аудиологического скрининга, основанная на 

анализе  факторов  риска  и  поведении  ребёнка  (поведенческом  скрининге)  (Приказ 
Министерства  здравоохранения  и  социального  развития  Российской  Федерации  от 
28.04.2007 № 307 «О стандарте диспансерного (профилактического) наблюдения ребенка в 
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течение первого года жизни», п. 6 «Диагностика и оценка функционального состояния 
организма»).

Внедрение аудиологического скрининга новорожденных и детей первого года жизни 
привело к значительному увеличению процента выявленной сенсоневральной тугоухости 
на  раннем  этапе  развития  ребенка11.  В  настоящее  время  в  практику  врачей 
оториноларингологов  и  сурдологов  широко  внедряются  объективные 
электрофизиологические  методы  исследования  функции  слуха,  особенно  у  детей, 
совершенствуются методики применяемых тестов.

Аудиологический  скрининг  новорожденных  и  детей  первого  года  жизни 
способствует  улучшению диагностики  перцептивных нарушений слуха  и  способствует 
ранней реабилитации детей с данной патологией. 

Оценка слухоречевого развития ребенка и анкетирование родителей с уточнением 
реакций  ребенка  на  различные  звуки  окружающего  мира  являются  также  известными 
методами  оценки  качества  слухопротезирования  и  верификации  настроек  слухового 
аппарата. 

М.Ю.  Бобошко  (2013)  выделяет  следующие  способы  оценки  эффективности 
слухопротезирования:  тональная  пороговая  аудиометрия  в  свободном  звуковом  поле, 
речевая аудиометрия в свободном звуковом поле, в том числе на фоне шумовых помех, 
субъективная  оценка  результата  использования  слухового  аппарата  или  процессора 
кохлеарного импланта  на  основе  заполнения специальных анкет,  динамическая  оценка 
слухоречевого развития ребенка (в детской практике).

В  доступной  литературе  имеется  достаточно  большое  количество  работ, 
свидетельствующих  о  необходимости  обязательной  сурдопедагогической  оценки 
эффективности слухопротезирования. Сурдопедагог определяет не только максимальное 
расстояние восприятие разговорной и шепотной речи, но и разборчивость речи.

Сбор  и  анализ  диагностической  информации  о  глухом  ребенке  и  оценка  его  
реабилитационного потенциала включает выявление следующих показателей:

1. Физическое состояние и развитие ребенка: 
- динамика физического развития (анамнез); 
- состояние слуха, 
- состояние зрения; 
- особенности развития двигательной сферы, нарушения общей моторики (общая 

напряженность  или  вялость,  неточность  движений,  параличи,  парезы,  наличие  их 
остаточных явлений); 

-  координация движений (особенности походки,  жестикуляции,  затруднения при 
необходимости  удержать  равновесие,  трудности  регуляции  темпа  движений,  наличие 
гиперкинезов, синкинезий, навязчивых движений); 

-  особенности  работоспособности  (утомляемость,  истощаемость,  рассеянность, 
пресыщаемость, усидчивость и др.). 

2. Особенности и уровень развития познавательной сферы: 
-  особенности восприятия величины,  формы,  цвета,  времени,  пространственного 

расположения предметов; 
-  особенности  внимания:  объем  и  устойчивость,  концентрация,  способность  к 

распределению и переключению внимания с одного вида деятельности на другой, степень 
развития произвольного внимания; 

- особенности памяти: объем, возможность долговременного запоминания, умение 
использовать приемы запоминания, индивидуальные особенности памяти, преобладающий 
вид памяти; 

- особенности мышления; 

11 У 85% детей нарушение слуховой функции является врожденным или возникает на первом году жизни, то 
есть до развития речи. В связи с этим важным является правильность диагностики уровня слуха ребенка и 
выбор оптимальной реабилитационной тактики
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- познавательные интересы, любознательность. 
3. Особенности речевого развития:
- характеристика слуховой функции и произношения;
- понимание устной речи;
- самостоятельная речь (устная и письменная);
- объем словарного запаса (активного и пассивного);
- особенности грамматического строя и т.д.
3. Особенности мотивации: 
- реакция на замечания, оценку деятельности; отношение к неудачам; отношение к 

похвале и порицанию; 
- способность осуществлять контроль за собственной деятельностью по наглядному 

образцу, словесной инструкции, алгоритму; особенности самоконтроля; 
- умение планировать свою деятельность. 
4. Особенности эмоционально-личностной сферы: 
- глубина и устойчивость эмоций; 
- способность к волевому усилию; 
- преобладающее настроение; 
- наличие аффективных вспышек, склонность к отказным реакциям; 
- наличие фобических реакций; 
- отношение к самому себе (недостатки, возможности); особенности самооценки; 
-  отношения  с  окружающими  (положение  в  коллективе,  самостоятельность, 

взаимоотношения со сверстниками и старшими).
5. Результаты психолого-педагогического обследования:
-  выявление  осознания  ребенком  себя  как  личности,  имеющей  свои  особые 

потребности и особенности;
- специфические проблемы социальной адаптации ребенка;
- формирование знаний, навыков и психологической готовности ребенка расширить 

контакты с людьми и обществом, преодолевая страх перед новыми людьми, незнакомым 
пространством и т.д.

При первичном знакомстве с ребёнком сурдопедагог старается установить с ним 
эмоциональный контакт, изучает все имеющиеся у родителей медицинские и психолого-
педагогические заключения, уточняет у родителей особенности характера,  поведения и 
развития ребёнка.

Мониторинг  развития  слухового  восприятия  и  сформированности 
звукопроизношения  проводится  сурдопедагогом,  в  том  числе  с  использованием 
компьютерной  диагностики.  Диагностика  развития  ребенка  используется  как 
профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной связи от собственных 
педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по 
Программе. 

Диагностическое обследование проводится в индивидуальной форме. 
По  итогам диагностического  обследования  делается  вывод  о  сформированности 

компонентов  познавательной  сферы,  происходит  выявление  актуальных  знаний, 
определение  зоны  ближайшего  развития.  По  окончании  диагностического  периода 
анализируется успешность и проблемы развития ребёнка, необходимые педагогические и 
психологические  подходы  и  методы  воздействия,  планируется  дальнейшая  работа  с 
ребенком.

Итогом  проведенной  диагностики  выступает  формирование  комплексного 
заключения на глухого ребенка дошкольного возраста, в структуру которого входят:

1) оценка состояния развития ребенка в целом с учетом развития отдельных функций 
и отнесение к определенному варианту развития;

2)  определение  потенциальных  возможностей  ребенка,  прогноз  развития  и 
программирование путей коррекционно-развивающей работы в условиях детского сада и 
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семьи, выработка алгоритмов действий для специалистов.
II.  Прогнозирование  и  разработка  содержания  коррекционно-развивающей 

работы с глухими детьми.
На  данном  этапе  психолого-медико-педагогический  консилиум  дошкольной 

образовательной организации определяет и разрабатывает:
1) цели коррекционной работы с глухим ребенком, описание механизмов, указание 

сроков их достижения;
2)  рекомендации  оптимальных  для  развития  ребенка  коррекционных 

программ/методик,  методов  и  приемов  обучения  в  соответствии  с  его  особыми 
образовательными потребностями;

3)  рекомендации  по  проведению  специалистами  индивидуальных  и  групповых 
коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития 
и трудностей обучения ребенка.

Коррекционно-развивающая работа организуется в рамках ведущей деятельности. 
Поэтому  при  коррекционно-педагогических  мероприятиях  стимулируется  ведущий для 
данного возраста вид деятельности: в дошкольном возрасте - игровая деятельность.

Необходимо  гибкое  сочетание  различных  видов  и  форм  коррекционно-
педагогической работы (индивидуальных, подгрупповых и фронтальных).

III.  Качественный  характер  реализации  коррекционно-развивающих  и  
восстановительно-реабилитационных  мероприятий,  требующих  участия  в  их  
реализации семьи, необходимых специалистов.

Содержание  коррекционной  работы в  ГКОУ  РО  РОЦОНУ  направлено  на 
обеспечение коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии глухих 
детей младенческого, раннего или дошкольного возраста и оказание помощи детям этой 
категории в освоении Программы. 

 Содержание коррекционной работы обеспечивает:
-  выявление  особых образовательных потребностей  глухих детей,  обусловленных 

недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;
- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи глухим детям с учетом особенностей психофизического развития;
-  возможность  освоения  глухими  детьми  Программы  и  их  интеграции  в 

образовательной организации;
В  случае  невозможности  комплексного  усвоения  воспитанником  программы 

коррекционно-развивающей  работы  из-за  тяжести  физических  и  (или)  психических 
нарушений, подтвержденных в установленном порядке ПМПК, содержание коррекционной 
работы  формируется  с  акцентом  на  социализацию  воспитанника  и  формирование 
практически-ориентированных навыков.

Образовательный  процесс,  в  результате  которого  формируются  интегративные 
качества  воспитанников,  должен  строиться  на  адекватных  возрасту  формах  работы  с 
глухими детьми. 

Целенаправленное  комплексное  сопровождение  глухих  детей  в  условиях 
образовательной  организации  направлено  на  формирование  оптимальных  медико-
психолого-социально-правовых условий дошкольного образования в  соответствии с  их 
возрастными  и  индивидуальными  особенностями,  уровнем  актуального  развития, 
состоянием соматического  и  нервно-психического  здоровья,  обеспечивающих развитие 
механизмов компенсации и социальной интеграции каждого ребенка. 

Особенности  коррекционного  воздействия  на  ребенка  зависят  от  характера 
имеющегося у него нарушения, от степени выраженности нарушений отдельных функций, 
от  возрастных  и  компенсаторных  возможностей  ребенка,  от  характера  медико-
педагогического  воздействия,  от  условий  жизни  и  воспитания  ребенка  и  ряда  других 
факторов. Чем раньше будет выявлен дефект развития ребенка, тем более эффективной 
будет коррекционная работа по его преодолению.
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В тех случаях, когда программа не может быть освоена из-за тяжести физических, 
психических  нарушений,  проектируются  индивидуальные  коррекционные  программы, 
направленные  на  социализацию  воспитанников  и  способствующие  нормализации 
эмоционального  поведения,  формированию  навыков  самообслуживания,  игровых 
действий, предметной деятельности, социально-бытовой ориентации.

Содержание коррекционно-развивающей работы с глухими детьми дошкольного 
возраста.

Содержание коррекционно-развивающей работы с  глухими детьми дошкольного 
возраста учитывает уровень общего и речевого развития ребенка, наличие дополнительных 
нарушений развития и включает:

- развитие речи;
- развитие слухового восприятия; 
-  формирование у глухих детей всех компонентов устной речи.
Развитие речи глухого ребенка обеспечивает формирование у него умений и навыков 

понимать и употреблять в речи материал, постоянно используемый в быту, на различных 
занятиях; задавать вопросы и отвечать на них, понимать и выполнять поручения, составлять 
простые предложения  по  картинке  или демонстрации действий,  составлять  небольшие 
рассказы с опорой на картинки.

Развитие  слухового  восприятия  у  глухого  ребенка обеспечивает  формирование 
представлений о звуковой стороне окружающего мира, ориентировку на звук как одну из 
важнейших характеристик и свойств предметов и явлений живой и неживой природы. 

Содержание коррекционно-развивающих, реабилитационных занятий  способствует 
развитию полисенсорного развития глухого ребенка.

Для глухих дошкольников деятельность по развитию слухового восприятия связана 
с  обучением  различению  при  конкретном  наглядном  выборе  и  опознаванию  на  слух 
речевого  материала.  Опознавание  на  слух  предполагает  узнавание  и  воспроизведение 
ребенком знакомого по звучанию речевого материала, который предъявляется без какого-
либо наглядного подкрепления. 

Формирование  у  глухих  детей  всех  компонентов  устной   речи направлено  на 
достижение следующих ориентиров:

-  активизируются  различные  речевые  умения  в  условиях  реальных  ситуаций 
общения; 

- усваиваются значения и накапливаются слова; 
- происходят вызывание, закрепление и дифференциация звуков; 
- развиваются речевое дыхание и голос; 
-  формируются  навыки  членораздельного  произношения,  обеспечивающего 

необходимую базу для полноценного речевого мышления на основе устной речи; 
- появляется потребность в устном общении. 
Система коррекционно-развивающих и восстановительно-реабилитационных  

мероприятий, требующих участия в их реализации семьи, необходимых специалистов,  
реализована по следующему плану:

1. Консультация семьи, проведение индивидуальной диагностики уровня развития 
глухого ребенка специалистами психолого-медико-педагогического консилиума. 

2. Составление рекомендаций по дальнейшему сопровождению глухого ребенка в 
детском саду, воспитанию в условиях семьи.

3. Создание специальных условий для получения дошкольного образования глухими 
детьми, составление планов коррекционной помощи и развития. 

4.  Реализация  программ коррекционно-развивающей работы с  глухим ребенком 
(коррекционно-развивающие  программы  «Развитие  речи»,  «Развитие  слухового 
восприятия и обучение произношению», и т.д.). 

5.  Контроль  эффективности  реабилитационной  стратегии,  проводимый 
консилиумом на основе повторного обследования глухого ребенка.
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6. Изменение стратегии реабилитации и коррекционно-развивающей работы либо 
направление семьи на дополнительную консультацию.

Организация  коррекционно-развивающей  работы  предполагает  создание 
следующих специальных условий:  

– безбарьерной среды жизнедеятельности, 
–  использование специальных образовательных программ и методов обучения и 

воспитания,  специальных  методических  пособий  и  дидактических  материалов, 
технических  средств  обучения  коллективного  и  индивидуального  пользования, 
предоставление  услуг  ассистента  (помощника),  оказывающего  глухим  детям  с 
выраженными дополнительными отклонениями в развитии необходимую помощь.

В ГКОУ РО РОЦОНУ разработаны:
1) регламент проведения и содержание занятий с глухим ребенком специалистами 

дошкольной  образовательной  организации  (сурдопедагогом,  педагогом-психологом), 
воспитателями, педагогами дополнительного образования;

2) регламент и содержание работы психолого-медико-педагогического консилиума 
(ПМПк) дошкольной образовательной организации.

Одним из важных условий организации процесса коррекции глухих детей является 
оснащение его специальным оборудованием. 

Специальные условия, обеспечивающие получение образования глухими детьми, 
определяются общими и особыми потребностями ребёнка раннего и дошкольного возраста, 
индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.

IV.  Мониторинг  качества  оказанных воздействий и  оценка  эффективности  
коррекционно-развивающей работы с глухим ребенком.

Мониторинг предусматривает ведение специалистами дошкольной образовательной 
организации «карты развития ребенка», которая включает:

- общие сведения о ребенке;
- данные о медико-социальном благополучии;
- динамику развития психических процессов на весь период обучения;
- слухоречевой статус; 
- индивидуально-психологические особенности личности ребенка;
- динамику физического состояния и развития ребенка;
-  периодичность представления результатов анализа,  ситуации развития на ППК 

(консилиум);
- рекомендации ПМК (консилиума) в адрес родителей глухого ребенка, конкретных 

специалистов, педагогов и других.
Эффект коррекционного воздействия на глухих детей определяется:
- своевременностью (с момента выявления характера снижения слуха);
- качественным слухопротезированием;
-  использованием  различной  качественной  звукоусиливающей  аппаратуры  (при 

отсутствии медицинских противопоказаний);
- адекватностью коррекционного процесса.
При  грамотно  организованном  проведении  коррекционно-развивающей  работы 

глухие дети, не имеющие выраженных дополнительных отклонений в развитии, достигают 
готовности к школьному обучению, в том числе готовности к освоению АООП начального 
общего образования по вариантам 1.1, 1.2.

Коррекционная работа с глухими дошкольниками в учебном плане 
представлена  в  части,  формирующей  участниками  образовательных  
отношений  (вариативной  части)   образовательной  области  «Речевое 
развитие» по образовательными направлениями «Развитие слухового  
восприятия и обучение произношению».

Развитие слухового восприятия и обучение произношению
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Целью работы по данному направлению является формирование и развитие у глухих 
детей навыков восприятия (на слухозрительной и слуховой основе) и воспроизведения 
устной  речи.  Работа  по  развитию  остаточного  слуха  и  обучению  произношению 
направлена, прежде всего, на овладение устной речью как средством общения.

Требования к усвоению умений в восприятии на слух речи и неречевых звучаний, к 
овладению произносительными навыками изложены по годам обучения. При этом учтено, 
что глухие дошкольники к моменту поступления в детский сад (если с ними не проводилась 
специальная работа по формированию словесной речи) не понимают обращенную к ним 
речь  и  не  произносят  ни  одного  слова;  они  не  умеют  адекватно  реагировать  на 
предлагаемые им на слух речевые и неречевые звучания.

Основные  задачи  по  развитию  слухового  восприятия  у  глухих  дошкольников 
следующие:

-  формирование и совершенствование слуховой функции;
- обогащение представлений о мире неречевых звуков;
-  обучение  произношению  –  формирование  у  детей  внятной,  членораздельной, 

естественной речи.
Реализация  этих  задач  осуществляется  в  условиях  большой  работы  как  на 

специальных  занятиях  (фронтальных  и  индивидуальных),  так  и  на  занятиях  по  всем 
разделам  программы,  в  быту,  в  свободной  деятельности  детей  при  постоянном 
использовании  звукоусиливающей  аппаратуры  стационарного  типа  и  индивидуальных 
слуховых аппаратов.

Глухие дошкольники обучаются умению различать и опознавать на слух знакомый 
по звучанию речевой материал, а также распознавать на слух незнакомые по звучанию 
слова и фразы12.

Работа по развитию слухового восприятия и обучению произношению ведется на 
речевом  материале:  звукоподражания,  отдельные  слова,  фразы,  тексты.  В  случае 
необходимости они членятся на более мелкие элементы с обязательным последующим 
возвращением к целостному восприятию и воспроизведению слова, фразы, текста.

Программа  по  развитию  слухового  восприятия  и  обучению  произношению 
рассчитана на 2 года обучения. 

В программе сформулированы умения и навыки в постепенном их усложнении, 
которыми дети должны овладеть к концу полугодия или года. Так, в течение первого года 
обучения дошкольники учатся различать речевой материал на слух при увеличивающемся 
выборе, от 2 – 3 до 10 единиц. На следующий год увеличивается и объем материала для 
восприятия на слух: в старшей и подготовительной группах дети различают и опознают на 
слух – 30 звукоподражаний, 37 слов, 16 и 21 тип фраз.

При  формировании  произносительных  навыков  требования,  предъявляемые  к 
устной речи детей, постоянно возрастают. Так, если на первых годах обучения допускается 
неточное,  приближенное воспроизведение слов и фраз,  то на последующих годах весь 
знакомый  речевой  материал  должен  произноситься  точно  или  с  использованием 
регламентированных замен. При этом произносительные навыки реализуются детьми на 
увеличивающемся год от года речевом материале.

Речевой материал, на котором ведется обучение глухих дошкольников различению и 
опознаванию на слух, а также правильному произношению, отобран из разных разделов 
программы (развитие речи, формирование элементарных математических представлений и 
другие виды детской деятельности).

Развитие слухового восприятия
1 год обучения (5-6 лет)

12 Знакомым по звучанию считается материал, который уже предъявлялся детям в 
ходе специальных упражнений по развитию слухового восприятия; незнакомым по 
звучанию считается речевой материал, который впервые предъявляется ребенку на 
слух
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В течение первого полугодия года у детей формируются умения:
-  без  звукоусиливающей  аппаратуры  определять  на  слух  направление  звука, 

расположенного спереди – сзади, спереди – сзади – справа – слева; источник звука: барабан, 
бубен;  способ  воспроизведения  детьми:  показ  рукой  направления  источника  звука  и 
называние его  (справа,  слева,  спереди,  сзади);  называние того,  кто  играл на  звучащей 
игрушке;

-  с  аппаратурой  коллективного  пользования  и  с  индивидуальными  слуховыми 
аппаратами различать  на  слух при прослушивании пластинок и  игры на  музыкальных 
инструментах марш и вальс,  польку и вальс,  исполняемые в умеренно быстром темпе; 
способ воспроизведения детьми: соответствующие движения;

-  различать  на  слух  (с  аппаратурой  коллективного  пользования  и  с 
индивидуальными слуховыми аппаратами) двух–трехсложные ритмы;

- источник звука: барабан, бубен, дудка, пианино, голос (слоги типа: ТА-та, таТА,  
ТА-та-та,  та-ТА-та, та-та-ТА);  способ  воспроизведения  детьми:  дирижирование, 
отхлопывание,  отстукивание,  игра  на  звучащих  игрушках  с  проговариванием  ритма 
слогосочетаниями,  голос  (произнесение  ритма  слогосочетаний  без  сопутствующих 
движений);

-  с  аппаратурой  коллективного  пользования  и  с  индивидуальными  слуховыми 
аппаратами различать на слух высокое и низкое звучание; источник звука: пианино, дудка, 
гармоника,  голос  (произнесение  звуков  высоким  и  низким  голосом);  способ 
воспроизведения детьми; движение рукой с произнесением звуков, голос (произнесение без 
сопутствующих движений звуков и слогов), игра на звучащих игрушках с произнесением 
звуков и слогов;

- со стационарной звукоусиливающей аппаратурой и без нее различать и опознавать 
на слух речевой материал, относящийся:

а) к организации занятий:  Дай (покажи, убери, попроси) карандаш (бумагу). Дай  
(покажи, убери, попроси) красный (синий и т. п.) карандаш (бумагу). Нарисуй желтый  
(синий и т. п.) дом (самолет, лопату и т. п.). Нарисуй большой (маленький) барабан (юлу,  
тарелку и т, п.);

б) к счету: один (два...) карандаш (барабан, мальчик, девочка, тарелка и т. п.);
в) к теме «Одежда»: Надень шапку (рубашку, пальто, платье, и т. п.). Сними кофту 

(пальто и т. п.). Дай (убери, покажи, попроси) платье (шапку, рубашку и т. п.); словарь: 
шапка, пальто, рубашка^ платье, кофта, надень, сними;

- со звукоусиливающей, аппаратурой и без нее опознавать  на слух знакомые детские 
стихи и песенки (не менее 2 – 3).

В течение первого полугодия года у детей формируются умения:
-  с  аппаратурой  коллективного  пользования  и  с  индивидуальными  слуховыми 

аппаратами различать на слух повторяющиеся двусложные ритмы;
- источник звука: барабан, бубен, металлофон, дудка, пианино, голос (слоги типа: 

та-та, ТА-та-ТА-та, та-ТА-та-ТА, ТА-та-та-ТА, та-ТА-ТА-та); способ воспроизведения 
детьми:  дирижирование,  отхлопывание,  отстукивание,  игра  на  звучащих  игрушках  с 
ритмичным проговариванием слогосочетаний,  голос  (произнесение  слогосочетаний  без 
сопутствующих движений),  изображение ритма цветными геометрическими формами в 
виде небольших кругов и квадратов;

- с аппаратурой коллективного пользования различать на слух при прослушивании 
записи (пластинок) инструментальной и вокальной музыки и речи: музыка – речь, музыка-
пение, пение – речь;

- с аппаратурой коллективного пользования различать на слух при прослушивании 
записи (пластинок) голоса птиц и животных (при выборе из 2 – 3); примерный материал – 
голоса собаки, коровы, овцы, петуха, кукушки, кошки и др.;

- со стационарной звукоусиливающей аппаратурой и без нее различать и опознавать 
на слух речевой материал, относящийся:



88

а) к организации занятий и деятельности детей: Дай (убери, покажи, попроси) книгу 
(карандаш, мяч, ложку, шапку и т. п.). У тебя есть книга (бумага, тарелка^ компот и  
т.п.)? У тебя есть красный (синий и т. п.) карандаш (мяч и т. п.)?  словарь: книга, у тебя  
есть…?;

б) к теме «Семья»: Как твоя фамилия? Как зовут твою маму (сестру, бабулю или  
бабушку)? Как зовут твоего папу (брата, дедушку или дедулю)?; словарь: брат, сестра;

- со звукоусиливающей аппаратурой и без нее опознавать на слух знакомые детские 
стихи и песенки (не менее 2 – 3).

Обучению произношению.
1 год обучения (5-6 лет)

Задачи работы данного года обучения, следующие:
- уточнять фонетическую сторону речи детей;
- формировать у детей навыки точного воспроизведения слова;
- развивать фразовую речь в устной форме.
К концу года дети должны уметь:
- употреблять в устной форме без дактильного сопровождения не менее 200 слов; 

произнося их слитно, с выраженным ударением, с соблюдением некоторых орфоэпических 
норм, без призвуков в стечениях согласных звуков;

-  активно использовать в устной речи материал типа:  Дайте мне,  пожалуйста,  
карандаши. Маму зовут… Папа работает. У мишки болит лапа. Я упал, у меня болит нога.  
Мы  гуляли  и  лепили  бабу.  Компот  очень  вкусный.  Дети  катаются  на  коньках.  Оля  
нарисовала хорошо. У меня синее платье, Где Сережа? Почему Катя плачет? Как вас  
зовут? Что мы будем делать? Кто будет слушать? Когда пойдем гулять? Сколько надо  
взять бумаги? и т. п. Предложения произносятся слитно, при необходимости членятся на 
синтагмы, в темпе, близком к естественному;

- соблюдать в речи некоторые нормы русской орфоэпии:
 -безударное о произносить как а (например, в словах:  собака, спасибо, хорошо и 

др.); звонкие согласные оглушать в конце слова и перед глухими согласными (хлеб – хлеп,  
завтра  –   зафтра,  дождь  –  дошть и  др.);  опускать  непроизносимые  звуки  в  словах 
здра(в)ствуйте, праз(д)ник; заменять звук г звуком в (сегодня – севодня, у кого – у каво и 
др.).

- пользоваться голосом нормальной высоты, силы, без грубых нарушений тембра;
- употреблять в речи не менее 20 звуков (а, о, у, э, и; п, б, т, д, м, н, в, ф, л, р, к, г, с, з, 

ш, я, е, ё, ю) и у дифтонгов (в начале слова: яблоко, Юра и т.п., после гласных – красная,  
зеленое и т.п., после разделительных ь и ъ – съел, платье и т. п.).

Обязательный  словарь  понимаемой  и  употребляемой  речи  на  занятиях  (по 
произношению):  Ты  (я)  слушал(а)  хорошо  (неважно,  плохо).  Включи(те)  аппарат(ы),  
выключимте) аппарат(ы). Сначала я слушал (а) плохо, а потом хорошо. Я не понял (а),  
повторите, пожалуйста. Как звучало? Покажи(те) рукой. Скажите (говорите, играйте)  
долго (кратко, громко, тихо, слитно, не слитно, быстро, медленно). Скажите (говорите,  
играйте), как я. Играй на дудке (пианино и т. п. долго (кратко, громко, тихо, быстро,  
медленно, слитно, не слитно). Отхлопайте (отстучите, повторите) ритм. Покажите  
ритм рукой. Отстучите ритм на барабане (бубне и т. п.). Кто стучал? Кто играл? Где  
звучало?  Звучало  справа  (слева,  спереди,  сзади).  Будем слушать музыку  (марш,  вальс,  
польку,  пластинку).  Звучал  марш  (вальс,  полька).  Что  делает  тетя  (дядя)?  Играет 
(говорит, поет). Дядя (тетя) играет (говорит, поет). Что ты (вы) услышал(и)? Я слушал 
(а) хорошо, а говорил(а) неважно. Кто кричал? Чей голос?, а также весь речевой материал, 
предусмотренный программой для различения и опознавания на слух.

Примерный речевой материал (на занятиях): клей, вода, пластилин (глина), кубики,  
карандаши, краски,  бумага.  Хлопни один (…) раз.  Прыгни три (…) раза.  Возьми (дай)  
столько же. Отхлопай(те) ритм, отстучите ритм. Покажи(те) ритм рукой. Играйте на 
дудке (гармонике, барабане и т. п.).  Что ты слышал(а)? Девочки (мальчики, ребята),  
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сядьте (встаньте).  Постройтесь, идите к тете Оле (в туалет, гулять, играть).  Мы  
рассказывали (рисовали, лепили и т.п.). Мы занимались хорошо. Что ты, будешь делать?  
Что ты делал (а)? Сядь(те) хорошо. Возьми(те) микрофон.

Развитие слухового восприятия.
2 год обучения (6-7 лет)

В течение первого полугодия года у детей формируются умения:
-  с  аппаратурой  коллективного  пользования  и  с  индивидуальными  слуховыми 

аппаратами различать на слух двух–трехсложные и повторяющиеся двусложные ритмы;
- источник звука: барабан, бубен, металлофон, пианино, дудка, голос (слоги типа: 

ТА-та, та-ТА-та, та-ТА-ТА-та и т. п.), способ воспроизведения детьми: дирижирование, 
отхлопывание,  отстукивание,  игра  на  звучащих  игрушках  с  проговариванием 
слогосочетаний;  голосовая  реакция  (произнесение  слогосочетаний  без  сопутствующих 
движений); изображение ритма цветными геометрическими формами,

- с аппаратурой коллективного пользования различать на слух при прослушивании 
записи (пластинок) голоса птиц и животных (при выборе из 3 – 4); примерный материал – 
голоса собаки, коровы, овцы, петуха, кукушки, кошки и т. д.;

- с аппаратурой коллективного пользования различать на слух при прослушивании 
пластинок  инструментальную  и  вокальную  музыку  и  речь  (музыка  –  пение  –  речь); 
оркестровое,  хоровое  и  сольное  исполнение  (оркестр  –  соло,  хор  –   соло);  звучание 
мужского и женского голосов (бас – сопрано, баритон  –  сопрано);

- со стационарной звукоусиливающей аппаратурой и без нее различать и опознавать 
на слух речевой материал, относящийся:

а) к организации, занятий и деятельности детей: Что ты будешь делать? Что ты  
делал(а)? Возьми (дай, убери, покажи, попроси) карандаш (чашку, мяч, шапку и т. п.). У  
тебя есть бумага (компот, пальто и т. д.)? Возьми (дай, убери, покажи, попроси) красный 
(желтый и т. п.) карандаш (тарелку, дом, кофту и т. п.). У тебя есть синий (красный и т. 
п.)  карандаш (бумага,  самолет и  т.  п.)?  Поздоровайся,  попрощайся;  словарь:  возьми,  
поздоровайся, попрощайся;

б) к счету: название чисел от 1 до 10;
- со стационарной звукоусиливающей аппаратурой и без нее опознавать и различать 

на слух речевой материал и использовать не менее 6 – 8 «маленьких текстов»;
Мальчик (девочка, ребята) взял карандаш. Мальчик (девочка, ребята) рисует.
Девочка (ребята, мальчик) взяла мяч. Девочка (ребята, мальчик) играет.
Таня (Вова) попросила книгу. Таня (Вова) читает.
Сережа (Оля) попросил карандаш. Сережа (Оля) пишет.
Девочка (мальчик) надела пальто (кофту). Девочка (мальчик) гуляет.
Ребята (мальчик) надели пальто и шапки. Ребята (мальчик) гуляют;
- отвечать на воспринимаемые на слух вопросы по содержанию «текстов»: Что 

взял мальчик (…)? Что надели ребята (…)? Что попросил Сережа (…)? Что делает 
девочка (…)? Кто играет (рисует, гуляет, читает и т. п.)? Ты любишь играть (гулять,  
рисовать)? Кто взял мяч (…)? Кго надел пальто (…)? Кто попросил карандаш (…)? и т.д; 
словарь:  книга,  рисует,  читает,  пишет,  играет,  гуляет.  Ты любишь  гулять  (играть,  
рисовать)?, имена детей группы;

- со звукоусиливающей аппаратурой и без нее опознавать на слух знакомые детские 
стихи и песенки (не менее 2 – 3).

В течение второго полугодия года у детей формируются умения:
-  с  аппаратурой  коллективного  пользования  и  с  индивидуальными  слуховыми 

аппаратами различать на слух двух–трехсложные и повторяющиеся двусложные ритмы, 
источник звука и способ воспроизведения детьми см. 1-е полугодие;
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- с аппаратурой коллективного пользования различать на слух при прослушивании 
записи (пластинок) голоса птиц и животных (при выборе из 4 – 5); примерный материал: см. 
1-е полугодие;

- с аппаратурой коллективного пользования различать на слух при прослушивании 
записи (пластинок) инструментальную и вокальную музыку и речь (музыка – пение – речь); 
оркестровое, хоровое и сольное исполнение (оркестр – соло, хор – соло); звучание мужского 
и женского голосов;

- со стационарной звукоусиливающей аппаратурой и без нее различать и опознавать 
на слух речевой материал, относящийся:

а)  к  организации  занятий  и  деятельности  детей:  Покажи  руки  (нос,  самолет,  
тарелку, кофту и т. п.). Вымой руки (глаза, уши, ложку, мяч и т. п.). Вытри нос (ноги, рот, 
тарелку и т. п.). Дай (возьми, убери, попроси) карандаш (собаку, ложку, пальто и т. п.).  
^Напиши (нарисуй) мяч (самолет, тарелку и т. п.); словарь: голова, руки, ноги, нос, уши,  
глаза, рот, вымой, вытри, напиши;

б)  к  счету:  шесть  (два,  пять,  восемь и  т.  п.)  карандашей  (мячей,  самолетов,  
мальчиков, девочек, ребят и т.п.);

- со стационарной звукоусиливающей аппаратурой и без нее опознавать и различать 
на слух речевой материал и использовать не менее 6 – 8 «маленьких текстов»:

Мальчик (девочка,  ребята) взял  бумагу  и  карандаш. Мальчик (девочка,  ребята)  
рисует.

У девочки (у ребят) мяч. Девочка (ребята) играет в мяч.
Мальчик (девочка) попросил книгу. Мальчик (девочка) читает книгу.
У ребят (у мальчика) ложки и тарелки. Ребята (мальчик) едят суп.
Девочка (мальчик) попросила ложку и чашку. Девочка (мальчик) пьет компот.
Кукла (мама) устала. Кукла (мама) спит.
Папа (мама) взял книгу. Папа (мама) читает книгу мальчику (девочке).
Вова (Оля) играл с самолетом (с мячом). Вова (Оля) убрал самолет (мяч). Вова (Оля)  

рисует;
-  выполнять  задания,  воспринятые  на  слух:  Покажи мальчика  (девочку,  ребят,  

маму, самолет и т.п.). Нарисуй куклу (девочку, тарелки, мяч и т.п.);
- отвечать на вопросы: Что взял мальчик (…)? Кто рисует (играет, читает, пьет,  

есть, спит, устал)? Что рисует мальчик (…)? Кому читает папа (мама) книгу? У кого  
ложки и чашки (…)? Кто ест суп? Что едят ребята? и т.п.; словарь: пьет, ест, спит;

- со звукоусиливающей аппаратурой и без нее опознавать на слух знакомые детские 
стихи и песенки (не менее 2 – 3).

Обучение произношению.
2 год обучения (6-7 лет)

Задачи данного года обучения, следующие:
- продолжать уточнять фонетическую сторону речи;
- совершенствовать навыки произнесения слов;
- развивать фразовую речь детей в устной форме;
- активизировать самостоятельное устное общение.
К концу года дети должны уметь:
- употреблять в устной форме словарь, предусмотренный программой развития речи, 

все  основные  слова  и  фразы,  связанные  с  проведением  режимных  моментов,  с 
изобразительной  деятельностью,  с  игровой  деятельностью,  основную  фразеологию  из 
программ  то  развитию  математических  представлений,  по  музыкальному  воспитанию, 
развитию слухового восприятия – всего не менее 400 слов, преимущественно в контексте 
фразы;

- произносить речевой материал слитно, с выраженным ударением, без призвуков, 
соблюдая нормы русской орфоэпии, в темпе, близком к естественному;
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- употреблять в речи все гласные, согласные (за исключением мягких и аффрикат), 
дифтонги (восходящие: я, ё, е, ю; нисходящие: ай, ой, ей, уй).

Обязательный словарь понимаемой и употребляемой речи (на занятиях):  играет 
музыка, поет, говорят, играют, поет хор (один), играет оркестр (один), поет тетя (дядя). 
Какую песню (стихи) ты (вы) услышал(и)? Выложите ритм. Сначала я слушал(а) плоха, а 
потом  хорошо.  Я  не  поняла,  повторите,  пожалуйста.  Я  не  услышал(а),  повторите,  
пожалуйста; весь речевой материал, который дети учатся различать и опознавать на слух.

Примерный речевой материал (на занятиях): рисунок, аппликация, раскрашивайте,  
будем раскрашивать; красный (синий, желтый, зеленый, коричневый, черный) карандаш 
(краска). Хлопни столько же, прыгни(те) столько же. Будем решать задачу (пример).  
Придумайте слово (вопрос,  пример,  задачу и т.п.).  Напишите вопрос (пример и т.п.).  
Повтори(те) вопрос (слово и т.п.). Кто сегодня (вчера, завтра) дежурный? Вытри доску,  
вымой тряпку. Вы ложи(те) ритм. Какую песню (стихи) ты (вы) слушал(и)? Кто пел  
(говорил)? Сядьте прямо, положите руки на стол, поставьте ноги вместе. Аня (…), позови 
Машу (…). Говорите в микрофон. Помоги Вове (…) и т. п.

Фонетическая ритмика
Занятия  фонетической  ритмики  являются  одной  из  форм 

фронтальной  работы.  Их  основная  задача  -  формирование  ритмико-
интонационной стороны речи. В ходе этих занятий дети учатся отделять 
слог  от  ряда  слогов,  произносить  звуки  и  слоги  долго  и  кратко, 
воспроизводить  слогосочетания  слитно  и  не  слитно,  произносить 
речевой  материал  (слоги,  слова,  словосочетания,  фразы,  тексты)  в 
разном темпе, с различной силой и высотой голоса, с разнообразными 
интонациями,  передавать  ритмический  рисунок  слова  и  фразы. 
Воспроизведение того или иного речевого материала сопровождается 
движениями всего тела, передающими характер произносимых звуков 
слогов,  слов  и  фраз.  Кроме  того,  на  этих  занятиях  ведется 
целенаправленная работа по вызыванию и автоматизации звуков.

 Вызывание  звуков,  как  правило,  начинается  на  занятиях 
фонетической ритмикой, а затем эта работа параллельно ведется и на 
индивидуальных  занятиях.  Формирование  навыка  устного  общения 
(задача  работы  над  произношением)  требует  обучения  детей 
произношению тех слов и фраз, которые часто употребляются в речи 
ребенка.  Но  в  течение  длительного  времени  этот  речевой  материал 
оказывается  недоступным  не  только  для  точного,  но  даже  и  для 
приближенного  воспроизведения  его  детьми,  например,  привет, 
спасибо,  можно,  помоги.  Поэтому  перед  педагогом  при  проведении 
занятий по фонетической ритмике стоит специальная задача - обучить 
детей  воспроизведению  этого  речевого  материала  на  доступной  на 
данном этапе уровне. 

Педагог  дает  детям  правильный  образец  звучания  слова  и 
побуждает их к его проговариванию, используя приемы фонетической 
ритмики и поощряя каждую попытку ребенка произнести слово (фразу). 
Постепенно в речи ребенка появляются слова, произносимые с разной 
степенью приближения к образцу (например, спасибо — паИ-па, привет 
— пиВЕТ, пэПЕ; молодец — маМЕ, рубашка — уПА, уБАта и т.п.).

Таким  образом,  перед  занятиями  речевой  ритмикой  стоят 
следующие задачи:
- формирование ритмико-интонационной стороны речи;
- вызывание и автоматизация звуков на материале слогов, слов, фраз;
- формирование  с  помощью  фонетической  ритмики  навыка 
воспроизведения слов,  наиболее  часто  употребляемых в  речи  детей, 
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звуковой состав которых еще не доступен им в полном объеме.
На занятиях фонетической ритмикой дети произносят материал 

хором,  вместе  с  педагогом,  затем  2—3  ребенка  повторяют  его 
индивидуально. В первую очередь по одному говорят те дети, которые 
могут произносить слоги, слова, фразы неправильно. В случае ошибки 
педагог дает правильный образец и материал повторяется вновь хором, 
затем  звук,  слог,  слово,  фразу  повторяет  один  из  детей. 
Произносительные возможности детей группы различны, это следует 
учитывать:  одним  детям  предлагается  для  самостоятельного 
произнесения  более  сложный материал,  другим — более  легкий.  На 
каждом  занятии  проводятся  по  1—2  упражнения  по  обучению 
воспроизведению долготы, слитности, темпа и ритма звучаний, силы и 
высоты  голоса,  интонации,  а  также  по  вызыванию и  автоматизации 
звуков и по обучению правильному произнесению слова и фразы. 

При  проведении  фонетической  ритмики  дошкольники 
воспринимают  материал  на  слухо-зрительной  основе.  Следует  учить 
отличать на слух один слог от ряда слогов, длительное его произнесение 
от  краткого,  слитное  от  не  слитного,  а  также  разные  ритмы 
произнесения  слогосочетаний.  Можно  предлагать  послушать,  каким 
голосом  по  силе  или  высоте  говорит  педагог  или  ребенок,  с  какой 
интонацией произносится тот или иной речевой материал.

Примерные движения для рук, которые могут быть использованы 
при произнесении звуков описаны в книге Власова Т.М., Пфафенродт А.Н. 
«Фонетическая ритмика».

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ  РАЗДЕЛ
3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие

развитие глухого ребёнка

Адаптированная  программа  предполагает  создание  следующих  психолого-
педагогических условий, обеспечивающих развитие глухого ребенка в соответствии с его 
возрастными и индивидуальными возможностями и интересами.

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 
создание  таких  ситуаций,  в  которых  каждому  ребенку  предоставляется  возможность 
выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт 
при освоении новых знаний и жизненных навыков.

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 
успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений глухого ребенка, 
стимулирование самооценки.

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития глухого ребенка.
4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 
развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.

5.  Сбалансированность  репродуктивной  (воспроизводящей  готовый  образец)  и 
продуктивной  (производящей  субъективно  новый  продукт)  деятельности,  то  есть 
деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 
творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 
активности.

6.  Участие  семьи как  необходимое условие для  полноценного развития глухого 
ребенка раннего и дошкольного возраста.

7.  Профессиональное  развитие  педагогов,  направленное  на  развитие 
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профессиональных  компетентностей,  в  том  числе  коммуникативной  компетентности  и 
мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования 
Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, 
работающих по Программе.

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды

Для повышения эффективности коррекционно-педагогической работы организуется 
адекватная  возможностям  ребенка  охранительно-педагогическая  и  предметно-
развивающая среда, то есть система условий, обеспечивающих полноценное развитие всех 
видов  детской  деятельности,  коррекцию  отклонений  высших  психических  функций  и 
становление личности ребенка.

Особой  значимостью  для  ребенка  обладают  социальные  условия  жизни, 
складывающиеся из общения, обучающих игр, развивающего влияния окружающей среды - 
всего того, что принято считать культурой воспитания. При этом оборудование, мебель, 
игрушки,  пособия  для  малышей,  а  также  современный  интерьер,  дизайн  внутренних 
помещений  рассматриваются  как  необходимые  составляющие  предметно  - 
пространственной развивающей среды.

Для  правильного  построения  предметной  среды  необходимо  в  каждом  случае 
выявлять  как  сохранные,  так  и  дезинтегрированные  функциональные  звенья,  т.е. 
анализировать  структуру  нарушений  эмоциональной  регуляции  и  соответственно  для 
каждого ребенка продумывать, как создать такую среду.

Для построения среды для глухого ребенка необходимо создание баланса между 
комфортной и развивающей средой:

Важнейшим  общим  требованием  к  организации  предметной  среды  является  ее 
комфортность. Комфортная среда позволяет сохранять психофизическое здоровье детей, 
способствует их оптимальной включенности в образовательную деятельность, успешной 
самореализации,  усиливает позитивное взаимодействие субъектов процесса обучения и 
воспитания, способствует активности, уверенности ребенка, проявлению творчества. Среда 
должна  соответствовать  критерию комфортности  для  глухого  ребенка,  т.е.  удобства  и 
безопасности. 

Условия создания комфортной среды:
-  благоприятный  психологический  климат  (спокойная,  доброжелательная 

атмосфера,  учитывать  условия,  необходимые  для  успешной  адаптации,  учет 
индивидуальных  особенностей  глухого  ребенка,  профессиональный  уровень  взрослых, 
количество детей в группе должно соответствовать норме);

- безопасность предметно-пространственной среды для жизни и здоровья ребенка 
(соответствие  детской  мебели,  игрового  и  дидактического  материала  возрастным, 
санитарно-гигиеническим требованиям);

- организация работы с детьми на основе учета принципа «открытости - закрытости» 
(чередование деятельности детей в разных пространственных измерениях).

Развивающая  среда –  вызывает  временную  дезаптацию,  но  направлена  на 
эмоционально-личностное развитие.

Развивающая среда выполняет важнейшие функции:
- активизирует деятельность ребенка;
-  побуждает  ребенка  брать  на  себя  часть  ответственности  за  создание  своего 

сообщества. Развивающая среда является не только условием жизнедеятельности ребенка, 
но  и  выступает  потенциальным  средством  воздействия  на  формирование  и  развитие 
личности. 

Условия организации развивающей среды:
• обеспечение гибкого комплексного зонирования, как важнейшего условия развития 

активности,  самостоятельности  ребенка  -  осуществляется  на  основе  использования 
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принципа организации образовательных и игровых зон, стимулирующих потребность детей 
раннего возраста к активной деятельности;

• стабильность-динамичность  среды  –  реализуется  при  таком  разделении  общего 
игрового пространства, когда выделяется, пространство с одной стороны, с постоянными 
габаритами  и  элементами  его  оборудования  и,  с  другой  стороны,  с  мобильными 
(трансформирующимися) элементами и переменными габаритами.

• эмоциогенность  среды  –  реализуется  созданием  в  дошкольной  организации 
интерьера, соответствующего эстетическим требованиям и формирующего эмоционально-
положительный настрой детей; 

• учет  половой  дифференциации  –  достигается  организацией  среды  с  учетом 
специфических особенностей развития девочек и мальчиков.

Компоненты развивающей среды:
1. Социальный компонент:
- взаимопонимание и удовлетворенность всех субъектов взаимоотношениями;
- преобладающее позитивное настроение;
- авторитетность руководителей;
- степень участия всех субъектов в управлении образовательным процессом;
- сплоченность;
- продуктивность взаимоотношений.
2. Пространственно-предметный компонент:
-  среда  должна  быть  достаточно  гетерогенной  и  сложной,  состоящей  из 

разнообразных  элементов,  необходимых  для  оптимизации  всех  видов  деятельности 
ребенка;

- среда должна быть достаточно связной, позволяющей ребенку, переходя от одного 
вида деятельности к другому, выполнять их как взаимосвязанные жизненные моменты;

- среда должна быть достаточно гибкой и управляемой как со стороны ребенка, так и 
со стороны взрослого.

3.  Психодидактический  компонент.  Педагогическое  обеспечение  развивающих 
возможностей глухого ребенка – это оптимальная организация системы связей между всеми 
элементами  образовательной  среды,  которые  должны  обеспечивать  комплекс 
возможностей для личностного саморазвития.

При  создании  развивающей  предметно-пространственной  среды  необходимо 
исходить  из  эргономических  требований  к  жизнедеятельности:  антропометрических, 
физиологических и психологических особенностей обитателя этой среды.

При моделировании развивающей предметно-пространственной среды необходимо 
принимать  во  внимание  возрастные  и  психофизиологические  особенности  детей 
младенческого и раннего возраста, а также специфику нарушенного развития.

Построение  развивающей  предметно-пространственной  среды  для  организации 
психолого-педагогической  работы  с  глухими  детьми  раннего  возраста  должно 
основываться на следующих принципах:

1. Принцип дистанции позиции при взаимодействии ориентирован на организацию 
пространства для общения взрослого с ребенком («глаза в глаза»). Реализация принципа 
предусматривает использование разновысокой мебели (горки, подиумы, уголки).

2. Принцип активности - это возможность совместного участия взрослого с ребенком 
в создании окружающей среды.

Использование больших модульных наборов, центров песка и воды, мастерских, 
инструментов для уборки, использование стен.

3. Принцип стабильности - динамичности ориентирован на создание условий для 
изменения  среды  в  соответствии  со  вкусом,  настроением  и  возможностями.  Игровые 
комнаты для детей каждой возрастной группы – это зона стабильности.

Использование  сборно-разборной  мебели,  игрушечной  мебели,  емкостей  для 
хранения игрушек, мягких плоскостей, подиумов для отдыха.
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Желательно, чтобы все игровые блоки имели выход в универсальную игровую зону - 
это  помещение  с  высокой  степенью  трансформируемости  пространства,  с  большим 
разнообразием предметного наполнения, здесь же возможно создание тематических зон 
(например, мягкая комната, как часть игровой).

Использование  игрового  спортивного  оборудования,  игровых  столов  сложной 
конфигурации, мебель – трансформеров, вертикальных разделителей, кукольного театра, 
костюмерной, игрушек – заменителей.

4.  Принцип  комплексирования  и  гибкого  зонирования  -  реализует  возможность 
построения  непересекающихся  сфер  активности  и  позволяет  детям  заниматься 
одновременно разными видами деятельности, не мешая друг другу.

Игровые и тематические зоны, охватывающие все интересы  ребенка, место отдыха, 
место уединения.

5.  Принцип  сочетания  привычных  и  неординарных  элементов  –  эстетическая 
организация  среды.  Очень  часто  этот  принцип  недооценивается.  Ведь  не  секрет,  что 
основную информацию человек получает с помощью зрения.  Именно поэтому следует 
уделять особое внимание визуальному оформлению предметной среды. 

Использование больших ярких игрушек из винила, кожи, ткани, пластика, элементов 
образного декора.

6. Принцип «половых и возрастных» различий реализует возможность для девочек и 
мальчиков проявлять свои склонности в соответствии с  принятыми в нашем обществе 
нормами.

7.  Создание  специализированных  игровых  зон.  Принцип  свободы  достижения 
ребенком своего права на игру реализуется в выборе: темы; сюжета; необходимых игрушек; 
места; времени.

8.  Предметно-пространственная  среда  должна  ориентироваться  на  зону 
«ближайшего развития», содержать предметы и материалы, известные детям, предметы и 
материалы, которыми дети будут овладевать с помощью взрослого, совсем незнакомые 
предметы и материалы.

Для того чтобы развивающая предметно-пространственная среда выполняла свое 
основное назначение — создавала условия для полноценного развития ведущих видов 
деятельности и способствовала развитию типичных видов детской деятельности, — она 
должна удовлетворять следующим общим требованиям: 

• соответствовать возможностям глухого ребенка на границе перехода к следующему 
этапу его развития, то есть создать зону ближайшего психического развития; 

• содержать  как  известные  глухому  ребенку  компоненты,  так  и  проблемные, 
подлежащие исследованию, то есть соответствовать уровню развития когнитивной сферы 
ребенка; 

• быть  для  глухого  ребенка  неисчерпаемой,  информативной,  удовлетворяя  его 
потребность в новизне, преобразовании и самоутверждении; 

• соответствовать корригирующей и компенсирующей направленности содержания 
воспитательного процесса; 

• быть  системной,  то  есть  отвечать  определенному  возрасту  и  содержанию 
деятельности глухих детей, а также отражать основы национальной культуры. 

Организация развивающей предметно-пространственной среды для глухих детей  
дошкольного возраста.

В соответствии с требованиями ФГОС ДО конкретное содержание образовательных 
областей  может  реализовываться  в  различных  видах  деятельности:  игровой  (включая 
сюжетно-ролевую  игру,  игры  с  правилами  и  др.),  коммуникативной  (общение  и 
взаимодействие  со  взрослыми  и  сверстниками),  познавательно-исследовательской 
(исследование объектов окружающего мира и экспериментирование с ними), восприятии 
художественной литературы и фольклора,  самообслуживании и элементарном бытовом 
труде, конструировании из различного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 
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природный  и  иной  материал,  изобразительной  (рисование,  лепка,  аппликация), 
музыкальной  (восприятие  и  понимание  смысла  музыкальных  произведений,  пение, 
музыкально-ритмические  движения,  игра  на  детских  музыкальных  инструментах, 
театрализованная деятельность), двигательной (овладение основными движениями).

Также  предметно-пространственная  среда  дополняется  специальным 
оборудованием для глухих детей.

Подбор  игрушек  и  оборудования  для  организации  данных  видов  деятельности 
глухих детей дошкольного возраста представлен в форме перечня далее (Таблица 1).

Таблица 1. Содержание развивающей предметно-пространственной среды 
для глухих дошкольников

Модули Содержание модуля Перечень оборудования
Коррекция и 
развитие 
психомоторн
ых  функций 
у  глухих 
детей

-  упражнения  для 
развития  мелкой 
моторики;
- гимнастика для глаз;
-  игры  на  снятие 
мышечного 
напряжения;
-  простые  и  сложные 
растяжки;
- комплексы массажа и 
самомассажа;
-  дыхательные 
упражнения;
-  игры  на  развитие 
вестибулярно-
моторной активности

Сортировщики  различных  видов,  треки 
различного  вида  для  прокатывания  шариков; 
шары звучащие, блоки с прозрачными цветными 
стенками и различным звучащим наполнением; 
игрушки с  вставными деталями и  молоточком 
для  «забивания»;  настольные  и  напольные 
наборы  из  основы  со  стержнями  и  деталями 
разных  конфигураций  для  надевания;  наборы 
объемных тел  повторяющихся  форм,  цветов  и 
размеров  для  сравнения;  бусы  и  цепочки  с 
образцами  сборки;  шнуровки;  народные 
игрушки  «Бирюльки»,  «Проворные 
мотальщики»,  «Бильбоке»;  набор  из  ударных 
музыкальных  инструментов,  платков,  лент, 
мячей  для  физкультурных  и  музыкальных 
занятий;  доски  с  прорезями  и  подвижными 
элементами;  наборы  для  навинчивания;  набор 
для  подбора  по  признаку  и  соединения 
элементов;  мозаика  с  шариками  для 
перемещения  их  пальчиками;  наборы 
ламинированных  панелей  для  развития 
моторики;  магнитные  лабиринты  с  шариками; 
пособия  по  развитию  речи;  конструкция  с 
шариками  и  рычагом;  наборы  с  шершавыми 
изображениями;  массажные мячи и массажеры 
различных  форм,  размеров  и  назначения; 
тренажеры с желобом для удержания шарика в 
движении;  сборный  тоннель-конструктор  из 
элементов разной формы и различной текстурой; 
стол для занятий с песком и водой

Коррекция 
эмоциональн
ой сферы

-  преодоление 
негативных эмоций;
-  игры  на  развитие 
локомоторных 
функций;
-  игры  на  регуляцию 
деятельности 
дыхательной системы;
-  игры и  приемы для 
коррекции 
тревожности;

Комплект деревянных игрушек-забав; набор для 
составления  портретов;  костюмы,  ширмы  и 
наборы перчаточных, пальчиковых, шагающих, 
ростовых кукол,  фигурки для  теневого театра; 
куклы  разные;  музыкальные  инструменты; 
конструктор  для  создания  персонажей  с 
различными эмоциями, игры на изучение эмоций 
и  мимики,  мячики  и  кубик  с  изображениями 
эмоций;  сухой бассейн,  напольный балансир в 
виде прозрачной чаши; сборный напольный куб с 
безопасными  вогнутыми,  выпуклыми  и 
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-  игры  и  приемы, 
направленные  на 
формирование 
адекватных  форм 
поведения;
-  игры и  приемы для 
устранения  детских 
страхов;
-  игры  и  упражнения 
на  развитие 
саморегуляции  и 
самоконтроля

плоскими зеркалами

Развитие 
познаватель
ной 
деятельност
и

-  кинезиологические 
упражнения;
-  игры  на  развитие 
концентрации  и 
распределение 
внимания;
-  игры  на  развитие 
памяти;
-  упражнения  для 
развития мышления;
-  игры  и  упражнения 
для  развития 
исследовательских 
способностей;
-  упражнения  для 
активизации 
познавательных 
процессов

Наборы из основы со стержнями разной длины и 
элементами  одинаковых  или  разных  форм  и 
цветов;  пирамидки  с  элементами  различных 
форм;  доски  с  вкладышами  и  наборы  с 
тактильными  элементами;  наборы  рамок-
вкладышей  одинаковой  формы  и  разных 
размеров  и  цветов  со  шнурками;  доски  с 
вкладышами и рамки-вкладыши по различным 
тематикам;  наборы  объемных  вкладышей; 
составные  картинки,   тематические  кубики  и 
пазлы;  наборы  кубиков  с  графическими 
элементами  на  гранях  и  образцами  сборки; 
мозаики  с  цветными  элементами  различных 
конфигураций  и  размеров;   напольные  и 
настольные  конструкторы  из  различных 
материалов  с  различными  видами  крепления 
деталей;  игровые  и  познавательные  наборы  с 
зубчатым механизмом; наборы геометрических 
фигур  плоскостных  и  объемных;  наборы 
демонстрационного  и  раздаточного  счетного 
материала  разного  вида;  математические  весы 
разного  вида;  пособия  для  изучения  состава 
числа;  наборы  для  изучения  целого  и  частей; 
наборы  для  сравнения  линейных  и  объемных 
величин; демонстрационные часы; оборудование 
и инвентарь для исследовательской деятельности 
с  методическим  сопровождением;  наборы  с 
зеркалами для изучения симметрии; предметные 
и  сюжетные  тематические  картинки; 
демонстрационные  плакаты  по  различным 
тематикам; игры-головоломки

Формирован
ие  высших 
психических 
функций

-  игры  и  упражнения 
для речевого развития;
-  игры  на  развитие 
саморегуляции;
-  упражнения  для 
формирования 
межполушарного 
взаимодействия;
-  игры  на  развитие 

Бусы  с  элементами  разных  форм,  цветов  и 
размеров с образцами сборки; набор составных 
картинок с различными признаками для сборки; 
наборы кубиков с графическими элементами на 
гранях  и  образцами  сборки;  домино 
картиночное, логическое, тактильное; лото; игра 
на  изучение  чувств;  тренажеры  для  письма; 
аудио-  и  видеоматериалы;  материалы 
Монтессори;  логические  игры  с  прозрачными 
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зрительно-
пространственной 
координации;
-  упражнения  на 
развитие 
концентрации 
внимания, 
двигательного 
контроля  и 
элиминацию 
импульсивности  и 
агрессивности;
-  повышение  уровня 
работоспособности 
нервной системы

карточками  и  возможностью  самопроверки; 
логические  пазлы;  наборы  карт  с  заданиями 
различной  сложности  на  определение 
«одинакового»,  «лишнего»  и  «недостающего»; 
планшет  с  передвижными  фишками  и 
тематическими  наборами  рабочих  карточек  с 
возможностью  самопроверки;  перчаточные 
куклы  с  подвижным  ртом  и  языком; 
трансформируемые  полифункциональные 
наборы разборных ковриков

Развитие 
коммуникат
ивной 
деятельност
и

-  игры  на 
взаимопонимание;
-  игры  на 
взаимодействие

Фигурки  людей  с  ограниченными 
возможностями  здоровья,  игра  «Рыбалка»  с 
крупногабаритными элементами для совместных 
игр; набор составных «лыж» для коллективной 
ходьбы,  легкий  парашют  для  групповых 
упражнений;  диск-балансир  для  двух  человек; 
домино различное, лото различное; наборы для 
театрализованной деятельности

Также необходимо учитывать: 
- возрастные особенности развития глухого ребенка; 
- уровень сформированности ведущей и типичных видов детской деятельности; 
- индивидуальные особенности, склонности и предпочтения ребенка; 
-  создание  условий,  учитывающих  особенности  недоразвития  познавательной 

деятельности и личности ребенка и способствующих сглаживанию их проявлений; 
- создание динамичной среды, соответствующей запросам и потребностям ребенка; 
- использование вариативных методов и приемов обучения в динамичной среде; 
-  исследовательскую  позицию  взрослого  в  процессе  взаимодействия  с  глухим 

ребенком и организации его функционирования. 
Развивающая  предметно-пространственная  среда  ребенка  должна  постоянно 

трансформироваться. Игрушки, которые перестали быть интересными для ребенка, могут 
на время убираться и при необходимости вновь вноситься в игровую зону. 

Развивающая предметно-пространственная среда строится с учетом эмоциональных 
отношений  глухого  ребенка  со  взрослыми  и  с  другими  детьми.  Среда  может  быть 
эмоционально  насыщенной  (вызывать  эмоции  или  усиливать  их)  или,  наоборот, 
эмоционально обедненной – при неустойчивом внимании ребенка.

3.3. Кадровые условия реализации Программы

Нарушение  слуха  у  детей  оказывает  влияние  на  общее  развитие  ребенка, 
ограничивает  возможность  освоения  словесной  речи  как  системы  и  как  средства 
коммуникации. В связи с этим к индивидуальным специальным образовательным условиям 
также относятся кадровые условия,  обусловленные необходимостью занятий ребенка с 
различными  узкопрофильными  специалистами:  педагогом-психологом,  дефектологом 
(сурдопедагогом), учителем адаптивной физической культуры.

Воспитание  и  обучение  глухих  дошкольников  осуществляют  специально 
подготовленные высококвалифицированные кадры: учителя-дефектологи (сурдопедагоги), 
педагоги-психологи, знающие психофизические особенности детей с нарушениями слуха и 
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владеющие методиками дифференцированной коррекционной работы. 
Квалификация  педагогических  работников  соответствует  квалификационным 

характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике должностей 
руководителей,  специалистов и служащих (раздел «Квалификационные характеристики 
должностей  работников  образования»),  утвержденном  приказом  Министерства 
здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 
761н, а также учитывать положения приказа Минтруда России от 18 октября 2013 г. № 544н 
«Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в 
сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 
(воспитатель, учитель)».

Реализацию адаптированной основной образовательной программы дошкольного 
образования  глухих  детей  в  дошкольной  образовательной  организации  осуществляют 
руководящие, педагогические, учебно-вспомогательные, административно-хозяйственные 
работники образовательной организации.

Непосредственную  реализацию  коррекционно-образовательной  программы 
осуществляют  педагоги  под  общим  руководством  заместителя  директора  по 
воспитательной работе. 

При реализации АООП в группах компенсирующей направленности привлекаются 
следующие кадровые ресурсы:

- учитель-дефектолог (сурдопедагог),
- педагог-психолог,
- воспитатель,
- инструктор по физической культуре,
- музыкальный руководитель,
- педагог дополнительного образования.

Учитель-дефектолог (сурдопедагог), реализующий АООП, должен иметь высшее 
профессиональное  образование  по  направлению  подготовки  «Специальное 
(дефектологическое) образование».

Учитель-дефектолог  (сурдопедагог)  осуществляет  работу,  направленную  на 
максимальную коррекцию недостатков слуха у глухих детей. Осуществляет обследование 
детей, определяет структуру и степень выраженности имеющегося у них нарушения слуха. 
Работает в тесном контакте с воспитателями и другими педагогическими работниками, 
посещает занятия. Консультирует педагогических работников Организации и родителей 
(законных  представителей)  по  применению специальных  методов  и  приемов  оказания 
помощи глухим детям. 

Проводит  занятия  с  глухими детьми,  опираясь  на  достижения  в  области 
методической, педагогической и психологической наук, возрастной психологии и гигиены, 
а также современных информационных технологий. От сурдопедагога требуется глубокое 
знание возможностей глухих детей, закономерностей их психического развития, сущности 
дефекта, способов изыскания компенсаторных путей обучения, а также понимание роли 
каждого раздела программы в общей системе коррекционно-воспитательной работы. 

Изучает индивидуальные особенности, способности, интересы и склонности глухих 
детей с целью создания условий для обеспечения их развития в соответствии с возрастной 
нормой, роста их познавательной мотивации и достижения целевых ориентиров. 

Использует  разнообразные  формы,  приемы,  методы  и  средства  обучения, 
современные  образовательные  технологии,  включая  электронные  образовательные 
ресурсы,  обеспечивая  уровень  подготовки  детей,  соответствующий  требованиям 
Стандарта. 

Учитель-дефектолог  (сурдопедагог)  для  осуществления  эффективной 
коррекционно-развивающей работы должен:

- знать дошкольную и специальную педагогику и психологию; 
- знать характеристику психофизических особенностей глухих детей и их особые 
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образовательные потребности;
- владеть современными педагогическими технологиями;
- уметь устанавливать контакты с глухими детьми раннего и дошкольного возраста, 

их родителями (законными представителями), коллегами по работе; 
- обладать высоким уровнем коммуникативной и речевой культуры.
Педагог-психолог должен  иметь  высшее  профессиональное  образование  по 

направлению  подготовки  «Психолого-педагогическое  образование»  без  предъявления 
требований к стажу работы либо высшее профессиональное образование и дополнительное 
профессиональное образование по направлению подготовки «Психолого-педагогическое 
образование» без предъявления требований к стажу работы.

Педагог-психолог осуществляет профессиональную деятельность, направленную на 
сохранение  психического,  соматического  и  социального  благополучия  глухих  детей  в 
дошкольных  образовательных  организациях.  Определяет  факторы,  препятствующие 
развитию личности глухих детей, и принимает меры по оказанию им различных видов 
психологической  помощи,  работает  над  развитием  высших  психических  функций 
(внимания, памяти, мышления), над социально-бытовыми, игровыми, коммуникативными 
навыками,  навыками  самообслуживания,  личной  гигиены,  формирует  мотивацию  к 
обучению.

Оказывает  консультативную  помощь  детям,  их  родителям  (законным 
представителям),  педагогическому  коллективу  Организации  в  решении  конкретных 
проблем. Проводит психологическую диагностику глухих детей, используя современные 
образовательные технологии, включая электронные образовательные ресурсы. 

Проводит  диагностическую,  психокоррекционную  реабилитационную, 
консультативную  работу,  опираясь  на  достижения  в  области  педагогической  и 
психологической  наук,  возрастной  психологии  и  гигиены,  а  также  современных 
информационных технологий. 

Учитель-дефектолог  (сурдопедагог),  педагог-психолог  реализуют  следующие 
профессиональные функции: 

-  диагностическую:  проводят  психолого-педагогическое  обследование  глухих 
детей, выявляют и определяют причину той или иной трудности с помощью комплексной 
диагностики; оформляют диагностическую карту, карту развития ребенка; 

-  проектную:  на основе реализации принципа единства диагностики и коррекции 
разрабатывают  программу  коррекционно-развивающей  работы  для  каждого  глухого 
ребенка и для группы в целом;

-  сопровождающую,  коррекционно-развивающую:  реализуют  адаптированную 
основную образовательную программу дошкольного образования глухих детей;

- мониторинговую, аналитическую: анализируют результаты реализации групповых 
и  индивидуальных  программ  коррекционно-развивающей  работы  и  корректируют  их 
содержание на каждом этапе. 

Воспитатель  относится  к  педагогическим  работникам  дошкольной 
образовательной организации.

Воспитатель  должен  иметь  высшее  профессиональное  образование  или  среднее 
профессиональное  образование  по  направлению  подготовки  «Образование  и 
педагогические  науки»  без  предъявления  требований  к  стажу  работы  либо  высшее 
профессиональное  образование  или  среднее  профессиональное  образование  и 
дополнительное профессиональное образование по направлению подготовки «Образование 
и педагогические науки» без предъявления требований к стажу работы. 

Воспитатель принимает участие в разработке Адаптированной программы глухих 
детей  в  соответствии  с  требованиями  Стандарта.  Участвует  в  создании  безопасной  и 
психологически комфортной образовательной среды образовательной организации через 
обеспечение  безопасности  жизни  детей,  поддержание  эмоционального  благополучия 
ребенка в период пребывания в Организации. Планирует и реализовывает образовательную 
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работу в группе детей раннего и/или дошкольного возраста в соответствии с требованиями 
Стандарта  и  адаптированной  программы.  Организовывает  и  проводит  педагогический 
мониторинг  освоения  Адаптированной  программы  глухими  детьми  и  анализ 
образовательной  работы.  Участвует  в  планировании и  корректировке  образовательных 
задач  (совместно  с  педагогом-психологом  и  другими  специалистами)  по  результатам 
мониторинга с учетом индивидуальных особенностей развития каждого глухого ребенка 
дошкольного возраста.

Осуществляет реализацию педагогических рекомендаций специалистов (психолога, 
сурдопедагога и др.) в работе с глухими детьми.

Несет  ответственность  за  развитие  профессионально  значимых  компетенций, 
необходимых для решения образовательных задач развития глухих детей дошкольного 
возраста  с  учетом  их  возрастных  и  индивидуальных  особенностей,  формирование 
психологической готовности данной категории обучающихся к школьному обучению.

Обеспечивает организацию видов деятельности, осуществляемых глухими детьми в 
дошкольном  возрасте:  предметной,  познавательно-исследовательской,  игры  (ролевой, 
режиссерской,  с  правилом),  продуктивной;  конструирования,  создания  широких 
возможностей  для  развития  свободной игры детей,  в  том числе  обеспечение  игрового 
времени и пространства.

Обеспечивает активное использование недирективной помощи и поддержку детской 
инициативы  и  самостоятельности  в  разных  видах  деятельности,  организацию 
образовательного  процесса  на  основе  непосредственного  общения  с  каждым  глухим 
ребенком с учетом его особых образовательных потребностей.

Особая  роль  в  реализации  коррекционно-педагогических  задач  при  реализации 
адаптированной  программы  принадлежит  инструктору  по  физической  культуре  и  
музыкальному руководителю.

Инструктор по физической культуре должен иметь высшее профессиональное 
образование или среднее профессиональное образование в области физкультуры и спорта 
(направление подготовки «Физическая культура») без предъявления требований к стажу 
работы  либо  высшее  или  среднее  профессиональное  образование  и  дополнительное 
профессиональное  образование  в  области  физкультуры  и  спорта  без  предъявления 
требований к стажу работы.

Организует  создание  и  реализацию  условий  совершенствования  физического 
развития и здоровья воспитанников в разных формах организации двигательной активности 
(утренняя  гимнастика,  физкультурные  занятия,  праздники,  спортивные  соревнования, 
подвижные игры и т.п.); сохранение и укрепление физического и психического здоровья 
ребенка; изучает и развивает двигательную сферу ребенка: (общую и мелкую моторику, 
статический  и  динамический  праксис,  координацию  и  согласованность  движений, 
смысловую  организацию  движений,  умение  выполнять  действия  по  показу  и  речевой 
инструкции).

Инструктор по физической культуре проводит групповые и индивидуальные занятия 
с  учётом  особенностей  физического  и  психического  развития  глухого  ребенка,  даёт 
практические советы родителям и педагогам. 

Музыкальный руководитель должен иметь высшее профессиональное образование 
или среднее профессиональное образование по направлению подготовки «Образование и 
педагогические науки», документ о повышении квалификации в области образования детей 
с  нарушением  слуха  установленного  образца,  профессионально  владеть  техникой 
исполнения на музыкальном инструменте без предъявления требований к стажу работы.

Осуществляет  развитие  музыкальных  способностей  и  эмоциональной  сферы, 
творческой деятельности воспитанников, определяет содержание музыкальных занятий с 
учетом диагностики и структуры дефекта ребенка; оказание полимодального воздействия 
на  развитие  анализаторных  систем  (развитие  музыкального  и  фонематического  слуха, 
зрительного  восприятия  музыкальных  образов  и  передача  этих  образов  в  движении); 
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принимает участие в работе психолого-медико-педагогического консилиума дошкольной 
образовательной организации по вопросам реабилитации глухих детей.

Музыкальный руководитель развивает мелодико-интонационную выразительность 
речи  глухого ребенка;  закрепляет навыки в развитии моторной функции (способствует 
развитию общей, ручной, пальцевой, моторики, мимики); осуществляет подбор музыкально 
-  терапевтических  произведений,  материала,  адекватного  речевому  развитию  ребёнка; 
разрабатывает программу изучения и наблюдения за  глухим ребенком  на музыкальных 
занятиях;  отслеживает  динамику  развития  у  ребенка  музыкально-ритмических  видов 
деятельности.

Педагог дополнительного образования должен иметь  высшее профессиональное 
образование  или  среднее  профессиональное  образование  в  области,  соответствующей 
профилю  кружка,  секции,  студии,  клубного  и  иного  детского  объединения  без 
предъявления требований к стажу работы, либо высшее профессиональное образование или 
среднее профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование 
по направлению «Образование и педагогические науки» без предъявления требований к 
стажу работы.

Педагог дополнительного образования осуществляет дополнительное образование 
глухих  детей  в  соответствии  с  дополнительной  общеразвивающей  образовательной 
программой, развивает их разнообразную творческую деятельность. Комплектует состав 
воспитанников  кружка,  секции,  студии,  клубного  и  другого  детского  объединения. 
Обеспечивает  педагогически  обоснованный  выбор  форм,  средств  и  методов  работы 
(обучения)  исходя  из  психофизиологической  и  педагогической  целесообразности, 
используя  современные  образовательные  технологии,  включая  электронные 
образовательные ресурсы. Проводит учебные занятия, опираясь на достижения в области 
методической, педагогической и психологической наук, возрастной психологии и гигиены, 
а  также  современных  информационных  технологий.  Обеспечивает  соблюдение  прав  и 
свобод глухих детей. Участвует в разработке и реализации Адаптированной программы.

При необходимости Организация может временно или постоянно обеспечить (по 
рекомендации  психолого-медико-педагогической  комиссии)  включение  в  штатное 
расписание тьютора, ассистента-помощника.

Требования к квалификации тьютора определены профессиональным стандартом 
«Специалист в области воспитания»,  утвержденным Приказом Минтруда России от 10 
января 2017 г. № 10н.

Тьютор  оказывает  педагогическое  сопровождение  реализации  обучающимися, 
включая глухих детей со сложной структурой дефекта, индивидуальных образовательных 
маршрутов, проектов, в т.ч.:

-  выявление  индивидуальных  особенностей,  интересов,  способностей,  проблем, 
затруднений  глухих  детей  со  сложной  структурой  дефекта  в  процессе  дошкольного 
образования;

- подбор и адаптацию педагогических средств индивидуализации образовательного 
процесса для глухих детей со сложной структурой дефекта;

- участие в реализации Адаптированной программы.
Организация  имеет  право  включать  в  штатное  расписание  специалистов  по 

информационно-технической  поддержке  образовательной  деятельности,  имеющих 
соответствующую квалификацию; инженера, имеющего соответствующую квалификацию 
для обслуживания электроакустической аппаратуры.

В  рамках  работы  с  педагогическим  коллективом  рекомендуется  предусмотреть 
повышение информированности педагогов о глухих детях; формирование педагогической 
позиции;  профилактику  синдрома  профессионального  выгорания;  обучение  педагогов 
специальным  методам  и  приемам  коррекционной  работы  через  постоянную  систему 
консультирования и специальных курсов повышения квалификации.

Кадровая  обеспеченность  дошкольной  образовательной  организации  во  многом 
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будет  зависеть  от  наличия  руководителей,  педагогов,  специалистов,  прошедших 
профессиональную подготовку в области дошкольного образования глухих детей.

3.4. Материально-техническое обеспечение адаптированной 
программы

Материально-технические условия реализации адаптированной программы должны 
обеспечивать соблюдение:
- санитарно-гигиенических норм образовательного процесса с учетом потребностей глухих 
детей  (требования  к  водоснабжению,  канализации,  освещению,  воздушно-тепловому 
режиму и т.д.);
- возможности для беспрепятственного доступа глухих детей к объектам инфраструктуры 
образовательной организации;
- санитарно-бытовых условий с учетом потребностей глухих детей, воспитывающихся в 
данной организации (наличие оборудованных гардеробов, санузлов, мест личной гигиены, 
включающих в себя кушетки и т.д.).
- социально-бытовых условий с учетом конкретных потребностей глухих детей в данной 
организации  (наличие  адекватно  оборудованного  пространства  организации,  рабочего 
места ребенка и т.д.).

Типовые  варианты  специальных  образовательных  условий  для  глухих  детей 
дошкольного возраста включают:

1. Общие специальные образовательные условия.
2. Частные специальные образовательные условия.
3. Индивидуальные специальные образовательные условия.
1.  Общие  специальные  образовательные  условия,  определяющие  эффективность 

реализации  образовательного  процесса  и  социальной  адаптации  обучающихся  в 
соответствии с их особенностями и возможностями.

Общие специальные образовательные условия определены:
– Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;
– приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 

2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности  по  основным  общеобразовательным  программам  -  образовательным 
программам дошкольного образования»;

– приказом Минобрнауки России от 09.11.2015 № 1309 «Об утверждении Порядка 
обеспечения условий доступности для инвалидов объектов и предоставляемых услуг в 
сфере образования, а также оказания им при этом необходимой помощи».

Общие специальные образовательные условия для глухих детей включают:
а) обеспечение доступа в здания организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность (наличие утвержденного паспорта доступности организации и «дорожных 
карт», характеризующих доступность для инвалидов объектов и услуг образовательной 
организации);

б)  использование  специальных  технических  средств  обучения  коллективного  и 
индивидуального пользования;

в)  проектирование  и  реализацию адаптированных образовательных программ,  и 
использование специальных методов обучения и воспитания; 

г)  использование  специальных  учебников,  учебных  пособий  и  дидактических 
материалов;

д)  предоставление  услуг  ассистента  (помощника),  оказывающего  обучающимся 
необходимую техническую помощь;

е) предоставление услуг тьютора; 
ж) организацию групповых и индивидуальных коррекционных занятий;
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з)  предоставление  других  условий,  без  которых  невозможно  или  затруднено 
освоение образовательных программ глухими детьми.

2. Частные специальные образовательные условия, определяющие эффективность 
реализации  образовательного  процесса  и  социальной  адаптации  отдельных  категорий 
обучающихся  с  ограниченными  возможностями  здоровья  (глухих  дошкольников)  в 
соответствии с их особенностями и возможностями.

Частные  специальные  образовательные  условия  определены  приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 1014 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 
образования».

Частные специальные образовательные условия для глухих детей включают:
- дублирование звуковой справочной информации визуальной (установка мониторов 

с возможностью трансляции субтитров (мониторы, их размеры и количество необходимо 
определять с учетом размеров помещения);

- обеспечение надлежащими звуковыми средствами воспроизведения информации;
- обеспечение получения информации с использованием русского жестового языка;
-  обеспечение  специальных  учебников,  рабочих  тетрадей,  дидактических 

материалов, компьютерных инструментов, предназначенных для глухих обучающихся;
- оборудование учебных кабинетов звукоусиливающей аппаратурой, отвечающей 

современным  аудиологическим  и  сурдопедагогическим  требованиям,  способствующей 
развитию  слухового  восприятия  обучающихся  (стационарной  звукоусиливающей 
аппаратурой  индивидуального  и  коллективного  пользования  с  дополнительной 
комплектацией, при необходимости, вибротактильными устройствами или беспроводной 
аппаратурой,  например,  использующей  радиопринцип  или  инфракрасное  излучение); 
наличие приборов для исследования слуха - тональный и речевой аудиометры;

- оборудование кабинетов индивидуальных занятий для проведения коррекционной 
работы стационарной аппаратурой индивидуального пользования, при необходимости, с 
дополнительной комплектацией вибротактильным устройством, визуальными приборами и 
специальными  компьютерными  программами  для  работы  над  произношением, 
компьютерными программами для развития слухового восприятия, зеркалом (для работы 
над произношением);

- оборудование кабинетов музыкально-ритмических занятий и занятий по развитию 
слухового  восприятия  и  технике  речи  индукционной  петлей  или  аппаратурой, 
использующей радиопринцип или инфракрасное излучение;

-  продуманность  освещенности  лица  говорящего  и  фона  за  ним,  использование 
современной электроакустической, в том числе звукоусиливающей, аппаратуры, а также 
аппаратуры, позволяющей лучше видеть происходящее на расстоянии (проецирование на 
большой экран)

3.  Индивидуальные  специальные  образовательные  условия,  определяющие 
эффективность  реализации  образовательного  процесса  и  социальной  адаптации 
обучающихся в соответствии с их индивидуальными особенностями и возможностями, 
направлены  на  удовлетворение  особых  образовательных  потребностей  конкретного 
глухого ребенка.

К индивидуальным специальным образовательным условиям относятся:
а)  организация рабочего (учебного)  места с  учетом возможности и особенности 

аффективной и  коммуникативной сфер  ребенка,  его  поведения,  моторики,  восприятия, 
внимания, памяти;

б)  сопровождение  реализации  индивидуальной  программы  реабилитации  и 
абилитации ребенка-инвалида или комплексной программы реабилитации и абилитации 
ребенка  с  ограниченными  возможностями  здоровья,  в  т.ч.  проведение  на  базе 
образовательной организации мероприятий:
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- психолого-педагогической реабилитации или абилитации (создание специальных 
условий обучения, оказание психологической помощи);

-  социальной  реабилитации  или  абилитации  (социально-средовой,  социально-
психологической,  социокультурной,  социально-бытовой,  при  необходимости 
оборудование  специальными  средствами  и  приспособлениями  жилого  помещения, 
занимаемого ребенком-инвалидом);

-  физкультурно-оздоровительных мероприятий (адаптивная физическая культура, 
адаптивная двигательная рекреация и т.д.);

в) сопровождение реализации индивидуального учебного плана глухого ребенка;
г)  обеспечение  возможности  использования  компьютера  и  других  технических 

средств  обучения  /  реабилитации  и  абилитации,  в  т.ч.  в  процессе  дистанционного 
образования и электронного обучения;

д) вариативность / дифференцированность в выборе письменной / устной / жестовой 
речи при обучении.

В течение всего учебного дня и во внеурочное время ребёнок пользуется слуховыми 
аппаратами с учетом медицинских рекомендаций. 

Рабочее (учебное) место должно обеспечивать комфортное и удобное положение 
ребенка в пространстве, создавать условие для полноценного восприятия и организации его 
активных действий. Это и комфортное освещение, и минимальное количество предметов в 
поле зрения, и специальные приспособления для закрепления предметов на поверхности 
стола и др. Предпочтительным является зонирование пространства групповой комнаты на 
зоны  для  отдыха,  занятий  и  прочего  с  закреплением  местоположения  в  каждой  зоне 
определенных объектов и предметов. Прием зонирования делает пространство групповой 
комнаты  узнаваемым,  а  значит  -  безопасным  и  комфортным  для  глухого  ребенка, 
обеспечивает  успешность  его  пространственного  ориентирования,  настраивает  на 
предлагаемые  формы  взаимодействия,  способствует  повышению  уровня  собственной 
активности.

В  дошкольных  образовательных  организациях,  реализующих  Адаптированную 
программу, обязательным условием к организации рабочего места, обучающегося является 
расположение в классных помещениях парт полукругом, чтобы дети могли всегда держать 
в поле зрения педагога, в том числе видеть его лицо, артикуляцию, движения рук, иметь 
возможность  воспринимать  информацию  слухозрительно  и  на  слух,  видеть  фон  за 
педагогом.

Для осуществления психолого-педагогической работы по коррекции и реабилитации 
глухих детей рабочее (учебное) место должно быть оснащено следующими средствами: 

1. Электроакустическая аппаратура.
С точки зрения медико-педагогической реабилитации слуха в решении проблемы 

глухоты существуют два аспекта:
-  усиление  звука  для  компенсации  потери  чувствительности,  эквивалентное 

сокращению расстояния от его источника;
- развитие чувствительности путем регулярных систематических занятий с целью 

повышения функциональной активности остатков слуха.
Особое внимание следует уделять акустической части системы.
2.  Сурдотехнические средства обучения и реабилитации,  например,  специальная 

аппаратура для практической работы, предназначенная для специалистов по реабилитации, 
педагогических  работников,  а  также  родителей  (в  случае  участия  последних), 
представленная обычно в виде настольных аппаратов.

3.  Электроакустические  комплексы  (для  индивидуальной  и  групповой  работы, 
слухоречевой реабилитации, определения оптимального слухового поля).

4. Средства наглядности (предметно-образные и динамические).
5. Различные технические средства обучения.
6. ИКТ-технологии.
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3.5. Финансовые условия реализации адаптированной программы

Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  дошкольного 
образования  четко  определяет,  что  реализация  образовательной  программы 
осуществляется в полной мере лишь в условиях, соответствующих предъявляемых к ним 
требованиям. В свою очередь финансирование реализации образовательной программы 
дошкольного  образования  не  является  самоцелью,  а  обуславливается  именно 
необходимостью  финансирования  условий,  создаваемых  при  реализации  программы 
организацией.  Именно  обеспечение  условий,  кадровых,  предметно-пространственной 
среды, иных, требуют от организации направленных усилий, связанных с формированием 
финансовых  потоков.  Построение  экономики  организации  должно  осуществляться  с 
учетом  решения  задачи  обеспечения  всех  необходимых  условий,  в  этом  ключе  сама 
экономика должна решать задачи содействия реализации образовательной программы. На 
уровнях  же  учредителя  организации,  субъекта  Российской  Федерации,  определяемые 
финансовые  условия  реализации  образовательных  программ  должны  в  обязательном 
порядке учитывать, что доводимые до организаций средства доводятся, прежде всего, с 
целью содействия организациям в реализации образовательной программы в соответствии 
со  всеми  требованиями  к  условиям  федерального  государственного  образовательного 
стандарта.  Таким  образом,  главным  принципом  формирования  финансовых  условий 
реализации  программы  является  принцип  их  содействия  конечному  обучению 
воспитанника  в  условиях,  необходимых  для  обеспечения  такого  обучения.  Экономика 
дошкольного образования в этой связи должна рассматриваться как экономика содействия.

Финансовое обеспечение реализации адаптированной программы осуществляется в 
соответствии с потребностями Организации на осуществление всех необходимых расходов 
на  обеспечение  конституционного  права  на  бесплатное  и  общедоступное  дошкольное 
образование  с  учетом  направленности  группы,  режима  пребывания  детей  в  группе, 
возрастом  воспитанников  и  прочими  особенностями  реализации  Программы. 
Дополнительно при определении потребностей в финансовом обеспечении учитывается 
тип Организации, в зависимости от которого определяются гарантии по среднему уровню 
заработной  платы  педагогических  работников  в  соответствии  с  Указом  Президента 
Российской Федерации от 7 мая 2012 года №59713.

Объём финансового обеспечения реализации Программы определяется исходя из 
Требований  к  условиям  реализации  основной  общеобразовательной  программы 
дошкольного образования, ФГОС ДО и должен быть достаточным и необходимым для 
осуществления Организацией:

-  расходов  на  оплату  труда  работников,  реализующих Программу,  в  том  числе 
педагогических  работников  дополнительной  привлекаемых  для  реализации, 
адаптированной основной общеобразовательной программы для глухих детей в количестве, 
необходимом  для  качественного  педагогического  сопровождения  указанной  категории 
детей;

-  расходов  на  средства  обучения,  включая  средства  обучения  необходимые для 
организации реализации адаптированной основной общеобразовательной программы для 
глухих детей, соответствующие материалы, в том числе приобретение учебных изданий в 
бумажном и электронном виде, дидактических материалов, аудио  - и видео-материалов, 
средств обучения, в том числе, материалов, оборудования, спецодежды, игр и игрушек, 
электронных  образовательных  ресурсов,  необходимых  для  организации  всех  видов 
образовательной  деятельности  и  создания  развивающей  предметно-пространственной 
среды,  приобретения  обновляемых образовательных ресурсов,  в  том числе,  расходных 

13 В соответствии с требованиями части 3 статьи 99 Федерального закона «Об образовании в Российской 
Федерации» от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ.
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материалов,  подписки  на  актуализацию  электронных  ресурсов,  пополнение  комплекта 
средств  обучения  и  подписки  на  техническое  сопровождение  деятельности  средств 
обучения, спортивного, оздоровительного оборудования, инвентаря, оплату услуг связи, в 
том числе расходов, связанных с подключением к информационной сети Интернет;

-  расходов,  связанных  с  дополнительным  профессиональным  образованием 
педагогических работников по профилю их педагогической деятельности;

- иных расходов, связанных с реализацией Программы, в том числе необходимых для 
организации деятельности Организации по реализации программы (включая приобретение 
услуг, в том числе коммунальных).

Финансовое  обеспечение  государственных  гарантий  на  получение  гражданами 
общедоступного и бесплатного дошкольного образования за счёт средств соответствующих 
бюджетов  бюджетной  системы  Российской  Федерации  в  государственных  и 
муниципальных образовательных организациях осуществляется на основе нормативных 
затрат на  оказание образовательных услуг,  обеспечивающих реализацию Программы в 
соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования.

Финансовое обеспечение реализации Программы в государственных организациях 
осуществляется с  учётом распределения полномочий по обеспечению государственных 
гарантий  прав  граждан  на  получение  общедоступного  и  бесплатного  дошкольного 
образования между отдельными уровнями власти.

В  случае  реализации  Программы  в  казённом  образовательном  учреждении 
учредитель  обеспечивает  финансирование  его  деятельности  на  основе  распределения 
бюджетных  ассигнований  по  смете  с  учётом  объёмов  доходов  от  приносящей  доход 
деятельности.

При составлении проектов бюджетов для планирования бюджетных ассигнований 
на оказание муниципальных услуг по реализации Программы, составлении бюджетной 
сметы казённого учреждения, а также для определения объёма субсидий на выполнение 
государственных (муниципальных) заданий бюджетным и /или автономным учреждением 
должны  учитываться  нормативы  финансирования,  определяемые  органами 
государственной власти  субъектов  Российской Федерации,  в  соответствии с  которыми 
местным бюджетам предоставляются субвенции на обеспечение государственных гарантий 
реализации прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования в 
муниципальных образовательных организациях.

Государственное (муниципальное) задание учредителя на оказание государственных 
(муниципальных) услуг по реализации адаптированной программы должно обеспечивать 
соответствие  показателей  объёмов  и  качества  предоставляемых  образовательными 
учреждениями данных услуг размерам средств соответствующих бюджетов бюджетной 
системы Российской Федерации, направляемых на эти цели.

Показатели,  характеризующие  выполнение  государственного  (муниципального) 
задания учредителя на оказание государственных (муниципальных) услуг по реализации 
Примерной  адаптированной  программы,  должны  учитывать  требования  ФГОС  ДО  к 
условиям  реализации  Примерной  адаптированной  программы,  а  также  особенности 
реализации Примерной адаптированной программы в отношении глухих детей.

В соответствии с дополнительными расходными обязательствами органов местного 
самоуправления  и  субъектов  Российской  Федерации  финансовое  обеспечение 
адаптированной программы может включать расходы, связанные с организацией подвоза 
обучающихся  к  образовательным  организациям  и  обеспечением  сетевой  реализации 
адаптированной программы.

Финансовое  обеспечение  организации  реализации  адаптированной  программы в 
государственных  образовательных  организациях  в  части  расходов  на  приобретение 
коммунальных услуг и содержание зданий осуществляется за счет средств учредителей 
указанных организаций.
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В соответствии  с  требованиями ФГОС ДО при  расчёте  нормативных затрат  на 
оказание услуг по реализации  адаптированной программы учитываются потребности в 
рабочем времени педагогических работников организаций на выполнение всех видов работ 
в  рамках  реализации  адаптированной  программы,  а  также  расходы  на  создание 
соответствующей  предметно-пространственной  среды,  в  том  числе  расходы  на 
приобретение  средств  обучения,  учебных  пособий.  При  реализации  адаптированной 
программы примерные  нормативные  затраты  определяются  отдельно  для  различных 
возрастов детей, типов населенных пунктов, направленностей и режимов групп, в которых 
реализуется Адаптированная программа.

В  отличие  от  расчета  нормативных  затрат  на  оказание  государственной 
(муниципальной)  услуги  по  реализации  основной  общеобразовательной  программы 
дошкольного  образования,  при  определении  нормативных  затрат  на  реализацию 
адаптированной  основной  общеобразовательной  программы  дошкольного  образования 
глухих  детей  необходимо  учитывать  следующие  потребности  в  дополнительном 
финансовом обеспечении при ее реализации:

- необходимость увеличение относительной (доля ставки) нагрузки на воспитателей 
компенсирующих групп для глухих детей, в связи с тем, что приказом Минобрнауки России 
от  22.12.2014  №1601 воспитателям,  непосредственно  осуществляющим  обучение, 
воспитание,  присмотр  и  уход  за  обучающимися  (воспитанниками)  с  ограниченными 
возможностями здоровья, установлена норма часов педагогической работы в неделю за 
ставку заработной платы в размере 25 часов;

-  необходимость  привлечения  дополнительных  педагогических  работников  для 
сопровождения глухих детей в количестве одного дефектолога (сурдопедагога) на группу 
компенсирующей направленности, одного специального психолога на 2 группы;

- необходимость  уменьшения  числа  детей  в  группах  компенсирующей 
направленности: для глухих детей – до 6 человек, для детей со сложными (комплексными) 
нарушениями развития – до 5 человек;

-  необходимость  приобретения  дополнительных  средств  обучения,  в  которых 
нуждаются глухие дети при освоении образовательной программы.

Дополнительно,  в  случае  если  установлены  надбавок  к  оплате  труда  для 
педагогических  работников,  непосредственно  осуществляющих  обучение,  воспитание, 
присмотр и уход за обучающимися (воспитанниками) с ограниченными возможностями 
здоровья, возникает потребность в увеличении средней заработной платы для указанных 
педагогических работников.

В  соответствии  с  общими  требования  к  определению  нормативных  затрат  на 
оказание  государственных  (муниципальных)  услуг  в  сфере  образования,  науки  и 
молодежной  политики,  применяемых  при  расчете  объема  субсидии  на  финансовое 
обеспечение  выполнения  государственного  (муниципального)  задания  на  оказание 
государственных  (муниципальных)  услуг  (выполнения  работ)  государственным 
(муниципальным) учреждением,  утвержденными Приказом Минобрнауки России от 22 
сентября 2015 г. №1040, при расчете нормативных затрат на оказание государственных 
(муниципальных)  услуг  лицам  с  ограниченными  возможностями  здоровья,  детям-
инвалидам,  инвалидам  в  соответствии  с  индивидуальной  программой  реабилитации 
инвалида  и  лицам  со  специальными  потребностями  применяются  повышающие 
коэффициенты, учитывающие специфику организации предоставления государственных 
(муниципальных)  услуги  указанной  категории  потребителей.  Таким  образом,  расчет 
нормативных  затрат  на  реализацию  адаптированной  основной  общеобразовательной 
программы  для  глухих  детей  должен  осуществляться  посредством  применения 
повышающих коэффициентов к нормативным затратам на оказание услуг по реализации 
основных общеобразовательных программ дошкольного образования.

Рекомендуется  осуществлять  расчет  нормативных затрат  на  оказание  услуги  по 
реализации Программы (N ) по формуле:
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N=N пед × kпед+ ( N увп+N пр+N от+N ком+N зд )× kпр+N с × k с+N пк × kпед

где
N пед – нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате 

труда педагогических работников, рассчитанные на одну услугу по реализации основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования,  с  учетом возраста детей и 
режима их пребывания в группе.

kпед – повышающий коэффициент для расчета нормативных затрат на оказание услуг 
по реализации адаптированной основной общеобразовательной программы дошкольного 
образования,  учитывающий  особенности  изменения  потребностей  в  привлечении 
педагогических  работников  для  реализации  Программы.  Рекомендуемые  значения 
коэффициента,  рассчитанные  по  отношению  к  средним  особенностям  наполняемости 
общеразвивающих  групп,  их  укомплектования  педагогическими  работниками 
представлены ниже:

Таблица 2 - Значения повышающего коэффициента для адаптированных программ, 
реализуемых в группах компенсирующей направленностей

возраст детей
режим 

пребывания, 
часов в день

компенсирующие группы

от
 5

-т
и 

ле
т 

и 
ст

ар
ш

е

3 11,5
4 10,59
5 9,9
8 11,78
9 10,51
10 10,24

10,5 10,12
11 10
12 8,93
13 9,29
14 9,66

В случае установления повышающих надбавок к оплате труда для педагогических 
работников, непосредственно осуществляющих обучение, воспитание, присмотр и уход за 
обучающимися  (воспитанниками)  с  ограниченными  возможностями  здоровья, 
рекомендуется  соответственно  увеличить  значение  повышающего  коэффициента  для 
расчета нормативных затрат на оказание услуг по реализации адаптированной основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования, учитывающий особенности 
изменения  потребностей  в  привлечении  педагогических  работников  для  реализации 
Программы.

N увп – нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате 
труда учебно-вспомогательных работников, рассчитанные на одну услугу по реализации 
основной общеобразовательной программы дошкольного образования, с учетом возраста 
детей и режима их пребывания в группе.

N пр – нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате 
труда административно-управленческих и обслуживающих работников,  участвующих в 
реализации  Программы,  рассчитанный  на  одну  услугу  по  реализации  основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования,  с  учетом возраста детей и 
режима их пребывания в группе.

отN
–  нормативные  затраты  на  оплату  труда  работников,  обеспечивающих 
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содержание  зданий  и  особо  ценного  имущества,  организацию  предоставления 
общедоступного  и  бесплатного  дошкольного  образования  по  основным 
общеобразовательным программам и создающих условия для осуществления присмотра и 
ухода, определенные учредителем Организации в расчете на одну услугу по реализации 
основной общеобразовательной программы дошкольного образования, с учетом возраста 
детей и режима их пребывания в группе. 

комN
 – нормативные затраты на приобретение коммунальных услуг рассчитанные 

на одну услугу по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного 
образования, с учетом возраста детей и режима их пребывания в группе.

здN
 – нормативные затраты на приобретение расходных материалов, потребляемых 

в  процессе  организации  реализации  Программы,  на  содержание  зданий  и  строений 
Организации, рассчитанные на одну услугу по реализации основной общеобразовательной 
программы дошкольного образования, с учетом возраста детей и режима их пребывания в 
группе.

kпр – повышающий коэффициент для расчета нормативных затрат на оказание услуг 
по реализации адаптированной основной общеобразовательной программы дошкольного 
образования, учитывающий особенности изменения условий комплектования групп. 

Рекомендуемые значения коэффициента составляют:
Таблица 3 - Значения повышающего коэффициента для адаптированных программ, 

реализуемых в группах компенсирующей направленностей

возраст детей компенсирующие группы

от 5-ти лет и старше 4,58
N с – нормативные затраты на средства обучения и воспитания, используемые при 

реализации  основной  общеобразовательной  программы  дошкольного  образования, 
определенные в расчете на одну услугу. 

kпр –  повышающий  коэффициент  для  расчета  нормативных  затрат  на  средства 
обучения  и  воспитания  для  услуги  по  реализации  адаптированной  основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования, учитывающий особенности 
изменения  условий  комплектования  групп.  Рекомендуемое  значение  коэффициента 
составляет от 2,36 до 2,91.

N пк  – нормативные затраты на обеспечение дополнительного профессионального 
образования  педагогических  работников,  рассчитанные  на  одну  услугу  по  реализации 
основной общеобразовательной программы дошкольного образования, с учетом возраста 
детей и режима их пребывания в группе.

Объем  финансового  обеспечения  реализации адаптированной  программы  на 
уровне Организации осуществляется в пределах объёмов средств на текущий финансовый 
год  и  используется  для  осуществления  расходов,  необходимых  для  реализации 
адаптированной  программы,  в  том  числе  оплаты  труда  всех  категорий  персонала, 
участвующего  в  ее  реализации,  приобретения  средств  обучения,  обеспечения 
дополнительного  профессионального  образования  педагогических  работников  и 
организации функционирования Организации.

Порядок, размеры и условия оплаты труда отдельных категорий работников 
организации,  в  том числе распределения стимулирующих выплат,  определяются в 
локальных правовых актах Организации и (или) в коллективных договорах. В локальных 
правовых  актах  о  стимулирующих  выплатах,  в  том  числе,  определяются  критерии  и 
показатели результативности и качества, разработанные в соответствии с требованиями 
ФГОС ДО к условиям реализации Программы. В распределении стимулирующей части 
фонда оплаты труда предусматривается участие органов самоуправления Организации.

Организация  самостоятельно  устанавливает  предмет  закупок,  количество  и 
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стоимость  приобретаемых средств  обучения,  а  также  перечень  работ  для  обеспечения 
требований к условиям реализации Программы.

3.6. Планирование образовательной деятельности

Программно-методическое  обеспечение  образовательного  процесса  как  одно  из 
основных  условий  реализации  индивидуальной  образовательной  программы 
ориентировано на возможность постоянного и устойчивого доступа для всех субъектов 
образовательного процесса к любой информации. 

ГКОУ РО РОЦОНУ реализует различные программы: коррекционные, вариативные, 
дополнительного образования.

Адаптированная  образовательная  программа  разработана  на  основе  примерной 
общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 
ред. Н.Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. Васильевой, разработанной на основе ФГОС ДО и 
адаптирована с учетом особенностей глухих детей. 

Для глухих детей предусмотрены занятия по коррекции недостатков сенсорных, 
двигательных,  речевых и психических функций,  в  зависимости от имеющихся у детей 
нарушений.

Коррекционно-развивающее воздействие осуществляется на основе использования 
разнообразных  практических,  наглядных  и  словесных,  двигательно-кинестетических 
методов.

Выделяются  следующие  формы  работы  с  глухими  детьми:  индивидуальные,  и 
фронтальные в соответствие с медицинскими показаниями.

В  зависимости  от  структуры  нарушений  коррекционно-развивающая  работа  с 
детьми данной категории строится дифференцированно.

Основная  цель  планирования  -  регламентировать 
непосредственно  образовательную  деятельность,  определить  её 
направленность,  установить  виды  и  формы  организации,  их 
количество в неделю. 

Учитывая  специфику  работы  учреждения  и  контингент 
воспитанников непосредственно образовательная деятельность (НОД) 
с детьми организуется ежедневно в утреннее и вечернее время. 

В зависимости от возраста и года обучения с детьми проводятся 
2- 3 вида НОД по 25-30 минут каждый с перерывами по 10 минут в 
первой половине дня и 1 вид НОД - во второй половине дня. В каждой 
возрастной группе НОД в первой половине дня организует учитель- 
дефектолог совместно с воспитателем, музыкальный руководитель, 
инструктор  по  физической культуре;  во  второй  половине дня  НОД 
организует воспитатель, музыкальный руководитель. 

НОД  проводится  со  всей  группой  детей  без  деления  на 
подгруппы  или  индивидуально  (коррекционные  занятия).  НОД  с 
воспитанниками строится по принципу интеграции образовательных 
областей  и  чередования  разных  видов  деятельности.  НОД 
интегрируется  с  образовательной  деятельностью  в  течение  дня, 
регламентируемой  Адаптированной  основной  образовательной 
программой детского сада ГКОУ РО РОЦОНУ. 

Данное  распределение  учебной  нагрузки  по  всем  возрастам 
соответствует  требованиям  Министерства  образования  Российской 
Федерации  (инструктивно-  методическое  письмо  №65/23-16  от 
14.03.2000г. «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке 
на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»).

Максимально  допустимый  объем  образовательной  нагрузки 
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соответствует  санитарно-эпидемиологическим  правилам  и 
нормативам  СанПиН  2.4.1.3049-13  "Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации режима работы 
дошкольных  образовательных  организаций",  утвержденным 
постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача 
Российской  Федерации  от  15  мая  2013  г.  N  26  (зарегистрировано 
Министерством  юстиции  Российской  Федерации  29  мая  2013г., 
регистрационный N 28564).

Учебный план дошкольного отделения для воспитанников с нарушениями слуха

Образовательные 
области

Образовательные 
направления

1 год
(воспитанники 

5-6 лет)

2 год
(воспитанники 6-

7 лет)
Количество видов НОД в неделю

Обязательная часть 
Социально- 
коммуникативное 
развитие

Социализация В совместной деятельности педагога с 
детьми, самостоятельной деятельностиТруд

Игра 

Познавательное 
развитие

Формирование 
элементарных 
математических 
представлений

2 2

Ознакомление с 
окружающим миром

1 1

Конструирование 1 1
Речевое развитие Развитие речи 2 2

Приобщение к 
художественной 
литературе

1 1

Развитие слухового 
восприятия и обучение 
произношению

1 1

Художественно – 
эстетическое развитие

Музыкальное воспитание 1 1
Изобразительная 
деятельность: рисование, 
лепка, аппликация

3 3

Физическое развитие Физическая культура 3 3
Всего занятий 15 15
Коррекционно-
развивающая область 
(индивидуальные 
занятия)

Развитие слухового 
восприятия и обучение 
произношению*

2 2

Длительность НОД 25 минут 30 минут

*На индивидуальные занятия по развитию слухового восприятия и обучению произношения количество часов 
в  неделю указано из  расчета  на  одного воспитанника.  Общая недельная нагрузка на  группу зависит от 
количества воспитанников в группе. 

3.7. Режим дня и распорядок

Особенности  организации  и  осуществления  воспитательно--
образовательного процесса в детском саду ГКОУ РО РОЦОНУ:

-  детский  сад  работает  в  условиях  круглосуточного  пребывания 
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детей в режиме пятидневной рабочей недели;
- непосредственно образовательная деятельность осуществляется в 

период с 1 сентября по 31 мая;
Непременным  условием  здорового  образа  жизни  и  успешного 

развития детей является правильный режим. Правильный режим дня - 
это  рациональная  продолжительность  и  разумное  чередование 
различных  видов  деятельности  и  отдыха  детей  в  течение  суток. 
Основным принципом правильного построения  режима 
является  его  соответствие  возрастным  психо-физиологическим  и 
индивидуальным особенностям детей. 

В детском саду ГКОУ РО РОЦОНУ используется гибкий режим дня, в 
него  могут  вноситься  изменения  исходя  из  особенностей  сезона, 
индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. Режим дня 
составлен с расчетом на круглосуточное пребывание детей в детском 
саду.

Примерный режим дня в холодное время

Возраст детей 5-6 лет 6-7 лет

Режимные моменты Время проведения
Подъём,  гигиенические процедуры 8.00-8.30 8.00-8.30

Оздоровительная прогулка, утренняя гимнастика, 
подготовка к завтраку

8.30-9.00 8.30-9.00

Завтрак 9.00-9.30 9.00-9.30
Непосредственная образовательная деятельность, 

коррекционные занятия, совместная деятельность с 
детьми

9.30-10.40 9.30-10.40

2-й завтрак 10.40-11.00 10.40-11.00
Прогулка. 11.00-12.15 11.00-12.15

Возвращение с прогулки, игры, гигиенические 
процедуры

12.15-12.30 12.15-12.30

Обед 12.30-13.00 12.30-13.00
Дневной сон 13.00-15.30 13.00-15.30

Подъём. Закаливающие процедуры. Дыхательная 
гимнастика. 

15.30-15.40 15.30-15.40

Подготовка к полднику, полдник. 15.40-16.00 15.40-16.00
Игры, самостоятельная и совместная деятельность 

(познавательная, кружковая, индивидуальная), 
музыкальное занятие

16.00-17.00 16.00-17.00

Подготовка к прогулке. Прогулка. 17.00-18.15 17.00-18.15
Возвращение с прогулки, игры, гигиенические 

процедуры
18.15-18.30 18.15-18.30

Ужин. 18.30-19.00 18.30-19.00
Игры, самостоятельная деятельность детей 19.00-20.00 19.00-20.00

Прогулка, возвращение с прогулки, гигиенические 
процедуры

20.00-20.30 20.00-20.30

2-ой ужин 20.30-20.45 20.30-20.45
Подготовка ко сну, гигиенические процедуры 20.45-21.00 20.45-21.00

Ночной сон 21.00-8.00 21.00-8.00

Примерный режим дня в тёплое время
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Возраст детей 5-6 лет 6-7 лет

Режимные моменты Время проведения
Подъём,  гигиенические процедуры 8.00-8.30 8.00-8.30

Оздоровительная прогулка, утренняя гимнастика, 
подготовка к завтраку

8.30-9.00 8.30-9.00

Завтрак 9.00-9.30 9.00-9.30
Совместная деятельность с детьми (физкультурно-

оздоровительная, художественное творчество, 
игры, наблюдения, музыка, 

воздушные и солнечные ванны)

9.30-10.40 9.30-10.40

2-й завтрак 10.40-11.00 10.40-11.00
Прогулка. 11.00-12.15 11.00-12.15

Возвращение с прогулки, игры, гигиенические 
процедуры

12.15-12.30 12.15-12.30

Обед 12.30-13.00 12.30-13.00
Дневной сон 13.00-15.30 13.00-15.30

Подъём. Закаливающие процедуры. Дыхательная 
гимнастика. 

15.30-15.40 15.30-15.40

Подготовка к полднику, полдник. 15.40-16.00 15.40-16.00
Игры, самостоятельная и совместная деятельность 

(познавательная, кружковая, индивидуальная)
16.00-17.00 16.00-17.00

Подготовка к прогулке. Прогулка. 17.00-18.15 17.00-18.15
Возвращение с прогулки, игры, гигиенические 

процедуры
18.15-18.30 18.15-18.30

Ужин. 18.30-19.00 18.30-19.00
Игры, самостоятельная деятельность детей 19.00-20.00 19.00-20.00

Прогулка, возвращение с прогулки, гигиенические 
процедуры

20.00-20.30 20.00-20.30

2-ой ужин 20.30-20.45 20.30-20.45
Подготовка ко сну, гигиенические процедуры 20.45-21.00 20.45-21.00

Ночной сон 21.00-8.00 21.00-8.00

Режим двигательной активности.

В детском саду ГКОУ РО РОЦОНУ проводится постоянная работа по 
укреплению  здоровья  детей,  закаливанию  организма  и 
совершенствованию  его  функций.  Под  руководством  медицинских 
работников  осуществляются  закаливающие  (с  использованием 
природных  факторов:  воздуха,  солнца,  воды)  и  оздоровительные 
процедуры,  гимнастика  после  дневного  сна,  направленная  на 
профилактику  нарушения  осанки  и  плоскостопия.  Все  процедуры 
проводятся с учетом состояния здоровья детей.

Модель режима двигательной активности.
№ Формы организации Особенности организации

    1 Утренняя гимнастика Ежедневно 10-12 мин.

2
Динамические паузы, 
физкультминутки во время 
НОД

Ежедневно, в зависимости от 
вида и содержания занятия

3
Подвижные игры и развитие 
движений на прогулке

Ежедневно, с учетом уровня 
двигательной активности 
детей



115

4 Индивидуальная работа по 
развитию движений на 
прогулке

Ежедневно

5 Активный отдых В течение года
6 Гимнастика после дневного 

сна в сочетании с 
контрастными воздушными 
ваннами и водными 
процедурами

Ежедневно

7 НОД по физкультуре 3 раза в неделю (в стар. и 
подг. гр. 1 занятие - на 
улице) длительность 25-30 
мин.

8
Самостоятельная 
двигательная деятельность

Ежедневно, под 
руководством воспитателя

9 Физкультурно-спортивные 
праздники

3-4 раза в год

10 Дни здоровья 2 раза в год
11 Физкультурные досуги 1 раз в квартал
12 Совместная физкультурно-

оздоровительная работа 
детского сада и семьи

В течение года

13 Элементы спортивных игр
Стар. и подг. гр. 1 раз в 
неделю в хол. время года; 
ежедневно в летний 
оздоровит. период

3.8. Перспективы работы по совершенствованию и развитию 
содержания адаптированной программы и обеспечивающих ее 

реализацию нормативно-правовых, финансовых, научно-методических, 
кадровых, информационных и материально-технических ресурсов

Совершенствование  и  развитие  адаптированной  программы  и  сопутствующих 
нормативных  и  правовых,  научно-методических,  кадровых,  информационных  и 
материально-технических ресурсов осуществляется с участием научного, экспертного и 
широкого  профессионального  сообщества  педагогов  дошкольного  образования, 
федеральных,  региональных,  муниципальных  органов  управления  образованием 
Российской  Федерации,  руководства  ГКОУ  РО  РОЦОНУ,  а  также  других  участников 
образовательных  отношений  и  сетевых  партнеров  по  реализации  образовательных 
программ (далее – Участники совершенствования адаптированной программы).

Организационные  условия  для  участия  вышеуказанной  общественности  в 
совершенствовании и развитии адаптированной программы включают: 

- предоставление  доступа  к  открытому  тексту  адаптированной  программы  в 
электронном виде; 

- предоставление  возможности  давать  экспертную  оценку,  рецензировать  и 
комментировать  ее  положения  на  открытых научных,  экспертных и  профессионально-
педагогических семинарах, научно-практических конференциях;

- предоставление  возможности  апробации  адаптированной  программы,  в  т. ч.   ее 
отдельных положений, а также совместной реализации с вариативными образовательными 
программами  на  базе  экспериментальных  площадок  и  других  заинтересованных 
организаций,  участвующих в  образовательной деятельности  и  обсуждения  результатов 
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апробации  с  Участниками  совершенствования  адаптированной  программы  для  глухих 
дошкольников. 

В  целях  совершенствования  нормативных  и  научно-методических  ресурсов 
адаптированной программы запланирована следующая работа.

1. Разработка и публикация в электронном и бумажном видах:
- научно-методических  материалов,  разъясняющих  цели,  принципы,  научные 

основы и смыслы отдельных положений адаптированной программы;
- научно-методических  материалов  по  обеспечению  условий  реализации 

адаптированной программы; 
- научно-методических  материалов  по  организации  образовательного  процесса 

глухих детей в соответствии с Адаптированной программой; 
- методических  рекомендаций  по  разработке  адаптированной  основной 

образовательной программы Организации с учетом положений Примерной адаптированной 
программы и вариативных образовательных программ, а также адаптивных коррекционно-
развивающих программ; 

-  практических  материалов  и  рекомендаций  по  реализации  адаптированной 
программы. 

2. Обсуждение разработанных нормативных, научно-методических и практических 
материалов с Участниками совершенствования адаптированной программы, в т. ч. с учетом 
результатов апробации, обобщение материалов обсуждения и апробации.

3. Внесение корректив в Адаптированную программу, разработка рекомендаций по 
особенностям ее реализации и т. д.

5. Регулярное  научно-методическое  консультационно-информационное 
сопровождение Организаций, реализующих Адаптированную программу. 

Развитие информационных ресурсов, необходимых для разработки и утверждения 
основных образовательных программ Организаций с учетом Примерной адаптированной 
программы  и  вариативных  образовательных  программ  дошкольного  образования, 
направлено  на  осуществление  научно-методической,  научно-практической  поддержки 
Организаций  и  предполагает  создание  веб-страницы  Программы,  которая  должна 
содержать:

- тексты нормативно-правовой документации дошкольного образования, 
- перечни научной, методической, практической литературы,
- перечни  вариативных  образовательных  программ  дошкольного  образования,  а 

также дополнительного образования детей дошкольного возраста,
- информационные текстовые и видеоматериалы, 
- разделы, посвященные обмену опытом;
- актуальную  информацию  о  программах  профессиональной  подготовки, 

переподготовки и дополнительного образования,
- актуальную  информацию  о  проведении  научно-практических  и  обучающих 

семинаров, тренингов и вебинаров, конференций.
Совершенствование  материально-технических  условий,  в  т. ч.  необходимых  для 

создания развивающей предметно-пространственной среды, планируется осуществлять в 
процессе реализации Примерной адаптированной программы.

Совершенствование финансовых условий реализации адаптированной программы 
направлено в первую очередь на повышение эффективности экономики содействия. 

Совершенствование финансовых условий будет нацелено на содействие:
- развитию  кадровых  ресурсов  путем  разработки  проектов  различных  программ 

мотивации сотрудников  Организаций,  разработки предложений по  совершенствованию 
эффективных контрактов с сотрудниками, управлению Организацией; 

- развитию  материально-технических,  информационно-методических  и  других 
ресурсов, необходимых для достижения целей адаптированной программы;
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- сетевому  взаимодействию  с  целью  эффективной  реализации  адаптированной 
программы, в т. ч. поддержке работы Организации с семьями воспитанников. 

3.9. Перечень нормативных правовых актов

1.  Федеральный  закон  от  29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской 
Федерации»  [принят  Государственной  Думой  21  декабря  2012  г.:  одобрен  Советом 
Федерации 26 декабря 2012 г.] (Актуальный закон в редакции от 29.12.2017).

2. Федеральный закон от 24.11.1995 № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в 
Российской  Федерации»  [принят  Государственной  Думой  20  июля  1995  г.:  одобрен 
Советом Федерации 15 ноября 1995 г.] (Актуальный закон в редакции от 29.12.2017).

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 
России) от 30 августа 2013 г. № 1014 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления  образовательной  деятельности  по  основным  общеобразовательным 
программам  –  образовательным  программам  дошкольного  образования» 
(Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 № 30038).

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 
России)  от  17  октября  2013  г.  №  1155  г.  Москва  «Об  утверждении  федерального 
государственного  образовательного  стандарта  дошкольного  образования» 
(Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 № 30384).

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 
России)  от  08.04.2014  №  293  «Об  утверждении  Порядка  приема  на  обучение  по 
образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте 
России 12.05.2014 № 32220).

6. Приказ Минтруда России от 29 сентября 2014 г. №664н «О классификациях и 
критериях,  используемых  при  осуществлении  медико-социальной  экспертизы  граждан 
федеральными  государственными  учреждениями  медико-социальной  экспертизы» 
(Зарегистрировано в Минюсте России 20.11.2014 № 34792).

7.  Санитарно-эпидемиологические  требования  к  устройству,  содержанию  и 
организации  режима  работы дошкольных  образовательных  организаций»  (Утверждены 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской от 15 мая 2013 
года № 26 «Об утверждении СаНПиН» 2.4.3049-13).

8.  Примерная  основная  образовательная  программа  дошкольного  образования 
(Одобрена  решением  федерального  учебно-методического  объединения  по  общему 
образованию (протокол от 20.05.2015 № 2/15)).

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 
России) от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-
педагогической комиссии».

10.  Приказ  Минобразования  Ростовской  области  от  29.12.2016  г.  №  859  «Об 
организации  деятельности  психолого-медико-педагогических  комиссий  Ростовской 
области».

3.10. Перечень литературных источников

Автор: Название: Издательство
Год издания

Веракса НЕ., 
Комарова Т.С., 
М.А.Васильева

Примерная 
общеобразовательная 
программа ДО «От рождения до 
школы»

Мозаика-
Синтез
2014г.

Власова Т.М., 
Пфафенродт А.Н. 

Фонетическая ритмика Владос, 1996
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Головчиц Л. А., 
Носкова Л. П., 
Шматко Н. Д. 

Программа «Воспитание и 
обучение
глухих детей дошкольного 
возраста

Москва, 1991

Головчиц Л.А Программа «Воспитание и 
обучение слабослышащих 
дошкольников со 
сложными(комплексными) 
нарушениями развития

УМИЦ "Граф- 
Пресс" 2003 г.

Головчиц Л.А., 
Гаврилушкина 
О.П. и
др. '

Методические рекомендации к 
программе: «Воспитание и 
обучение слабослышащих 
дошкольников со сложными 
нарушениями развития»

Москва 2006

Дьяков А.И. Системы обучения глухих детей Просвещение. 
Москва 1961

Зыкова Т.С., 
Носкова Л.Б.,

Программы специальных 
(коррекционных) 
образовательных учреждений 1 
вида.

Просвещение. 
Москва. 1995

Леонгард Э.И Программа «Общение» 
Воспитание и обучение 
слабослышаших детей 
дошкольного возраста в д/саду.

Депертамент 
образования 
г. Москвы 1995

Леонгард Э.И. Развитие речи детей с 
нарушенным слухом в детском 
саду: Методические 
рекомендации.

Академия 
педагогических 
наук.Москва. 
1988

Белова НИ. Специальная дошкольная 
сурдопедагогика

Просвещение. 
Москва. 1985

Боскис Р.М. Учителю о детях с нарушением 
слуха

Просвещение. 
Москва. 1975

Головчиц Л.А. Дошкольная сурдопедагогика Просвещение. 
Москва. 2001

Назарова Л.П. Методика развития слухового 
восприятия у детей с 
нарушениями слуха

Просвещение. 
Москва. 2001

Речицкая Е.Г., 
Пархалина Е.В.

Готовность слабослышащих 
детей дошкольного возраста к 
обучению в школе

Просвещение. 
Москва. 2000

Шиф Ж.И. Усвоение языка и развитие 
мышления у глухих детей

Просвещение. 
Москва. 1968

Шматко Н.Д., 
Пелымская Т.В.

Если малыш не слышит Просвещение. 
Москва. 1995

Социально-коммуникативное развитие
Голицына Н.В. Особенности формирования 

социальных представлений 
дошкольников с нарушенным 
слухом 

Логопедия 
сегодня: науч.-
метод. журн. - 
2012. - № 2(36)

Коломийченко, 
Л.В.

Дорогою добра. Концепция и 
программа социально-

Москва.  
Сфера, 2017. 
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коммуникативного развития и 
социального воспитания 
дошкольников

Маханева, М.Д. Мы вместе. Социально-
коммуникативное развитие 
дошкольников 

Москва.  
Сфера, 2017. 

Семенюк В.И., 
Владимиров Н.В.

Работа с детьми по изучению 
правил дорожного движения

Москва.
Просвещение 
1983

Сошникова, Н.Г. Социальное воспитание глухих 
и слабослышащих детей 
дошкольного возраста со 
сложными нарушениями 
развития: 

Челябинск: 
Изд-во РЕКПОЛ, 
2011. 

Познавательное развитие
Леушина А.М Занятие по счету в детском 

саду
Просвещение. 
Москва. 1965

Леушина А.М. Обучение счету в детском саду Учпедгиз 1961
Метлина Л.С. Математика в детском саду Просвещение. 

Москва. 1984
Михайлова З.А Игровые занимательные задачи 

для дошкольников
Просвещение. 
Москва. 1990

Венгер Л.А.,  
Пилюгина Э.Г. и 
др.

Воспитание сенсорной 
культуры ребенка от рождения 
до 6 лет

Просвещение 
1998

Венгера Л.А. под 
редакцией

Дидактические игры и 
упражнения по сенсорному 
воспитанию дошкольников

Просвещение 
1973

Гарвина С.Е., 
Кутявина Н.А. и 
др

Развиваем память: рабочая 
тетрадь 6-7 лет

Росмэн 2002

Головчиц Л.А. Дидактические игры для 
дошкольников с нарушениями 
слуха.

Граф.Пресс. 
2003

Катаева А.А., 
Стребелева Е.А.

Дидактические игры с 
обучением дошкольников с 
отклонениями в развитии 

Просвещение 
2001

Тигранова, Л.И. Развитие логического 
мышления и познавательной 
активности детей с 
нарушением слуха 

Дефектология : 
науч.-метод. 
журн. - 2012. - 
№ 2. 

Шматко, Н.Д. Оценка представлений об 
окружающем мире ребенка с 
нарушенным слухом в конце 
дошкольного - начале 
школьного периода обучения: 
(пример. набор заданий) 

Воспитание и 
обучение детей 
с нарушениями 
развития : 
науч.-метод. и 
практ. журн. - 
2013. - № 7. 

Речевое развитие
Алябьева Е.А. Логоритмические упражнения 

без музыкального 
Москва.
Просвещение 
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сопровождения 2005
Боскис Р.М., 
Фингерман Л.Е

Развитие письменной речи в 
начальных классах 
слабослышащих

М.:Просвещени
е
1978

Зыков С.А. Методика обучения глухих 
детей языку

М.:Просвещени
е
1977

Корсунская БД. Пути обучения речи М.:Просвещени
е
1960

Корсунская БД. Обучение речи глухих 
дошкольников.

М.:Просвещени
е
1960

Кузьмичева, Е.П., 
Яхнина Е. З.

Обучение глухих детей 
восприятию и воспроизведению 
устной речи

М.: Академия, 
2011.

Носкова Л.П., 
Головчиц Л.А

Методика развития речи 
дошкольников с нарушением 
слуха

М.:Просвещени
е
2004

Носкова, Л.П. Словесная речь как средство 
социализации неслышащего 
ребенка 

Монография / 
Л. П. Носкова; 
Ленингр. гос. 
ун-т им. А.С. 
Пушкина. - 2-е 
изд. - СПб.: 
ЛГУ, 2011. 

Пелымская ТВ., 
Шматко Н.Д.

Формирование устной речи 
дошкольников с нарушенным 
слухом

М.:Просвещени
е
2008

Слезина Н.Ф. Применение технических 
средств в обучении глухих 
произношению

Педагогика. 
Москва, 1975

Фомичева М.Ф. Воспитание у детей 
правильного произношения

Москва.
Просвещение 
1989

Художественно-эстетическое развитие
Богатеева З.А Мотивы народных орнаментов в 

детских аппликациях
Просвещение 
1986

Ветлугина Н.А. Художественное творчество и 
ребенок

Педагогика 
1972

Гусакова М.А. Аппликация Просвещение 
1982

Давидчук А.Н. Развитие у дошкольников 
конструктивного творчества

Просвещение 
1976

Комарова Т.С. Обучение детей технике 
рисования

Просвещение 
1976

Комарова Т.С Методика обучения 
изобразительной деятельности 
и конструированию

Просвещение 
1985

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной 
деятельности в детском саду. 

Просвещение 
1991
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Программа, конспекты. 
Подготовительная к школе 
группа

Сакулина Н.А. Методика обучения рисованию, 
лепке и аппликации в детском 
саду

Просвещение, 
1971

Сакулина Н.П., 
Комарова Р.С.

Методика обучения 
изодеятельности и 
конструированию

Москва.
Просвещение 
1979

Сакулина Н.П., 
Комарова Т.С.

Изобразительная деятельность 
в детском саду

Просвещение
1982

Физическое развитие
Картавцева А.И. Комплексный подход в 

адаптивном физическом 
воспитании неслышащих детей 
старшего дошкольного 
возраста 

Автореф. 
дис. ... канд. 
пед. наук : 
13.00.04 / А. И. 
Картавцева . - 
СПб., 2010.

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. 
Комплексы упражнений для 
занятий с детьми 3-7 лет

М.:Мозаика- 
Синтез 2014

Степаненкова 
Э.Я.

Теория и методика физического 
воспитания и развития ребенка

Академия 2001

Степаненкова 
Э.Я.

Методика физического 
воспитания

Издательский 
дом 
«Воспитание 
дошкольника» 
2005

Шилкова И.К., 
Большев А.С. И 
др.

Здоровьеформирующее 
физическое развитие. 
Развивающие двигательные 
программы для детей 5- 6 лет

Владос, 2001

Щербак А.П. Тематические физкультурные 
занятия и праздники в 
дошкольном учреждении

Владос, 2001

Приложение 1. Примерный словарь

I. Глаголы: Делай (делать), иди (идти), сядь (сесть), встань (встать), беги (бежать), 
прыгай (прыгать), возьми (взять), дай (дать), смотри (смотреть), слушай (слушать), говори 
(говорить), положи (положить), поставь (поставить), убери (убрать), спи (спать), ешь (есть), 
пей (пить),  вымой (вымыть),  вытри (вытереть),  надень (надеть),  сними (снять),  открой 
(открыть), закрой (закрыть), лови (ловить), не плачь (плакать), не шали (шалить), не мешай 
(мешать),  играй (играть),  покорми (покормить),  кати (катить),  сидеть,  упасть,  поймать, 
гулять,  постройтесь  (построиться),  попроси  (попросить),  помоги  (помочь,  помогать), 
включи (включить), выключи (выключить), петь, плясать, поливать, чистить, таять, светить, 
смеяться,  толкнуть,  толкать,  устать,  взять,  рисовать,  лепи (лепить),  покажи (показать), 
измерь (измерить), наклей (наклеить), построй (построить), работать, лечить, продавать, 
расти,  кататься,  качаться,  бросать,  лезть,  ложиться,  шагать,  ползти,  кружиться,  топать, 
догнать, подтягиваться, перешагивать, ходить, ездить, опоздать, присесть, стать (в круг), 
перелезть,  хлопать,  спрыгнуть,  взяться,  стоять,  повернуться,  отвернуться,  прибежать, 
убежать,  позвать,  звать  (как  зовут),  пустить,  отпустить,  подождать,  приготовить, 
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приготовиться,  спешить,  запомнить,  вспомнить,  пропустить,  потерпеть,  спросить, 
подумать, молчать, достать, положить, повесить, поправить, проверить, поднять, принести, 
отметить,  провести,  стереть,  заточить,  видеть,  слышать,  задать,  ответить,  спросить, 
объяснить, рассмотреть, рассказать, сказать, составить, придумать, угадать, читать, писать, 
считать, складывать, выкладывать, решать, сложить, (не) стучать, подсматривать, кричать, 
трогать,  подсказывать,  ругать,  брать,  потерять,  спрягать,  искать,  найти,  хотеть,  мочь 
(можешь),  уметь,  знать,  получаться,  разбудить,  проснуться,  начинать,  начаться, 
заканчивать, закончить, завтракать, обедать, ужинать, заниматься, дежурить, выполнять, 
отдыхать, поздороваться, попрощаться, поблагодарить, извиниться, простить, разрешить, 
беречь, ударить, драться, плеваться, украсть, ругать, смеяться, вздрогнуть, зажмуриться, 
покраснеть, улыбаться, радоваться, любить, нравиться, сердиться, рассердиться, обидеть, 
обидеться, огорчиться, недоволен, рад, виноват, шутить, обмануть, хвастаться, хвалить, 
жалеть, наказать, обещать, помириться, поменяться, устать, забыть, измениться, понимать, 
стараться,  отбирать,  покачать,  покормить,  петь,  плясать,  танцевать,  водить,  кружиться, 
дирижировать, маршировать, проводить, свистеть, шуметь, звенеть, шуршать, праздновать, 
встречать, дарить, выступать, загадывать, отгадывать, украшать, веселиться, поклониться, 
поздравлять, бороться, побеждать, стрелять, защищать, погиб, жевать, попробовать, кусать, 
дуть,  угостить,  поделиться,  разделить,  капать,  готовить,  варить,  жарить,  печь,  кипеть, 
насыпать,  налить,  высыпать,  вылить,  нарезать,  очистить,  намазать,  посолить,  вынуть, 
завяжи, застегни, пришей, закатай, развяжи, одевайся, раздевайся, приколоть, отряхнуть, 
зашнуровать, расшнуровать, носить, обуваться, шить, стирать, гладить, уронить, разбить, 
рассыпать,  разлить,  сломать,  разорвать,  испачкать,  лопнуть,  расставить,  расстелить, 
накрыть, хранить, сложить, зажечь, закрыть, потушить, работать, копать, смести, сгребать, 
сажать, посадить, разрыхлить, расчистить, собрать, полить, прополоть, выкопать, срезать, 
сорвать, расколоть, срубить, понюхать, выращивать, ухаживать, сеять, следить, подвязать, 
взойти, цвести, созреть, опадать, плести, засохнуть, намыль, причешись, рас чеши, засучи 
(рукава),  заколи,  намочи,  вытереть,  подмести,  выбросить,  выжать,  вымыть,  умываться, 
(умыться), почистить, высморкаться, брызгать(ся), вдеть, полоскать, подстригать, пилить, 
рубить,  резать,  красить,  убирать,  исправить,  ремонтировать,  носить,  мыть,  сравнить, 
измерить,  считать,  сосчитать,  разделить,  отсчитать,  построить,  намазывать,  наклеивать, 
ощупать,  обвести,  прижать,  оттянуть,  защипывать,  вдавливать,  соединять,  заслонить, 
срезать, закрасить, заштриховать, раскрашивать, ехать, лететь, плыть, остановиться, зайти, 
выйти, опустить, оторвать, уступить (место), держаться, приехать, уехать, родиться, жить, 
вырасти,  умереть,  работать,  переходить,  регулировать,  ехать,  двигаться,  позвонить, 
починить, сфотографировать, узнать, клевать, грызть, лакать, лаять, мычать, кусать, лазить, 
ползать, летать, жужжать, питаться, кормить, плавать, доить, пищать, кричать, бояться, 
прятаться, испугаться, охотиться, убивать, спасать, спрятаться, пожалеть, дуть, улететь, 
прийти,  покрыться,  блестеть,  замерзнуть,  мерзнуть,  появиться,  падать,  поскользнуться, 
растаять, течь, расколоться, сверкать, греметь, купаться, загорать, распускаться, кончаться, 
измениться, видны, покупать, купить, выбирать, продавать, взвешивать, пробить, уплатить, 
завернуть, отдать, учить, учиться, воспитывать, ухаживать, раздавать, заботиться, готовить, 
сторожить,  охранять,  стричь,  примеривать,  носить,  водить,  возить,  строить,  построить, 
управлять,  написать,  опускать,  подписать,  болеть,  заболеть,  кашлять,  чихать,  вызвать, 
простудиться,  лечить,  измерить,  пощупать,  потрогать,  посмотреть,  проверить,  закапать, 
послушать, перевязать, сделать, выздороветь, чувствовать, вылечить, упасть, ударить(ся), 
ушибиться, выписать, уколоть, быть здоровым (здоров).

II. Существительные. 
1) Мяч, мишка, кукла, кубики, юла, пирамида, дом, зайка, машина, рыба, самолет, 

флаг,  шар,  шарик,  игрушка,  игра,  птичка,  матрешка,  лошадка,  неваляшка,  погремушка, 
лото,  фишка,  карточка,  мозаика,  кнопка,  «конструктор»,  постройка,  башня,  пластилин, 
брусок,  кирпичик,  гараж,  железная  дорога,  звезда,  танк,  ружье,  пушка,  уголок,  роль, 
правила, ведущий, костюм, Буратино, Чебурашка, Петрушка, Колобок;
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2) суп, каша, хлеб, молоко, яйцо, компот, конфеты, печенье, сыр, масло, щи, борщ, 
котлета, чай, соль, салат, винегрет, пюре, макароны, вермишель, мясо, рис, рыба, блины, 
запеканка, яичница, булка, пирог, пирожок, кисель, кефир, кофе, шоколад, какао, лапша, 
колбаса, сосиски, пряник, творог, сметана, бульон, сок, сахар, мука, зефир, пастила, мар-
мелад, вафли, баранки, мороженое, пирожное, торт, варенье, мед, напиток, горчица, перец, 
еда, пища, продукты питания, меню, блюдо;

3) морковь, огурец, капуста, лук, свекла, картофель, помидор, репа, кабачки, тыква, 
редиска, редька, овощи, чеснок, щавель, фасоль, баклажаны, укроп, петрушка, горох, вита-
мины,  яблоко,  груша,  слива,  арбуз,  виноград,  апельсин,  вишня,  малина,  земляника, 
клубника,  черника,  абрикос,  мандарин,  дыня,  смородина,  крыжовник,  лимон,  фрукты, 
ягоды, кожура, мякоть, косточка, хвостик, вкус, запах;

4) пальто, шапка, кофта, платье, штаны, трусы, майка, варежки, платок, шуба, шарф, 
колготки, рубашка, носки, бант, фартук, одежда, свитер, сарафан, плащ, воротник, рукав, 
пояс, карман, пуговица, молния, ремень, капюшон, шляпа, брюки, джинсы, шорты, рейтузы, 
куртка, гольфы, юбка, жилет, костюм, школьная форма, халат, чулки, ночная рубашка, 
пижама, лента,  галстук, фуражка, белье,  ткань, дыра, туфли, валенки, сапоги, ботинки, 
тапочки, сандалии, босоножки, кеды, боты, калоши, шнурок, узел, обувь;

5) кошка, корова, лошадь, петух, утка, лиса, волк, курица, гусь, собака, коза, свинья, 
овца, котенок, теленок, жеребенок, цыпленок, утенок, поросенок, щенок, козленок, живот-
ные, детеныш, кролик, белка, ежик, слон, тигр, жираф, мышь (мышка), обезьяна, олень, 
верблюд, крокодил, звери, лапы, мех, шкура, шерсть, рога, усы, хвост, колючки, морда, 
хобот,  муха,  комар,  бабочка,  пчела,  жук,  змея,  паук,  муравей,  червяк,  лягушка,  птица, 
воробей, ворона, попугай, птенчик, перья, клюв, когти, щука, плавники, чешуя, жабры, 
север, юг, сарай, озеро, зоопарк, клетка, дупло, конура, гнездо, берлога, нора, корм, сено, 
кость, зерно, кормушка, стадо, сачок, удочка, охотник, рыбак, аквариум, водоросли, песок, 
камни;

6) дерево, цветы, цветок, листья, трава, куст, корень, ствол, стебель, ветки, кора, 
растения,  плоды,  семена,  грибы,  орехи,  зерна,  овес,  пшеница,  кукуруза,  пшено,  роза, 
тюльпан, ромашка, василек, одуванчик, астра, букет, венок, сирень, елка, сосна, береза, 
рябина, яблоня, груша, земля, яма, росток, клумба, горшок, лес, луг, поле, шишка, желудь;

7) стол, стул, кровать, шкаф, диван, буфет, лампа, полка, сервант, ковер, картина, 
радио, телевизор, кресло, шторы, вешалка, табуретка, зеркало, ваза, торшер, ножки, дверцы, 
ручка, мебель;

8)  обои,  ключ,  замок,  телефон,  постельное  белье,  одеяло,  покрывало,  подушка, 
наволочка, простыня, пододеяльник, коврик, матрац, салфетка, скатерть;

9) тарелка, ложка, чашка, вилка, нож, кастрюля, сковорода, чайник, миска, ложечка, 
кружка, бутылка, график, посуда, стакан, блюдце, солонка, хлебница, половник, банка, 
поднос, подставка, крышка, пробка, дно;

10)  двор,  беседка,  дорожка,  клумба,  цветник,  парк,  участок,  площадка,  горка, 
лесенка, домики, качели, карусели, песочница, скамейка, сад, огород, грядка, забор, ворота, 
калитка;

11) улица, город, аптека, ателье, детский сад, магазин, ремонт обуви, фотография, 
парикмахерская,  светофор,  движение,  переход,  милиционер,  тротуар,  мостовая,  киоск, 
телефон-автомат,  площадь,  центр,  деревня,  музей,  сквер,  памятник,  Москва,  столица, 
Красная площадь, Кремль, правительство, страна, названия 3 – 4 больших городов;

12) машина, автомобиль, грузовик, самолет, пароход, автобус, трамвай, троллейбус, 
такси, поезд, корабль, вертолет, воздух, велосипед, метро, космический корабль, трактор, 
ракета, транспорт, кабина, руль, тормоз, колесо, кузов, гараж, номер (автобуса), остановка, 
рельсы, груз, пассажир, билет, касса, контролер, вагон, вокзал, зал ожидания, станция, мост, 
дорога, аэропорт,

13) вода, мыло, полотенце, крем, щетка, паста, расческа, туалетная бумага, ножницы, 
нитки,  иголка,  резинка,  катушка,  тряпка,  мыльница,  мочалка,  губка,  шампунь,  носовой 
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платок, гребешок, заколка, стиральная машина, стиральный порошок, утюг, лопата, грабли, 
совок, веник, метла, ведро, палка, таз, коробка, ящик, урна, мешок, пакет, сумка, чемодан, 
дощечка,  мясорубка,  пылесос,  клеенка,  корзина,  молоток,  гвозди,  топор,  дрова,  пила, 
краска, инструменты, материал, фонарь, очки, душ, ванна, кран, баня, порядок, беспорядок, 
грязь, пыль, мусор, грязнуля, неряха, фанера, картон, пластмасса, резина;

14) мама, папа, дядя, тетя, мальчик, девочка, бабушка, дедушка, сестра, брат, семья, 
фамилия, имя, отчество, сын, дочь,, внук, гости, люди, человек, сосед, мужчина, женщина, 
ребенок, взрослые, старшие, малыш, товарищ, подруга, ребята, друзья, старик, старушка, 
родители, муж, жена, правда, неправда, хвастун, шалун, забияка, помощь, молодец, умница, 
драчун, секрет, трус, обманщик, плакса, ябеда;

15) учительница, школа, школьник, портфель, книга, воспитательница, заведующая, 
няня, врач, повар, сторож, медсестра, больной, больница, поликлиника, кабинет, лекарство, 
бинт, вата, йод, градусник, горчичник, мазь, укол, капли, компресс, насморк, кашель, кровь, 
синяк,  рана,  царапина,  заноза,  грипп,  ангина,  прыщик,  водитель  (шофер),  строитель, 
стройка, подъемный кран, кирпичи, портниха, швейная машина, летчик, почтальон, письмо, 
телеграмма, почтовый ящик, газета, журнал, адрес, конверт, почта, открытка, художник, 
сапожник, солдат, моряк, космонавт, парикмахер, зеркало, расческа, духи, рабочий, завод, 
фабрика, станок, профессия;

16)  завтрак,  обед,  ужин,  полдник,  сон,  занятие,  прогулка,  экскурсия,  дежурный, 
зарядка, гимнастика, развитие речи, произношение, письмо, чтение, счет, перерыв, место, 
шум, предложение, рассказ, сказка, стихи, вопрос, ответ, правило, касса, азбука, букварь, 
слово,  точка,  картинка,  табличка,  предмет,  карта,  цифра,  число,  пример,  задача,  плюс, 
минус, длина, ширина, количество, форма;

17) утро, вечер, день, ночь, год, месяц, неделя, день, час, полчаса, минута, часы, 
стрелки,  понедельник,  вторник,  среда,  четверг,  пятница,  суббота,  воскресенье,  январь, 
февраль,  март,  апрель,  май,  июнь,  июль,  август,  сентябрь,  октябрь,  ноябрь,  декабрь, 
название, календарь, время дня;

18) магазин, прилавок, продавец, весы, счеты, гири, покупка, очередь, товары, отдел, 
касса, кассир, чек, деньги, кошелек, рубль, копейки, монеты, рынок, колхозники, урожай, 
гастроном,  булочная,  универмаг,  «Продукты»,  «Овощи  –   фрукты»,  «Мясо  –  рыба», 
«Ткани», «Молоко», «Детский мир», «Книги»,

19) праздник, день рождения, Новый год, 8 Марта, подарок, утренник, Дед Мороз, 
Снегурочка, елка, огни, бусы, хлопушка, шутка, загадка, салют, Родина, Россия, театр, кино, 
спектакль, мультфильм, кинотеатр, билет, сеанс, кукольный театр, диафильм, передача, 
цирк, клоун, музыка, пианино, шарманка, вибратор, свисток, вальс, марш, полька, шаг, 
голос,  звук,  песня,  оркестр,  пляска,  танец,  хоровод,  проигрыватель,  пластинка,  аккорд, 
ритм, ударение, шепот, галоп, колыбельная, притоп, приседание, скамейка, доска, палка, 
веревка, корзина, обруч, лестница, мешочек, канат, наклон, поворот, мостик, движение, 
«ручеек», шеренга, колонна, дыхание, вдох, выдох, скакалка, прятки, жмурки, футбол;

20) осень, зима, весна, лето, небо, солнце, ветер, снег, ручьи, дождь, звезда, луна, лед, 
сосульки, река, мороз, снежинки, следы, каток, санки, коньки, лыжи, горка, снежная баба, 
ком, метель, иней, снежки, почки, льдина, лужа, туча, облако, гроза, гром, радуга, молния, 
зонт, море, озеро, берег, гора, тень, изменения, погода, природа, время года;

21) барабан, бубен, аккордеон, металлофон, гармонь, дудка, свисток, аппарат, экран, 
наушники, микрофон, парта, краска, клей, тетрадь, кисточка, ручка, стержень, карандаш, 
линейка, альбом, пластилин, глина, бумага, фломастер, кнопка, провод, вкладыш, учебные 
вещи, счетные палочки, резинка, наборное полотно, мел, точилка, указка, чернила, приезд, 
отъезд, каникулы, встреча;

22) группа, туалет, спальня, столовая, зал, раздевалка, кабинет, комната, коридор, 
лестница, кухня, прихожая, квартира, умывальная, дверь, окно, пол, потолок, крыша, стена, 
угол, номер, этаж, подъезд, лифт, балкон, ванная, раковина, форточка, батарея,  стекло, 
подоконник, труба, помещение, плита, газ, огонь, спички, дым, пожар;
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23) живот, спина, голова, руки, ноги, глаза, уши, рот, нос, язык, зубы, пальцы, лоб, 
лицо, шея, волосы, губы; щеки, брови, ресницы, туловище, горло, локоть, плечи, грудь, 
тело,  колени,  ногти,  ладонь,  пятка,  носок,  части тела,  кожа,  сердце,  рост,  подбородок, 
прическа, борода, коса, стрижка;

24) цвет, величина, край, середина, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал, шар, 
круг, куб, угол, яйцо, ряд, полоска, выставка, картина, узор, вышивка, линия, черта, стек, 
фигура, лепка, рисование, аппликация, рисунок.

III.  Прилагательные. Красный,  зеленый,  синий,  желтый,  черный,  белый,  ко-
ричневый,  голубой,  оранжевый,  серый,  розовый,  большой,  больше,  самый  большой, 
маленький,  меньше,  самый  маленький,  круглый,  квадратный,  овальный,  треугольный, 
прямоугольный,  одинаковый,  разный,  длинный,  короткий,  длиннее,  короче,  широкий, 
узкий,  шире,  уже,  прямой,  согнутый,  кривой,  продолговатый,  закругленный,  округлый, 
угловатый, высокий, низкий, средний, выше, ниже, главный, трудный, легкий, последний, 
чистый, грязный, аккуратный, горячий, холодный, теплый, жаркий, прохладный, мокрый, 
сухой, влажный, вкусный, густой, сырой, соленый, сладкий, горький, кислый, голодный, 
сытый  (сыт),  вареный,  жареный,  целый,  свежий,  шоколадный,  молочный,  овощной, 
картофельный, тяжелый, толстый, тонкий, полный, худой,  темный, светлый, кудрявый, 
румяный,  загорелый,  бледный,  здоровый,  больной,  сильный,  слабый,  нормальная, 
повышенная, зубной, детский, простуженный, новый, старый, красивый, рваный, тесный, 
удобный, (не) яркий, нарядный, зимний, летний, шерстяной, вязаный, меховой, блестящий, 
голый,  одетый,  кожаный,  резиновый,  домашний,  кукольный,  игрушечный,  настоящий, 
правый, левый, нужный, громкий, тихий, громче, тише, быстрый, быстрее, медленный, 
медленнее,  ловкий,  веселый,  грустный,  скучный,  интересный,  смешной,  любимый, 
праздничный, новогодний, елочный, мамин, смелый, храбрый, советский, военный, груп-
повая,  слуховой  медицинский,  спортивный,  физкультурный,  индивидуальный, 
фронтальный, светлый, просторный, музыкальный, чайная, столовая, кухонная, глубокий, 
пустой,  полный,  хороший,  плохой,  осенний,  зимний,  весенний,  летний,  дождливый, 
солнечный, снежный, пасмурный, прозрачный, стеклянный, кирпичный, пластмассовый, 
сломанный,  разбитый,  испорченный,  деревянный,  металлический,  уютный,  цветной, 
разноцветный, острый, тупой, домашний, дикий, пушистый, гладкий, хищный, полезный, 
вредный, хитрый, рыжий, полосатый, колючий, ядовитый, скользкий, лохматый, пугливый, 
боязливый, нежный, приятный, душистый, комнатный, садовый, фруктовый, цветочный, 
съедобный, вялый, продуктовый, книжный, хозяйственный, детский, дорогой, грузовой, 
легковой,  скорый,  автобусный,  железнодорожный,  ранний,  мягкий,  твердый,  сочный, 
спелый,  уличный,  школьный,  срочный,  почтовый,  поздравительный,  обратный (адрес), 
трудолюбивый, заботливый, внимательный, добрый, умный, дружный, вежливый, честный, 
спокойный, прилежный, ленивый, глупый, злой, жадный, трусливый, капризный, родной, 
чужой, знакомый, молодой, старый, старший, младший, глухой, слышащий.

IV. Наречия. Хорошо, плохо, верно, неверно, правильно, неправильно, все, снова, 
еще,  ровно,  одинаково,  поровну,  всего,  быстро,  медленно,  быстрее,  медленнее,  потом, 
сейчас, вместе, врозь, тут, там, обратно, напротив, рядом, далеко, близко, высоко, низко, 
выше, ниже, везде, нигде, здесь, верх, низ, внизу, наверху, справа, слева, направо, налево, 
впереди, сзади, вперед, назад, сегодня, вчера, завтра, утром, днем, вечером, ночью, осенью, 
зимой,  летом,  весной,  рано,  поздно,  раньше,  позже,  красиво,  грязно,  чисто,  аккуратно, 
неважно, пополам, похоже, тяжело, легко, трудно, вкусно, горячо, полезно, вредно, спо-
койно, вежливо, осторожно, приятно, крепко, часто, редко, сильно, слабо, срочно, умело, 
больно, жалобно, жалко, заботливо, просторно, светло, темно, дома, ярко, холодно, тепло, 
жарко, прохладно, ясно, пасмурно, сухо, сыро, скользко, душно, пыльно, глубоко, шепотом, 
вслух, громко, тихо, громче, тише, весело, дружно, нарядно, давно, недавно, дорого, ин-
тересно, смешно, скучно, грустно, удобно, нечаянно, опасно, самостоятельно, внимательно, 
боком, по-разному, по одному, по двое, парами, бегом, шагом, босиком, врассыпную, в 
стороны, на месте, как.
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V. Местоимения. Сам, все, другой, каждый, кто, что, я, ты, он, она, они, мы, вы, мой 
(моя), его, ее, наш, твой, ваш, их, мне, у меня, тебе, им.

VI. Цифры. Ноль, один, два, три, четыре, пять, шесть, семь, восемь, девять, десять, 
одиннадцать, двенадцать, тринадцать, четырнадцать, пятнадцать, шестнадцать, семнадцать, 
восемнадцать, девятнадцать, двадцать, первый, второй, третий, четвертый, пятый, шестой, 
седьмой,  восьмой,  девятый,  десятый,  сколько,  столько,  много,  меньше,  мало,  больше, 
несколько, всего, ни одного.

VII.  Привет,  пока,  добрый  день  (вечер,  утро),  здравствуйте,  до  свидания, 
пожалуйста, спасибо, да, нет, можно, нельзя, вот, этот, ура.

Приложение 2. Индивидуальный образовательный маршрут 
глухого дошкольника (шаблон)

В  соответствии  с  Федеральным  государственным  образовательным  стандартом 
дошкольного образования (Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. N 1155 г.) 
«Результаты  педагогической  диагностики  (мониторинга)  могут  использоваться 
исключительно для решения следующих образовательных задач:

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 
образовательной  траектории  или  профессиональной  коррекции  особенностей  его 
развития)».

Индивидуальный образовательный маршрут (ИОМ) - документ, описывающий 
специальные  образовательные  условия  для  максимальной  реализации  особых 
образовательных  потребностей  глухого  ребенка  в  процессе  обучения  и  воспитания  на 
ступени дошкольного образования.

ИОМ является  продуктом  деятельности  психолого-педагогического  консилиума. 
Основная  цель  ИОМ — построение образовательного процесса  для  глухого ребенка  в 
соответствии с его реальными возможностями, исходя из особенностей его развития и 
образовательных потребностей.

Разработка  ИОМ  рекомендуется  при  реализации,  адаптированной  основной 
образовательной  программы  дошкольного  образования  глухого  дошкольника  с 
выраженными дополнительными нарушениями развития (комбинации нарушений слуха с 
ЗПР,  легкой  умственной  отсталостью,  нарушениями  зрения  или  опорно-двигательного 
аппарата,  сочетающимися  с  интеллектуальной  недостаточностью  и  др.),  значительно 
отстающего от возрастной нормы, перспектива сближения с которой маловероятна даже 
при систематической и максимальной специальной помощи.

Реализация  ИОМ  способствует  освоению  глухими  детьми  с  выраженными 
дополнительными  нарушениями  развития  на  доступном  им  уровне  содержания  пяти 
образовательных областей, предусматриваемых АООП ДО.

При  составлении  ИОМ  (внешнего  или  внутреннего)  необходимо  подписать 
дополнительное соглашение с родителями глухого дошкольника и довести до родителей 
информацию:

- о предельно допустимых нормах образовательной нагрузки;
- о содержании пяти образовательных областей;
- о коррекционно-развивающей работе;
- о психолого-педагогическом сопровождении;
-  о  возможностях  и  правилах  внесения  изменений  в  индивидуальный 

образовательный маршрут.
ИОМ включает в себя следующие компоненты:

• общая информация;
• целевой (постановка целей, определение задач образовательной работы).
• содержательный (отбор  содержания  программного  материала  на  основе 

совмещения или перекрещивания программ воспитания и обучения глухих дошкольников с 
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дополнительными нарушениями развития и без них / глухих дошкольников и их слышащих 
сверстников);

• технологический (определение  используемых  педагогических  технологий, 
методов, методик, систем обучения и воспитания с учетом индивидуальных особенностей 
ребенка и дошкольной образовательной организации);

• диагностический  (определение  системы  диагностического  сопровождения, 
систематизация и корректировка методик диагностики в соответствии с направлениями 
общего и специального мониторинга);

• организационно-коррекционно-педагогический (условия  и  пути  достижения 
коррекционных, педагогических целей)

• результативный (формулируются  ожидаемые  целевые  ориентиры,  сроки  их 
достижения и критерии оценки эффективности реализуемых мероприятий, прогнозируются 
целевые ориентиры реализации ИОМ).

Целевые ориентиры прогнозируются заранее в течение полугодия или года.
Коррекционно-педагогическая  работа  с  глухими  детьми  с  выраженными 

дополнительными  нарушениями  развития  строится  на  основе  данных,  полученных  в 
результате  психолого-педагогического  обследования  каждого  ребенка,  а  также 
учитываются  общие  закономерности  развития  детей.  Исходя  из  этого  определяется 
содержание  коррекционно-педагогической  работы  с  каждым  воспитанником  на 
ближайший  период  по  основным  линиям  развития  (социально-коммуникативного, 
познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического).

Содержание коррекционно-педагогического процесса должно быть разработано в 
ИОМ каждого ребенка в условиях дошкольной образовательной организации и семьи.

Кроме того, в индивидуальной программе указываются конкретные методы, приемы 
и упражнения для работы с ребенком в целях достижения поставленных коррекционно-
педагогических задач.

Индивидуальную программу воспитания, обучения и развития ребенка необходимо 
конкретизировать и дополнять в соответствии с динамикой его развития, а также с учетом 
повышения педагогической компетентности родителей.

Данный  документ  также  включает  в  себя  рекомендации,  заключение  об 
эффективности коррекционно-развивающей работы за данный промежуток времени и год:

•  положительная динамика: высокий уровень; 
• положительная динамика: выше среднего уровень; 
• относительно – положительная динамика: средний уровень; 
• незначительная динамика: низкий уровень; 
• отрицательная  динамика  (невозможность  ребёнка  усвоить  содержание  того  или 

иного раздела программ); 
• волнообразная динамика;
• избирательная динамика.

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ МАРШРУТ
ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Фамилия,  имя,  отчество 
обучающегося
Дата рождения обучающегося
Место рождения обучающегося
Социальный статус обучающегося
Адрес  обучающегося  (по 
регистрации, фактический)
Состав семьи
Фамилия  имя  отчество  матери, 
возраст 
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Фамилия  имя  отчество  отца, 
возраст
Сведения о других родственниках
Жилищные условия
Дополнительные  сведения  об 
обучающемся
Сведения  о  пребывании  в  других 
дошкольных  образовательных 
организациях
Дата  поступления  в  дошкольную 
образовательную  организацию  / 
начала ИОМ 
Статус: «ребенок с ограниченными 
возможностями  здоровья», 
ребенок- инвалид

от «_____» ____________ 20____ г.
Основной диагноз: __________________________

Ожидаемый результат

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
Цель ИОМ
Задачи ИОМ
Дополнительная информация

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ РАЗДЕЛ
Образовательные технологии
Методы обучения и воспитания
Методики обучения и воспитания
Системы обучения и воспитания

ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ РАЗДЕЛ
Диагностическая работа

Задачи 
(направления)

Планируемые 
результаты

Виды и формы 
деятельности, 
мероприятия

Сроки проведения

Первичная 
диагностика
Углубленная 
диагностика
Определение уровня 
организованности 
ребенка,  его 
эмоционально-
волевой  и 
личностной сферы 

Диагностическая карта
Цель диагностики Обобщение  и  анализ  информации  о  состоянии 

общего  развития  для  осуществления  оценки, 
планирования  коррекционно-развивающего 
процесса  (разработка  ИОМ)  и  прогнозирования 
конечного результата.
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Виды, причины трудностей Виды трудностей 

Причины трудностей

Физическое развитие
Соматическое развитие
Речевое развитие
Слуховое восприятие
Особенности  развития 
познавательных процессов

Память: 
Внимание:
Восприятие:
Мышление

Личностные особенности
Дополнительные  нарушения 
развития

ОРГАНИЗАЦИОННО-КОРРЕКЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ РАЗДЕЛ
Пример подбора форм работы с дошкольником по ИОМ

Периодичность Рекомендации, формы работы с 
обучающимся

Целевые ориентиры

Ежедневно
Через  день 
ежедневно
2 раза в неделю 
3 раза в неделю

План индивидуального сопровождения обучающегося
Участники 

образовательного 
процесса

Содержание деятельности Формы работы

Семья
Воспитатели

Учитель-
сурдопедагог

Тьютор
Педагог-психолог

Музыкальный 
руководитель

Инструктор по 
физической культуре

Содержание дошкольного образования
Образовательная 

область
Индивидуальные 

особенности, 
особые 

образовательные 
потребности 

ребенка

Формы работы Ожидаемый 
результат

Социально-
коммуникативное 
развитие
Познавательное 
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развитие
Речевое развитие
Художественно-
эстетическое 
развитие
Физическое 
развитие

Программа коррекционно-развивающей работы
Задачи 

(направления)
Планируемые 

целевые 
ориентиры

Виды и формы 
деятельности, 
мероприятия

Сроки проведения

Педагогическое 
сопровождение
Психологическое 
сопровождение  и 
сопровождение 
сурдопедагогом
Создание  условий 
для  укрепления  и 
сохранения здоровья 
обучающегося
Консультирование 
родителей
Консультирование 
педагогов
Информационно-
просветительская 
работа

РЕЗУЛЬТАТИВНЫЙ РАЗДЕЛ
Достигнутые целевые 

ориентиры
Сроки достижения Критерии оценки 

эффективности 
реализуемых 
мероприятий

РЕКОМЕНДАЦИИ, ЗАКЛЮЧЕНИЕ ОБ ЭФФЕКТИВНОСТИ 
КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ

Сроки Заключение Рекомендации Динамика
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