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‘NleHb: NnoHeaenbHUK

Ce30H: oceHb - 3uma

Hepens: 1
BoapacrtHas karteropus: 7 - 11 net

Mpuem nuum Muuwessle sewecrsa (r) SHepreTuy. BuTtamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
peu. HaumeHosaHue 6nirvoga Beixog LEHHOCTh
cBop. r B K Yy (kkan) B1 c A E Ca P Mg Fe
1 3aempak
262 Kawa monoyHas mMaxHas co c/m 200 6,99 6,16 31,3 210,3 0,06 0,78 C,0z 0 78,7 80,4 13,8 0,35
637  |Kodbe Han. Ha monoke 200 1,4 1,6 7,34 47,95 0,02 0 0" 0 34 50 T 0,05
7 Xneb nweHW4HbIA 50 3,8 0,43 | 24,83 113 0055 L. 2 o 0 0 10 32,5 7 0,55
WTOro Ha 3aBTpak: 12,19 | 8,19 | 63,47 371,25 - \i g
2 3aempax - \ ’
716 |BaHan 100 1.5 0,1 21 90.9 '\, 0,06, 16,6 ! 0 0,6 13,3 46,6 70 1
7 MNeyeHse 25 1,8 2,8 17,8 | 100,05 0,62 ~L A 2,5 3,5 7.3 22,5 5 0,5
Cok 200 1 0 2. . 54 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
MTOro Ha 2 3aBTpak: 4,3 29 60 264,35 |~
O6ed :
138 |Cyn kaprochenbHbiii ¢ 6060BbIMY (ropox) 250 585 |. 5,59 i 18,35 146,2 0,12 0,83 0 0,83 68,3 273,3 40 1,83
201 |Budbwrekc aaneyeHHbIi 100~y 26,31 | 176 .1 0,05 263,88 0,08 0 0 0 11,82 247,08 28,9 3,54
273 BepmuLuens oTeapHas co c/m 153 5,53 2,74 36,1 196 0,06 0 0 0 10 36 9 0,9
513 |Momuaopet conexbie 30 1.36 0] 236 15,2
463 Komnot u3 cyxoppykros 200 0,6 0 25,46 100,1 0,02 0,4 0 10 32 26 16 0,6
6 Xneb GopoanHckuii W S50 T 34 0,6 19,9 100 0,09 0 0 0 23,5 78,5 24,5 1,95
1TOro Ha ofep;: | | 43,05 | 26,53 102,22 | 821,38
Mondnuk RN \ N
203 3anekaHka U3 Teopoia co SMETaHCH T 170 4,29 | 17,37 | 26,78 294,8 0,07 0,8 0,08 0 209,9 280,6 30,5 0,79
162 ’Kecbup Y §{ X J | 200 56 6,4 0 118 0,08 1,4 40 0 240 180 28 0,2
MTOrO Ha NOAAHKK: Y\ o’ 9,89 | 23,77 | 26,78 412,8
Yaran I\ \J L\ N/
617 MurTaih 3ane'enHbia B munodHoMm coyce 75/50 16,39 | 18,08 | 6,44 117.7
667 _ |Kaproadenbioe niopé Ha c/m 150 3,13 | 472 | 21,69 149,85
78 Wkpa cesekonttias 100 1,86 8,06 | 12,36 128,28
628 Yaii ¢ caxapom u NUMOHOM 200 0,1 0 5,21 22,34 0 2,2 0 0 12 4 3 0,8
7 Xneb nweHndHbIR 50 3,8 0,43 | 24,83 113 0,055 0 0 0 10 32,5 4 0,55
MTOTO HA YXWUH: 500 25,28 | 31,29 | 70,53 531,17
[ |
Uroro 3a peus no mento: 94,71 | 92,68 323 | 242155 079 | 2741 | 426 | 1513 | 757,52 | 1381,48 | 2927 | 16,41




JeHb: BTOpHUK
Ce30oH: oceHb - auma

Hepens: 1
BoapacrtHas kateropus: 7 - 11 net

Mpuem nuwm Muweskle BewecTsa (r) SHepreTuy. BuramuHb (mr) MuHepanetble sewecTsa (Mr)
peu. Haumenosauue 6niona Bbixog LEHHOCTL
c6op. r B K y {kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 3aempak
339  |Msico TyweHHoe 150 24,11 24 4 8.3 317,6
664  |KapTodent oteapHoii co c/m 150 3 5,4 24,14 166,2 0,18 29,4 0.027 - 16,47 88,1 34,19 1,3
671 Csekna oTBapHas ¢ p/m 50 0,75 2,45 4,55 42 95 N
642  |Kakao ¢ Monokom 200 3,28 3,54 10,24 84,41 0,02 04 10 D 120 90 14 0,1
6 BatoH 50 4 0,5 24,6 119 0,08 B g \ 0 11 42,5 16,5 1
WTOro Ha 3aBTpak: 35,14 36,29 68,83 730,16 g \
2 3asmpak -
332 |OmneT HaTypanbHbIi 105 10,96 13,7 1,94 176~ _P__
3 Colp 15 4 4 0 54 0,065 . 04 39 0,1 132 75 5 0,15
162 |Kedup 200 5,6 6,4 0 11€ 0,08~ 1,4 40 0 240 180 28 0,2
WTOro Ha 2 3aBTpak: 20,56 24,1 1,94 348 N
0O6ed { y )
116 |BopLy ykpauHckuii co cmeT 250 2,78 8,28 \ M3 N 85 0,025 53 0 0 18,3 64,1 10,8 0,41
278 |MnoB 13 p1ca 1 NTuubl 240 28,4~ 13,27 43,49 408,6 0,1 2,55 0 0 15,73 238,47 50,76 2,77
513 [Orypusl conexble 80 0,64/ 0,08 v 1,28 8,48
585  |KomnoT u3 ceex. abnok 2001 0,16} 0 9,9 37,94 0,02 5,4 0 0 12 0,2 4 0,8
6 Xneb BopoaunHcKmii 50 T } 3.4 05 19,9 100 0,09 0 0 0 235 78,5 24,5 1,95
UTOrO Ha obea: \_| 5538 2223 88,87 642,52
londnuk S U AVAY
Cok ~ N N[ 200 L)1 0 21,2 94 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
712 |AnnenscuHbl (200) ~| ! 134 1,19 0,26 10,6 49,86
T MpsHukn %]t 25 1,8 2,8 17.8 100,05 0,02 0 25 3.5 7,3 22.5 5 0,5
UTOrO Ha NONAHUK: ~ A\ A i 3,99 3,06 49,6 243,91
Ywun o~ " \ o e P
262 |Kawa MonoyHas nlwsHRas co oM 200 7,23 6,88 29,8 211,4 0,78
628 |Yan c carxapom u IMMOoHOM 200 0,1 0 15,19 62,26 0 2,2 0 0 12 4 3 0,8
7 Xneb nwelnsHem 50 3,8 0,43 24,83 113 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
UTOro Ha yl»mu: d 11,13 7,31 69,82 386,66
WToro 3a geHsb no MeHio: 106,2 92,99 279,06 2351,25 0,70 51,53 91,527 38 632,3 929,87 210,75 13,33




[OeHb: cpe

Aa

Ce30H: oceHs - 3uma

Hepens: 1
BoapacrtHas kateropus: 7 - 11 net

Mpuem nuwm Muwessie Bewectsa (r) JHepreTny. ButamuHei (Mr) MuHepaneHbie BelecTsa (mr)
peuy. HaumeHoBaHue 6niroga Beixog LEeHHOCTL
c6op. r B K Y (kkan) B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 3aempak |
262 |Kawa mMonoyHas rpevyHeBasi co c/m 200 7.42 7,05 29,32 2111 0,15 0,7&_4— 202 0 78,7 144,3 68,4 2,06
5 Wkpa kabaukosas 100 2 14 8.4 147 0,02 7| i Gedl 0 3.1 41 37 15 0.7
637 |Kodbe Han. Ha Monoke 200 1,4 1,6 7,34 47,95 0,02 '__0.4 -0 0 34 50 7 0,05
6 BaroH 50 4 0,5 24,6 119 0,08__‘[_ 0o | 0 0 11 42,5 16,5 1
MTOro Ha 3asTpak: 14,82 23,15 69,66 525,05 \
2 3aempak ol N
PyneT ¢ Makom 50 3,9 3.75 25;5. | \1635 T
752 [A6noku 100 0,4 0,4 X _4iz_4_| 0, 03 10 0 0,2 16 1 9 2,2
Cok 200 1 O~ ] { 21,2 54 10,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
WTOro Ha 2 3aBTpak: 5,3 415 __‘_.SE_I 201,9
06ed W b e
129  |PacconbH1K NEHUHIPa/CKUM 250 24 i 10,21 79,3
517 _ |l'opbywa TylweHHas B TOMaTe ¢ OBOLaMM 100/59 | T 25.08 15,41 6,1 249,76 0,11 0,9 10 0,3 37 187 29 0,8
667 |KapTodensHoe niope Ha c/m 280t Y 4161 51 28,94 188,9 0,2 7.4 6 0,2 54 112 20 1,4
335 |Kanycrta mMopckas 100\ [ 08/ 0,2 0 0 0,04 2 0,15 0 40 55 171 0,016
463 _ |KomnoT u3 cyxodpykTos “260 108 0 25,46 100,1 0,02 0,4 0 10 32 26 16 0,6
6 Xneb BopoauHckuii N 50 3.4 0,6 19,9 100 0,09 0 0 0 23,5 78,5 24,5 1,95
WTOro Ha obep;: o } 32,15 23,711 96,61 718,06
Mondnuk » .
53 JleHuBLIe Bst=H11Kv co CMPT:'HO i 185 25,4 7,06 30,22 216,25
162 |Kechun / 200 5,6 6,4 0 118 0,08 1,4 40 0 240 180 28 0,2
WTOro Ha4ioNSAuK: N 31 13,46 30,22 334,25
\ Y¥uH N
281 TedhTenu saneyéHHble B mon/coyce 100/50 15,4 14,67 12,58 270,26
184 _ |KanycTa TyileHHas ¢ kapTodenem 200 2,14 4,13 11,67 93,17
628  |Ya®< caxapom v NUMOHOM 200 0,1 0 15,19 62,26 0 2,2 0 0 12 4 3 0,8
74 Xneb nuweHWYHbIR 50 3,8 0,43 24,83 113 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
WUTOrO Ha YXKWH: 21,44 19,23 64,27 538,69
Wtoro 3a geHb no mMeHio: 104,71 83,7 320,26 2417,95 0,915 36,48 56,17 14 643,2 973,8 422.4 15,13




[HeHb: yeTsepr
Ce3oH: oceHb - 3uMa

Hepens: 1
BospacTHas kateropus: 7 - 11 net

~ Mpuem nuwm Muwessie Bewectea (r) 3HepreTuy. ButamuHbi (Mr) MuHepanbHeie BewecTBa (Mr)
peu,. HaumeHoBaHue 6noga Bbixog LEHHOCTL
cbop. r B X Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 3aempak
521 |Cenbab c p/M 1 nykom 100 171 12,48 0,72 183,58 0,08 7.2 40 4.8 98 288 46 2,8
181 KapTodhensHoe niope ¢ MOPKOBbLIO U C/M 200 4,01 6,93 26,8 193,8 0,2 30,46 0,036 63,8 126,54 50,4 1,56
642  |Kakao ¢ Monokom 200 3,28 3,54 10,24 84,41 0,02 04 10 0 120 90 14 0,1
7 Xneb nuweHWYHbIA 50 3,8 0,43 24,83 113 0,055 \ G s B 7] 0 10 32,5 T 0,55
MTOro Ha 3aBTpak: 28,19 23,38 62,59 574,79 i ¢ |
2 3aempax [________F
3 Coip 15 4 4 0 54 [ 1| 0,00% 0,1 39 0,1 132 75 5 0,15
162 |Kedmp 200 5,6 6,4 0 118+ T 0,08 1.4 40 0 240 180 28 0,2
MTOrO Ha 2 3aBTpak: 9,6 10,4 0 172 1\ [N /
O6ed 5 ) ;
73 CsekonbHuk co cmeT 250 3,55 11,9 7_ "R 1693 [ 0,03 6,41 0 0 22 77 13 0,5
MeyeHs TylweHas 75150 21,59 G431 | 11,321 |\ 20494\ 0,1 0
257 _|Kawa rpevnesan co oim 200 7.50 T 417 \ |\ 39.02) | ~ 228
630 |Canar w3 kealweHow kanycTsl 100 L 191 V1 \5e3 T Doz 55,08
585  |KomnoT u3 ceex. Aa6nok 202_:'-:5,16 =]\ 10 9,9 37,94 0,02 54 0 0 12 0,2 4 0,8
7 Xneb npubpexHsiii A 100/ 13,3 \ 10 36,6 282 0,25 0 0 0 70 267 106 8,3
WTOro Ha oben: 48,1 39,13 111,86 977,26 ]
MondHuk \[ J o B
716 |baHaH ~100 ~—"15 0,1 21 90,9 0,06 16,6 0 0,6 13.3 46,6 70 1
.9.4. [Onapbu co c/m 75 517 | 533 29,11 185 0,05 0,075 9 2 17,6 45,85 7,55 0,92
Cok Rk - 200 1 0 21,2 94 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
MTOro Ha NONAHWK: -~ 1 \ 7,67 5,43 71,31 369,9
Ywun -~ L L L\ e
262 |Kziia'moncuras 'pmc‘aaaﬁgr'clm 200 5,63 6,16 32,3 208,8 0,15 0,39 0,018 0 52,38 126,3 42,9 1,11
499 (|falo oTBapHoe., . - 40 5 46 0,2 62,8 0,03 0 100 0,2 22 77 5 1
628 Yaii c caxapom-v FUMOHOM 200 0,1 0 15,19 62,26 0 2,2 0 0 12 4 3 0,8
302 |i{ykvpy3a icoEcepBMpoBaHHas 100 22,2 1,68 447 193,8 0,004 2,2 1,13 15 14,6 4,63
6 Xnet 6opogmHekuia 50 3,4 0,6 19,9 100 0,09 0 0 0 23,5 78,5 24,5 1,95
WTOr0 Ha YXUH. 36,33 13,04 112,29 627,66
it |
Wtoro 3a geHb no meHio: 129,89 91,38 358,05 2721,61 1,144 76,935 | 239,184 7,9 937,58 | 1543,09 | 438,98 24,54




Hetb: naTHuua
Ce30H: oceHs - auma

Hegens: 1
BospacrHas kareropusi: 7 - 11 net

{ Mpuem nunwm ! Muweskie BewecTsa (r) SHepreTuy. Butamunbi (mr) MuHepankHble BewecTea (Mr)
peu. HaumeHoBanme 6miopa Beixog LEHHOCTL
c6op. r B X y (KkKan) c A E Ca P Mg Fe
1 3aempak <
278 _ |lNnoB pucoBsblit ¢ Macom Ha c/u. 200 18,99 18,44 412 398,6 |
513 |Momugopsi conekbie 80 1,36 0 2,36 15,2 ¥
637 |Kodbe Han. va monoke 200 1,4 1,6 22.31 104,8 241 1 0 0 34 50 7 0,05
7 Xneb nweHwYHbIA 50 3,8 0,43 24,83 113 Q D}l o 0 10 32,5 7 0,55
UTOro Ha 3aBTpak: 25,55 20,47 90,7 6316 _:':__ T— b
2 3asempak e
712 |MaHgapux 100 0,59 0,128 5,28 243 45 0 0,1 254 17,24 9,72 0,22
Pynet ¢ makom 50 3,9 3,75 28,5 1€3,£ -
Cox 200 1 0.1 212 94 ., = 4 0 0,2 14 14 8 2,8
UTOro Ha 2 3aBTpak: 5,49 3,878 $£4,08 <824
O6ed _; \ i . .
136 |Cyn kapTochensHblii ¢ pucom 250 725 N 2,91 32,69 175,17 0,49 0 0,52 72,1 2594 37 1,22
443  |Pary w3 nTuusl ¢ oBOLiaMU 200 21,08\ |- 15441 15,32 2948 27,98 0 0 53,23 14 11,25 2,87
463  |KoMnoT 13 cyxotpykToB 200~~~ \0,6s 0 25,46 100,1 0,4 0 10 32 26 16 0,6
7 Xneb nweHnYHbI .. (50 \ 3,8 0,43 24,83 113 0 0 0 10 32,5 7 0,55
6 Xneb BopoaunHckuia ‘I* 50 /] 3.4 0,6 19,9 100 0 0 0 23,5 78,5 24,5 1,95
WTOro Ha o6es;: \ 4/ N\~ 36,11 20,38 121,2 783,07
MondHux T :
294  |CblpHuKM cO CMEeTaHoR “, 180 28,31 225 27,43 428,21
162 |Kedomp : 200 56 6,4 0 118 1,4 40 0 240 180 28 0,2
WUTOro Ha NONAHUK: { \ ; 33,91 28,9 27,43 546,21
Yrup—, BE e
262 [Mdiua'moncurias vamas co oim 150 5,25 5,16 33,3 199,6 0,78 0,02 0 78,7 80,4 13,8 0,35
7\ |Fevense — 25 18 2,8 17,8 100,05 0 25 35 7.3 225 5 0.5
628 'Yame CaXapoM U.-5iIMMOHOM 200 0,1 0 15,19 62,26 22 0 0 12 4 3 0,8
7 |4ne6 nwevrinem 50 3,8 0,43 24,83 113 0 0 0 10 325 7 0,55
WUTOr0 Ha YKKH: \ 10,95 8,39 91,12 474,91
Wtoro 3a neHL no MeHio: 112,01 82,018 385,43 2718,19 82,65 42,58 14,32 622,23 843,54 184,27 13,21




Jenb:cybboTa
Ce30H: oceHb - 3uma

Hegens: 1
BoapacTHas kateropus: 7 - 11 net

Mpuem nuwm Muweskle Bewecrtsa (r) OHepreTuy. Buramunbl (mr) MunepansHiie BewecTsea (Mr)
peu. HaumeHoBaHue 6noga Beixog LeHHOCTL
cbop. r B X Yy (xkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 3aempak
262  |Kawa monoyHas niieHHas co c/m 200 7,23 6,88 29,8 2114 078 |
5  |Wkpa kaGaukoBas 100 2 14 8.4 147 SN
642 |Kakao c Monokom 200 401 4,07 26,05 152,45 002 L 04 10 0 120 90 14 0,1
7 Xneb npubpexHbIn 50 6,65 H 18,3 141 013 \| n 0 0 35 133,5 50 4,15
MTOro Ha 3aBTpak: 19,89 29,95 82,55 651,85 N .
2 3aempak K
752 HAbnoku 100 0,4 0,4 9.8 44,4 003 i 19 0 0,2 16 11 9 2,2
Cok 200 1 0 21,2 L 91 | . 0 0? 4 0 0,2 14 14 8 2,8
WTOrO Ha 2 3aBTpaKk: 1,4 04 |31 1384 |
0O6ed { [

130 |Cyn kapTodenbHbIi C BEpMULLENLIO 250 282 | _-z5i [ 12097, | 144 40 .

21 Puiba oTBapHas MuHTain 85 14,38 478 | 0,22 968 0,1 6,2 0,01 0 83,93 226,8 36,14 0,78
664  |KapTtodhent oTeapHoii co c/m 150 3 _S4. 24,14 166,2 0,18 29,4 0,027 16,47 88,1 34,19 1,3
513 |Orypupbl conexble 80 l—-064 | 0,08 1,28 8,48
585  |KomnoT 13 ceex. abnok 200/ [ 016\ 0. 9,9 37,94 0,02 5,4 0 0 12 0,2 4 0,8

6 Xneb 6opoauHCkumia 58\ ¥ 3k} 0,6 19,9 100 0,09 0 0 0 23,5 78,5 24,5 1,95

uToro Ha obea: 2 } o e - 12,88 76,41 553,9
Mondnux ¥ i o e
Pynet ¢ makom - 50 3,9 3,75 28,5 163,5
644 |Monoko kunsueHHse ) 200 56 6,4 9,4 116 0,08 26 40 0 240 180 28 0,2
WTOrO Ha NOMAHMK: . 9,5 10,15 37,9 279,5
YxuH L\ ]
240  |KzijeTa ms.chas zanederAdan 100 15,15 15,28 8,79 233,28 0,07 0,2 20 0,6 44 150 29 1,2
257 ( |Kalua rtueHuaHas Ha.oiv- 200 7,65 5,16 4238 2298
302 rcoowek senéhsiit’ (1/0) 75 3,75 0,15 9,6 54,75
628  |Maii c caxapnM v nUMOHOM 200 0,1 0 15,19 62,26 0 2,2 0 0 12 4 3 0,8
7 Xnet nweHWYHbIA 50 3,8 0,43 24,83 113 0,055 0 0 0 10 32.5 7 0,55
WTOro Ha ?KMHT ; 30,45 21,02 100,79 693,09
WUtoro 3a feHk no meHo: 85,64 74,4 328,65 2316,74 0,795 61,18 70,037 1 626,9 1008,6 246,83 16,83




[eHb: BockpeceHbe
Ce30H: oceHb - 3uma

Hepens: 1

BospacTtHas kateropus: 7 - 11 neT

Mpuem nuwmn Muuwesble BewecTra (r) 3HepreTuy. BuTa_l\f;in:bi (tar) MuHepankeHble BewecTBa (Mr)
peu. HaumeHoeauue 6niona Beixog LUeHHOCTh ‘ S
cbop. r B X Y (kkan) Bl 4\ C\ ] A E Ca P Mg Fe
1 3aempak ) _|___ e Ko,
262 |Kalla MONOYHas rpeyHesas co c/m 200 7,42 7,05 29,32 211,1 G,TS 0,78 ‘I- 0,02 0 78,7 144,3 68,4 2,06
637 |Kodbe Han. Ha monoke 200 1.4 1,6 22,31 1048 10,02 04 | 0 0 34 50 7 0,05
7 Xneb nweHuHbIi 50 3,8 0,43 24,83 - 113 0,055 & 0 0 10 32,5 7 0,55
WUTOrO Ha 3aBTpak: 12,62 9,08 76,46 _l___428,&.‘ Rie-on
2 3aempak e
716 |banaH 100 1,5 0.1 21 90,5 0,06 16,6 0 0,6 13,3 46,6 70 1
Coxk 200 1 ~ Dk \|\ 21,2 o3 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
UTOro Ha 2 3aBTpak: 2,5 \ 0,2) 42,2 184,9
0O6ed N -
136 |Cyn kapTothensHbiii C NUEHOM 250 478 . 1" 3,14 31,88 176,35
632 |Pary oBoLyHOe ¢ MScoM 260 | 21 20,13 27,78 363,7
335 |Kanycra mopckas 1'}__0'__1_ 0.8 0,2 0 0 0,04 2 0,15 0 40 55 171 0,016
463  |KomnoT uz cyxodhpykToB <0 0.6 0 25,46 100,1 0,02 0,4 0 10 32 26 16 0,6
7 [Xne6 npubpexHbii [\ 700 13,3 10 36,6 282
uToro Ha oben: - 40,48 33,47 121,72 922,15
lMondnuk o N
.9.4.  |Onagbu co GMETaHOM 3 150 10,59 12,66 58,6 390,79
644  [Monokd kvnsieHHE | i} 200 5,6 6,4 9,4 116 0,08 2,6 40 0 240 180 28 0,2
WTOro Ha modipwnk, Vs & %~ 7 16,19 19,06 68 506,79
Vo \ T
260 |Kau'a pucesas c iisioMom 195 4,23 4,05 62,3 305,6
628  |Ya#t ¢ caxapom M NMMOHOM 200 0,1 0 15,19 62,26 0 2,2 0 0 12 4 3 0,8
6 Xneb SopoavHeKuii 50 3.4 0,6 19,9 100 0,09 0 0 0 23,5 78,5 24,5 1,95
WUTOTO Ha YXKWH: 7,73 4,65 97,39 467,86
WUroro 3a AeHL no MeHIo: 79,52 66,46 405,77 2510,6 0,535 28,98 40,17 10,8 497.5 630,9 402,9 10,026




[eHb: noHeaenbHMK

Ce30H: oceHb - 3uma

Hepensa: 2

Bo3pacTtHas kateropua: 7 - 11 net

Mpuem nuwm Muwessie BelwecTBa (r) 3HepreTuy. BuramuHbl (Mr) MuHepanbsHble BewecTsa (Mr)
peu. HavnmeHoBanue Grioga Buixon LEeHHOCTh
cGop. r B X Y (kkan) B1 C A £< Ca P Mg Fe
1 3aempak \ —f ‘
262  |Kawa monoyHas maHHas co c/m 200 6,99 | 6,16 31,3 210,3 0,06 0,78 0,02 0 \ 78,7 80,4 13,8 0,35
637  |Kothe Han. Ha monoke 200 1,4 1,6 7,34 47,95 0,02 04 4 G O ~ o4 50 7 0,05
7 Xneb nweHuyHbIA 50 3,8 0,43 | 24,83 113 0,055 0 i I ! 0\ 10 32,5 7 0,55
WTOrO Ha 3aBTpak: 12,19 | 8,19 | 63,47 | 371,25 ! \ 1]
2 3aempak \ f
716 |baHaH 100 1.5 0,1 21 90,9 0,06__1_‘1 5,6 T 0 0,6 13,3 46,6 70 1
T MeyeHbe 25 1,8 2,8 17,8 100,05 2,02 \ | 6 1 25 35 7,3 225 5 0,5
Cok 200 1 0 212 941 {| 002} ¥\ ¥ 4 0 0,2 14 14 8 2,8
MTOro Ha 2 3aBTpak: 4,3 2,9 60 234,95 |
06ed . o i
136 |Cyn kapTod). C MWEHUYH KpYnoi Ha c/m 250 2,14 |_g,:12_]_15,4 89,4 0,02 0 0 0 27,08 185,4 18,7 0,41
281 _|Tedtenu 3anedyénHble B Mon/coyce 100/50 | 154 114,67 [\ 12,58 | \270,26
257 _ |Kawa rpeyHesas co c/m 150 4~ 573\ } 523 | 1292 190,8 0,12 0 0 2,4 33 148,5 36 2,55
513  |Momuaopsl conetble .80 |36\ o 17236 15,2
463  |KomnoT 13 cyxodpykToB . 200 U6 025,46 100,1 0,02 0,4 0 10 32 26 16 0,6
6 Xneb GopognHckuiA i 150 . 3.4 0,6 19,9 100 0,09 0 0 0 23,5 78,5 24,5 1,95
UTOro Ha obea: ; A I | 2853 | 23,22 104,9 765,76
Mondrux o g
203 |3anekaHka n3 TBOpora CO CM3TaHCH  A70 429 |17,37| 26,78 2948 0,07 0,8 0,08 0 209,9 280,6 30,5 0,79
162 [Kedwmp e e I R | 200 5,6 6,4 0 118 0,08 1,4 40 0 240 180 28 02
WUTOro Ha NOMAHUK: i 9,89 | 23,77 | 26,78 4128
VokuH i
617  |MuHTaii 3aneqeHkbli.B MONDYHOM COoyce 75/50 | 16,39 | 18,08 6,44 117,7
667 |KapTodenksHoe niope Ha c/m 150 313 | 472 | 21,69 149,85
78 Wkpa cBekonbHas ’ 100 186 | 806 | 12,36 128,28
628 |Yail c caxapoM ¥ NUMOHOM 200 0,1 0 5,21 22,34 0 22 0 0 12 4 3 0,8
7 Xneb nieHnYHbI i 50 3,8 0,43 | 24,83 113 0,055 0 0 0 10 32,5 i 0,55
WUTOrO Ha YXHH: 500 25,28 | 31,29 | 70,53 531,17
[
Utoro 3a AeHb No MeHHo: ! 80,29 | 89,37 | 325,68 | 2365,93 067 | 2658 | 426 | 16,7 | 727,48 | 1159 | 2695 | 131




[leHb: BTOpHUK

Ce30H: 0CEHb - 3uMa

Hegens: 2
BospactHad kateropusi: 7 - 11 net

MpuemM nuwm MuueBesle Betecrtsa (r) SHepreTuy. ButamuHb (Mr) MuHepankbHble BewecTea (mr)
peu. HaumeHoBaHue 511iona Buixog LeHHOCTb
c6op. r B K y (kxan) B1 C LS A E Ca P Mg Fe
1 3aempax : : e
278  |lnoB pUcoBLIA ¢ MACOM Ha c/M. 200 18,99 18,44 41,2 398,6 2\
671 |Ceekna oTBapHas ¢ p/m 50 0,75 2,45 4,55 42,95 i
642  |Kakao ¢ monokom 200 3,28 3,54 10,24 84,41 0,0z 0,4 10 0 120 90 14 0,1
6 BaToH 50 4 0,5 24,6 119 0,03 D 0 0 11 42,5 16,5 1
UTOro Ha 3aeTpak: 27,02 24,93 80,59 644,96 | Nl
2 3aempak ~ \ N
332 |OmneT HaTypanbHbii 105 10,96 13,7 194~ 176 2
3 Coip 15 4 4 ™ {0 54 0,008 0,1 39 0.1 132 75 5 0,15
162 |Kedwp 200 5,6 B4 N YON | /A18° 0,08 1,4 40 0 240 180 28 0,2
UTOro Ha 2 3aBTpak: 20,56 241 1,94 JL 348
O6ed A= 1
116 |bopuy ykpauHckuil co cmeT 250 2,78 —i— 828 |, 143 87,5 0,025 5,3 0 0 18,3 64,1 10,8 0,41
443  [Pary n3 ntuusl ¢ oBoLamm z00. 21,08 | 16,44 18,32 294 8 0,3 27,98 0,06 0 53.23 14 11,25 2,87
513 |Orypubl coneHble 80 0,64 _1 /0,08 1,28 8,48
585 |Komnot 13 ceex. a6Gnok 200" . 048~ 0 9,9 37,94 0,02 54 0 0 12 0,2 4 0,8
6 Xneb 6opoauHCKnii 50 \ 3.4 0,6 19,9 100 0,09 0 0 0 23,5 78,5 24,5 1,95
uToro Ha obep: ; | 28,06 25,4 63,7 528,72
MondHux a0
Cok X t 200 1 0 21,2 94 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
712 |Annenccitkhbl (200) 134 1,19 0,26 10,6 49,86
.94. [Onaarscocem 75 517 5,33 29,11 185 0,05 0,075 9 2 17,6 45 85 7,55 0,92
WUTOro Ha NONAHUK: O 7,36 5,59 60,91 328,86
Yxur :
262 [Kawa mMoJ'oyHas nieHHas co c/m 200 7.23 6,88 29,8 211,4 0,78
628 |Yail c caxapom 1 NTMMOHOM 200 0,1 0 15,19 62,26 0 22 0 0 12 4 3 0,8
7 Xneb nweHuYHbIA 50 3,8 0,43 24,83 113 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
WUTOr0 Ha YXWH: 11,13 7,31 69,82 386,66
l
Wroro 3a AeHb NO MeHH: 94,13 87,33 276,96 2237,2 0,75 47,635 98,06 23 663,63 640,65 139,6 12,55




HeHb:cpepa
Ce30H: oceHb - auma

Hepens: 2

BospacrHas kateropus: 7 - 11 net

Mpuem nuwm Muuweskle BewecTaa (r) SHepreTuy. ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BewwecTea (Mr)
peu. HaumeHoBaHue 6ritoga Bbixon UEHHOCTEL
cbop. r B X Yy (kkan) B1 C \NWNNMIE Ca P Mg Fe
1 3asmpax T
: 1
262  |Kawa MonoyHas rpeqHeBas co o/m 200 7,42 7,05 29,32 211,1 0,15 ~0,78 0,92 0 78,7 1443 68,4 2,06
5 Wkpa kabaykosas 100 2 14 8,4 147 0,02 7 0 3.1 41 37 15 0,7
637  [Kodbe Han. Ha monoke 200 1,4 1,6 7,34 47 95 002 M 04 0 0 34 50 7 0,05
6 bartoH 50 4 0,5 246 119 0908\ |" 6 0 0 11 42,5 16,5 1
MTOro Ha 3aBTpak: 14,82 23,15 69,65 §2£.05 \
2 3asmpak
Pynet c makom 50 3,9 375 265 \| 1635
752  |Ab6nokn 100 0,4 04 | ‘98 “44.4 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2,2
Coxk 200 ¥ INTB X 28 %4 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
UTOro Ha 2 3aBTpak: h,3 2,15 59,5 301,9
O6ed ]
129  [PacconbHuK nexnHrpas ckuit 250\ |, 1214 7.4 16,21 79,3
517 [lopbylua TylweHHas B TOMaTe C 0BOLamA 100/50~ | 21,05__ 116,41 6,1 249,76 0,11 0,9 10 0,3 37 187 29 0,8
257  |Kawa nweHHas co c/m § 150\ ¥ 54 5,01 29,9 190,35 0,12 0 0 0 21 84 1.5 1,05
- 335 |Kanycra mopckas 100 \[> 0,8 0,2 0 0 0,04 2 0,15 0 40 55 171 0,016
463 |KomnoT 13 cyxodpykTos/ 200 0,6 0 25,46 100,1 0,02 0,4 0 10 32 26 16 0,6
6 Xneb 6opoauHCcKmin B 50 3,4 0,6 19,9 100 0,09 0 0 0 23,5 78,5 24,5 1,95
nToro Ha obej: ~h N o 1 T 33,39 23,62 97,57 719,51
Mon@:use.~ " N
53 |IleHWBSIE BapeRUKA Co.CNisTaHOM 185 25,4 7,06 30,22 216,25
162 Kedup'. Nk & 200 56 6,4 0 118 0,08 1,4 40 0 240 180 28 0,2
UTOrO Ha NONAHUK: ' : 31 13,46 30,22 334,25
YKuH .’
632  |Pary oBoujHoe ¢ Mscom 260 21 20,13 27,78 363,7
628  [Yail c caxapom 1 NUMOHOM 200 0,1 0 15,19 62,26 0 2.2 0 0 12 4 3 0,8
7 Xneb nweHWYHbIR 50 3.8 0,43 24,83 113 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
NTOrO Ha YXKWH: 24,9 20,56 67,8 538,96
I
WToro 3a geHb No MeH: 109,41 84,94 324,75 2419,67 0,835 29,08 50,17 13,8 610,2 945,8 433,9 14,78
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Hexb: yeTeepr
Ce30H: 0CeHb - 3uma

Hepens: 2
BoapactHas kateropus: 7 - 11 net

Mpuem nuwm ‘ Muwessie BewecTsa (r) JHepreTuy. Butamunb! (Mr) MuHepantsHkle BelwecTea (Mr)
peu. HaumenoBanue 6nioga Buixog LeHHOCTh
cbop. r B K y (kxan) B1 C KON E Ca P Mg Fe
1 3aempax Lo TN

521 |Cenbab c p/M u nykom 100 17,1 12,48 0,72 183,58 0,08 7,2 _\] MO [~ 48 98 288 46 238
181 |KapTtocenbHoe niope ¢ MOPKOBbLIO 1 ¢/M 200 4,01 6,93 26,8 193,8 0,2 30,46 0,038 ! 63,8 126,54 50,4 1,56
642  |Kakao ¢ monokom 200 3,28 3,54 10,24 84,41 0,02 0.4 10 0 120 90 14 0,1

7 Xneb nweHuYHbIn 50 3,8 0,43 24,83 113 “0.055 | 0 0 0 10 32,5 7 0,55
WTOTO Ha 3aBTpak: 28,19 23,38 62,59 574,79 L
2 3asmpak L N[~

3 [cup 15 4 4 0/ 54 0,005.] 0,1 39 0,1 132 75 5 0,15

162 |Kechup 200 56 6,4 of (] t8 \[“ogE\ 1 14 40 0 240 180 28 0,2
UTOrO Ha 2 3aBTpak: 9,6 10,4 0\ ) 172
06ed (L "_t____ :

73 CBeKONLHWK CO CMET 250 3557 | 1,9 121 169,3 0,03 6,41 0 0 22 77 13 0,5
267 _ |Onanby 13 nedYeHu ¢ MOPKOBbIO 130 23,65 | 1566 13,47 275,48 0,1 0,06 0 20,15 9,88 0,73
257  |Kawa nweHn4yHas Ha c/m 150~ 1578 7,5 31,8 192,15 0,12 0 0 1,2 21 84 33,7 10,5
630 |Canat ua kBaleHoH KanycTsl 109 1.81 N\ | _~3.98 2,92 55,08
585  [KomnoT u3 ceex. s6nok 200, " 0,16 ~ 0 9,9 37,94 0,02 5,4 0 0 12 0,2 4 08

7 Xneb npubpexHsiii 100 N 133 10 36,6 282 0,25 0 0 0 70 267 106 8,3

uToro Ha obeg; e 548,33 47,04 106,79 | 1011,95
MondHuk o L
716 |BbaHaH 1 Bt 100 15 0,1 21 90,9 0,06 16,6 0 0,6 13,3 46,6 70 1
7 Badnu ( Xk y 30 0,95 0,8 24 102,6 0,015 0 1,8 0 2,4 12,6 1,8 0,18
Cok e ) 200 1 0 21:2 94 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
WUTOro Ha NonaHMK: * | vy NN 3,45 0,9 66,2 287,5
Yxun X\ -
262  |Kawa monouHas pucoBas co c/m 200 5,63 6,16 32,3 208,8 0,15 0,39 0,018 0 52,38 126,3 429 1,11
499 [Aiuo oTeapHes 40 ') 4.6 0,2 62,8 0,03 0 100 0,2 22 77 5 1
628  [Yaii c caxapom 1 nUMOHOM 200 0,1 0 15,19 62,26 0 2,2 0 0 12 4 3 0,8
302 |Kykypysa KoHcepBUpoBaHHas 100 22,2 1,68 447 193,8 0,004 22 1.3 15 14,6 4,63
6 Xneb GopoauHCkuii 50 3,4 0,6 19,9 100 0,09 0 0 [} 23,5 78,5 24,5 1,95
WTOro Ha yl)KIﬂHZ 36,33 13,04 112,29 627,66
Wroro 3a AeHb No MeHio: 125,9 94,76 347,87 2673,90 1,229 76,86 232,044 71 963,53 | 1593,84 | 476,81 35,03

11




leHb: naTHUUa

. Ce3oH: oceHsb - auma

Hepens: 2

BospacTHas kateropwsi: 7 - 11 net

Mpuem nuwm Muwessie Bewecrtsa (r) 3uHepreTuy. BuramuHbl (Mr) MuHepankHble BewecTea (Mr)
peu. HaumeHnoBaHue Gnioga Beixog UEHHOCTh 1
c6op. r B K Y (kkan) B1 C _A E Ca P Mg Fe
1 3aempak i
278 I'ynsaw m3 roesauHebl 150 23,29 21,64 6,46 2935 0,18 135 0 j 0,9 25,5 219 33 2,4
273 |Bepmuwerns oTBapHas co c/m 153 5,53 2,74 36,1 196 0,06~ 0 —.--E-_--L 0 10 36 9 0,9
637  |Kodbe Han. Ha monoke 200 1,4 1,6 22,31 104,8 0,62 0.4 0 0 34 50 7 0,05
i Xneb nuweHwyHbIA 50 3.8 0,43 24,83 113 0,0:5¢ 0\ 0 0 10 32,5 I 0,55
MTOro Ha 3aBTpak: 34,02 26,41 89,7 7C7,3 NE T
2 3aempak ] =
712 |MaHnpapuH 100 0,59 0,128 5,28 z4,9 0,05 45 0 0,1 25,4 17,24 9,72 0,22
Pynet c Mmakom 50 3,9 3,75 28,5 163,5 \
Cok 200 1 0 21,2 94 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
MTOro Ha 2 3asTpak: 5,49 3,878 54,98 | 2524
06ed Al
138 |Cyn kapTodensHbii ¢ 5060BbIMNI (chacons) 250 ‘54 5,356 18,65 144 0,12 0,83 0 0,83 68,3 273,3 40 1,83
278 _ |Mnos 13 p1ca 1 nTuusl 240 284 13,27 43,49 408,6 0,1 2,55 0 0 15,73 238,47 50,76 2,77
513 MomMuaopsl conexslie 30 1 1h36. L/ /0 2,36 15,2
463  |KomnoT u3 cyxodpykTos 200 L7 08 0 25,46 100,1 0,02 0,4 0 10 32 26 16 0,6
7 Xneb nuweHuYHbIn 50, \] 38 0,43 24,83 113 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
6 Xneb 6opoarHcKuIA 50\ ¢ 34 0,6 19,9 100 0,09 0 0 0 235 78,5 24,5 1,95
wuToro Ha obega: RN 43,36 19,65 134,69 880,9
lMonduuk 3 \
294  |CobIpHUKM CO cxeTaqoli | 180 28,31 22,5 27,43 428,21
162 |Kemp ~ LA 200 5,6 6,4 0 118 0,08 1.4 40 0 240 180 28 0,2
WUTOr0 Ha NONAHWK: \ 33,91 28,9 27,43 546,21
Ywun XX \
262 Kala monouHas maHHas co c/m 200 6,99 6,16 31,3 210,3 0,06 0,78 0,02 0 78,7 80,4 13,8 0,35
7 MeyeHbe 25 1,8 2,8 17,8 100,05 0,02 0 2,5 3.5 7,3 22,5 5 0,5
628 Yai c caxapom u numoHoMm 200 0,1 0 15,19 62,26 0 2.2 0 0 12 4 3 0,8
7 Xneb nweHUYHbLIn 50 3,8 0,43 24,83 113 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
WUTOrO Ha YXKUH: 12,69 9,39 89,12 485,61
Wroro 3a AeHb no mMeHio: 129,47 88,228 395,92 2902,42. 0,97 58,91 42,52 15,53 616,43 | 1336,91 | 268,78 17,02
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[leHb:cybboTa
Ces0H: oceHs - 3uma

Hepens: 2

BospacrtHag kateropus: 7 - 11 net

: Mpuem nuwm Muuwesble BewecTea (r) SHepreTuy. Butamuubi (mr) MuHepanbHbie BelecTea (Mr)
peu. HaumeHnoBaHue 6nioga Bbixopg LEeHHOCTL
cbop. r B K Yy (kKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 3aempax
262  |Kawa monoyHas nweHHas co c/M 200 7,23 6,88 29,8 2114 078 | <™\
5 Wkpa kabaukosas 100 2 14 8,4 147 AN
642  |Kakao c monokom 200 4,01 4,07 26,05 152,45 0,02 )4 10 0 120 90 14 0,1
7 Xneb npubpexHbIv 50 6,65 5 18,3 141 0,131~ @ 0 ] 0 35 133,5 50 4,15
UTOro Ha 3aBTpak: 19,89 29,95 82,55 651,85 | |
2 3aempax P
752  |A6noku 100 0,4 0,4 9,8 44,4 093\ | /1D 0 0,2 16 11 9 2,2
Cok 200 1 0 21,2 -1~ 4 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
UTOrO Ha 2 3aBTpak: 14 0,4 3 . 1384
O6ed : i \ i
130 |Cyn kapTodenbHbIi C BEpMULLENEIO 250 2,82 2,57 |1 20,97\ | 144,48
21 Priba oTBapHas MuHTaM 85 14,38 423 \[ 022 _|_ 968 0,1 6,2 0,01 0 83,93 226,8 36,14 0,78
664 [KapTodhenb oTBapHoii co c/m 150 3 | 5.4 24,14 166,2 0,18 29,4 0,027 16,47 88,1 34,19 1,3
513 |Orypupl coneHble 80 | ‘064 T 1008 1,28 8,48
585 |Komnot ma ceex. a6nok 2300, 0,16 | 0 9,9 37,94 0,02 54 0 0 12 0,2 4 0.8
6 Xneb bopoauHckui 50 34. V)06 19,9 100 0,09 0 0 0 23,5 78,5 24,5 1,95
uTOro Ha obeg;: 24,4 _"-12,88 76,41 553,9
MondHuk B )
Pynet ¢ makom e 50 39 3,75 28,5 163,5
644 |Monoko kunsyeHHoe = 200 56 6,4 9.4 116 0,08 2,6 40 0 240 180 28 0,2
WTOro Ha NONJHKMK: R X ) 9,5 10,15 37,9 279,5
Yowun -~ O\ 1| O L .
240  |KoTrieT2-macHas 3aneyertas - 100 15,15 15,28 8,79 233,28 0,07 0,2 20 0,6 44 150 29 1.2
257 |Kawa mueHudHan Ha c/v 200 7,65 5,16 42 38 229.8
302 |lopoutek.3enéHsiin (1/0) 75 3,75 0,15 9,6 54,75
628  |Yai c caxapom ¥ NMMOHOM 200 0,1 0 15,19 62,26 0 2,2 0 0 12 4 3 0,8
7 Xneb nwicAnYHbLIA 50 3,8 0,43 24,83 113 0,055 0 0 0 10 32,5 7 0,55
UTOro Ha ylucvm: 30,45 21,02 100,79 693,09
WTtoro 3a feHb no MeHio: 85,64 74,4 328,65 2316,74 0,795 61,18 70,037 1 626,9 1008,6 246,83 16,83
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[HeHbrBockpeceHbe
Ce30H: oceHb - auma

Hepens: 2

BospacrtHas kateropus: 7 - 11 net

Mpuem nuwm Muweskle Bewecrsa (r) SHepreTuy. Buramunel (Mr) MuHepaneHble BewecTaa (Mr)
peu. HaumeHoBaHue 6nioga Bbixog UEeHHOCTh !
cbop. r B X y (kkan) B1 c 4_ _A E Ca P Mg Fe
1 3aempax
262 |Kawa MonoyHas rpeyHesas co o/m 200 7,42 7,05 29,32 211,1 0,15~ C.75 0.02 0 78,7 144,3 68,4 2,06
637  |Kothe Han. Ha monoke 200 1,4 16 22,31 104,8 70,52\, 0,4 Q 0 34 50 7 0,05
7 Xneb nweHuYHbIR 50 3,8 0,43 24,83 113 (,055 ° 0 0 0 10 325 7 0,55
UTOro Ha 3aBTpak: 12,62 9,08 76,46 428,3 Lo
2 3aempak -
716 |BaHaH 100 1.5 0,1 21 [. 90,9 0,06~ 16,6 0 0,6 13,3 46,6 70 1
Cok 200 1 01_ 1/ %12 \[\\ea ~1. 602 4 0 02 14 14 8 2,8
UTOro Ha 2 3aBTpak: 2,5 0.2 42,2 | 184.° b
O6ed A |
136 [Cyn kapTochensHblii ¢ nweHom 250 4,78 4 31:88 176,35
632 |Pary oBoujHoe ¢ Macom 260 21 “20,13 27,78 363,7
335 _[Kanycta mopckas A0 0,8 0,z 0 0 0,04 2 0,15 0 40 55 171 0,016
463 |KomnoT 1z cyxocpykTos {260 0,6 0 25,46 100,1 0,02 0,4 0 10 32 26 16 0,6
7 Xneb npubpexHsln H T T3 3. 10 36,6 282
nToro Ha obeg: N A 40,48 33,47 121,72 922,15
lMondnux . —_— \oo\os i
-9.4.  |Onagbu co cMETaHGH . 150 10,59 12,66 58,6 390,79
644  |Monoko kunsseHHoe | L\ 200 5,6 64 | 9.4 116 0,08 26 40 0 240 180 28 0,2
UTOTrO Ha NOMAHUK~, } 16,19 19,06 68 506,79
Yoidno NN ‘
260  |MaLila pucoBas < UsOMUN 195 4,23 4,05 62,3 305,6
628 |Yai c caxapom u avoHom 200 0,1 0 15,19 62,26 0 2,2 0 0 12 4 3 038
6 Xneb Sopogisticknii 50 3.4 0,6 19,9 100 0,09 0 0 0 23,5 78,5 245 1,95
WTOro Ha VKUK, 7,73 4,65 97,39 467,86
WUroro 3a aeHb no Meto: 79,52 66,46 405,77 2510,6 0,535 28,98 40,17 10,8 497,5 630,9 402,9 10,026
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.ElByx HeaernbHOe NnepcrnekTMBHOE MeHI

Ce30H: oCeHb - 3uma

BospacTHas kareropus: 7 - 11 ner

Muueskle Bewecraa (r) 3HepreTuy. BuTtamuHb! (Mr) MuHepankHLle BelwecTsa (Mr)
HEeHHOCThL

B X y (kkan) B1 c A E ca P Mg Fe

MoHeaensHUK 94,71 92,68 323 242155 | 0,79 27,41 426 1513 | 75752 | 138148 | 2927 | 16.41
BTopHuk 106,2 92,99 279,06 | 2351,25 0,7 51,53 | o152 ]_"3,’!3 6323 | 920,87 | 21075 | 13,33

£ |Cpesa 104,71 83,7 32026 | 2417,95 | 0,91 3648\ |\ 56,17\ | D14 6432 | 9738 | 4224 | 1513
g YeTeepr 129,89 91,38 358,05 | 272161 114 76,63 éa_g,ia- 7.9 937,58 | 1543,00 | 438,98 | 24,54
% MsTHULA 112,01 82,01 385,43 2ﬂ8,1‘§ 6,9H 4 8285 | 4258 | 1432 | 62223 | 84354 | 18427 | 1221
Cy66oTta 85,64 74,4 32865 | "2&1"&:.7#? o;ff_é | 617,18 70,03 1 626,9 10086 | 246,83 16,83
BockpeceHbe 79,52 eess | \ 4')5___r \ossoe/ | Toss | 2ses | 407 | 108 | sg7s 6309 | 4029 | 10,02
MoHeaenbHUK 80,29 '39‘,'3.4 . ;‘25,%; 236593 0,67 26,58 42,6 167 | 72748 | 1159 269,5 13,1
BTOpHMK o4, 1'3 3 733 27696 | 20372 075 | 4763 | 9808 23 | 66363 | 64065 | 1396 | 1255

& |Cpena 109,-114‘k 84,94 324,75 241967 | 0,83 29,08 | 5017 138 6102 | 9458 | 4339 | 14,78
g Yeraepr ; 125,90 94,76 347,87 2673,9 122 | 7686 | 23204 7.1 963,53 | 159384 | 47681 | 3503
& OaTHrua | i: : 129,47 88,22 395,92 290242 | 097 5891 | 4252 | 1553 | 61643 | 133691 | 26878 | 17.02
CVééﬁ'%; \ \ S— 85,64 74,4 328,65 231674 | 0,79 61,18 | 70,03 1 6269 | 10086 | 246,83 | 16,83

—_—
BockpeceHbe— 79,52 66,46 4057 25106 0,53 2898 | 4017 10,8 4975 | 6309 | 4029 | 1002
o
WToro 3a 14 aHen : 1417,04 1169,1 480568 | 3488435 | 11,53 | 694,38 | 1157,84 | 134,18 | 94229 |14626,98| 4437,15 | 227.8
B cpeaHem Ha 1-ro yenoseka 101,22 83,51 343,26 2491,74 0,82 49,60 82,70 9,58 673,06 | 104478 | 316,94 16,27

B cBsi3u ¢ npochunakTukoin nogoaechuuMTa B paLmoH y4yallMxca BeefeHbl Takve
4TO NO3BONAET BOCNONHUTL AeduuuT noga Ha 80 -95%

POAYKTBI KaK MOpckas KanycTa, xneb oavpoBaHHbIi, CoNMb MOANPOBAHHAS,
CYTouHOW noTpe6HOCTU opraHuama.

15




ans pa3p360TKM MEeHI0 UCMOJIb30BadHHA crieAy oLz fldTehaTypa.

1. CbopHuk peuenTtyp Bntog v KynuHapHbIX U3Zenuii ANs NpeanpusTuil nﬁlueL‘TLeHHom nvlTanms' npm
obLeobpasoBaTenbHbIX WKoNax, nog pea. B.T.Jlanwwuxon, Mocksa 2004t

2. CbopHuk peuenTtyp 6niof U KynuHapHbIX U3genuii ons npesfipiat il oneCTBehHoro nuraHua

noa pea. ®.J1.Mapuyka, Mocksa 1996r.

3.CBopHuk peuenTyp 6nioa U KynuHapHbIX Ms.qenv',. A08 net{e6noro nuTasuA nog peq. B.T.JlanwwuHon, Mockea 2002r.

4.CHopHuK peLienTyp 6ntog 1 KynuHapHbIX U3aemniil ,b,ﬂﬁ nevyedHoro nuTanHus coctaeutens. 3.H.MpeobpaxeHrckas, Mocksa 2002r.
5. CoopHuK peuenTyp Gritof 1 KynuHapHsixX m,r_enwm .qnﬁ npeanpuATUA 0BLLIECTBEHHOrO NMUTaHNS

nog pea. A.B.Maenosa, Mocksa 2003r Wi /,

\

6.Mpunoxexne kK cOOpHUKY peL'enTyp 6"”011 " Kyj‘h‘"-‘aprIX nsgenui guetuyeckoro (neyebHoro v NnpodunakTMYecKoro ) NMTaHus
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